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حيمِ حْمنِ الرَّ بِ�سْمِ الِله الرَّ

المقدمة

      وُ�سع دليل معلّمة ريا�ض الأأطفال لمنهاج "اأجيال العربية الكتاب الأأول" لي�ؤهّل 

معلّمة هذه المرحلة من النّاحية التّرب�يّة والأأكاديميّة.

ينبثق محت�ى الم�ادّ التّعليميّة لمنهاج "اأجيال العربية  الكتاب الأأول " من الأإطار 

ة لمنهاج ريا�ض الأأطفال - وزارة التّربيّة والتّعليم - والّذي  العام والنّتاجات الخا�سّ

ي�ستند اإلى ت�فير بيئة تعليميّة ترب�يّة غنيّة بالمثيرات تهدف اإلى ت�سجيع الأأطفال 

على تحقيق ذواتهم والأإ�سهام في تعزيز ف�س�لهم الطّبيعيّ، ممّا ي�ؤدي اإلى اكت�سافهم 

للبيئة المحيطة بهم وبناء الخبرات في جّ� ي�س�ده الأأمان والثّقة والمحبّة، ف�سلًًا 

عن تنمية الأ�ستعداد للتّعلّم لديهم.
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ت�سمّن منهاج "اأجيال العربية الكتاب الأأول" الم�ادّ والم�سادر التّعليميّة الأآتية:

1- يراعي قدرات الأأطفال وحاجاتهم النّمائيّة.
2- يراعي التّكامل، ال�سّم�ليّة، التّ�ازن والمرونة.

3- ينمّي لدى الأأطفال مهارات اتّخاذ القرار وحلّ الم�سكلًات.
4- ينطلق من خبرات الأأطفال ال�سّابقة، وي�سيف اإليهم معل�مات ومهارات وخبرات جديدة ت�سكّل 

      لديهم قاعدة معرفيّة واجتماعيّة - انفعاليّة واأخلًاقيّة - ودينيّة وج�سميّة.
5- يعمل على تنمية اإح�سا�سهم بالكفاءة اأثناء العمل.

كتاب الطّالبدليل المعلّمة

منهاج اأجيال العربية  
الكتاب الأأول

و�سائل الأإي�ساحالكرا�سة
والبطاقات

خ�صائ�ص منهاج اأجيال العربية  الكتاب الأأول
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منهجيّة التّاأليف

تعتمد منهجيّة التّاأليف في �سل�سلة منهاج "اأجيال العربية  الكتاب الأأول " لريا�ض الأأطفال على: 

1- التعلم التفاعلي والممار�سة التطبيقية  
   - يعتمد الكتاب على الأأن�سطة العملية مثل اإكمال الكلمات الناق�سة، الر�سم ح�ل الحروف، وتحليل 

المقاطع ال�س�تية، مما يعزز من تعلم الحروف والكلمات بطريقة ب�سرية وتفاعلية.

2- التدريب على الأأ�س�ات والمقاطع 
   - هناك تركيز وا�سح على تعلم الحروف والمقاطع ال�س�تية المختلفة من خلًال التدريبات التي 

تت�سمن تكرار الحروف بعدة اأ�سكال، مما ي�ساعد في تعزيز القراءة ال�سحيحة.

3- الأهتمام بالخط العربي واتجاه الكتابة 
   - يتم تقديم تمارين ت��سح اتجاه الكتابة ال�سحيح، مما ي�ساعد الأأطفال اأو المتعلمين الجدد على 

تح�سين مهاراتهم في الكتابة.
   - اتباعًا لمناهج وا�ستراتيجيات وزارة التربية والتعليم، يتعلم الكتابة من الأأ�سفل اإلى الأأعلى.

4- التعلم من خلًال التكرار والمراجعة  
   - يتم اإدراج مراجعات دورية للحروف والمقاطع ال�س�تية لم�ساعدة الطلًاب على تثبيت المعل�مات 

وا�سترجاعها ب�سه�لة.

5- ا�ستخدام الأأل�ان وال�س�ر الت��سيحية  
   - يتم تعزيز المحت�ى ب�سريًا من خلًال الأأل�ان وال�س�ر لجذب انتباه المتعلم وتحفيزه على التعلم.

6- الق�س�ض الترب�ية لكل حرف
يتم تقديم ق�سة ق�سيرة لكل حرف، مما ي�ساعد في تر�سيخ مفه�م الحرف في ذهن المتعلم بطريقة 

م�س�قة، وتعزيز قدرته على الربط بين الأأ�س�ات والمعاني.
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اأطفال الرّابعة والخام�صة من العمر
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اإنّ القّ�ة الج�سديّة المتزايدة والتّنا�سق الج�سديّ لأأطفال )الرّابعة والخام�سة من العمر( يجعلًان من 
الحركة متعةً كبيرةً بالنّ�سبة لهم، اإذ ت�سبح المهارات البدنيّة اأكثر �سه�لةً لأأنّ تنا�سق الج�سم يك�ن في تغيّر 

من عمر )6 - 1( �سن�ات، فالأأطفال من عمر )3 - 1( �سن�ات يك�ن لديهم اأرجل ق�سيرة بالمقارنة مع 
ط�لهم الكلّيّ، ولكن في �سنّ الخام�سة والنّ�سف ت�سكّل الأأرجل لدى معظم الأأطفال ما يعادل ن�سف ط�ل 

ا باأج�ساد الكبار، وهذا يجعل الرّك�ض والقفز والتّ�ازن  الج�سد تقريبًا ويك�ن تنا�سق اأج�سادهم �سبيهًا جدًّ
اأ�سهل بالنّ�سبة لهم. ينم� ه�ؤلأء الأأطفال في ج�انب اأخرى غير الحجم؛ فعظامهم ت�سبح اأكثر �سلًابةً 

وقّ�ةً، واأ�سنانهم الدّائمة تك�ن في حالة ت�سكّل تحت اللّثة، وقد يبداأ بع�ض الأأطفال في هذه المرحلة 
العمريّة بفقد اأ�سنانهم اللّبنيّة؛ لذا فهم يحتاج�ن للتّغذية الجيّدة، بحيث تت�سمّن وجباتهم اأطعمةً غنيّةً 

بالكال�سي�م وفيتامين د.

تتطّ�ر الحركات الكبيرة لدى الأأطفال في �سنّ الرّابعة، فهم ي�ستطيع�ن ال�ثب على قدم واحدة ونزول 
الدّرج بتبادل القدمين، كذلك القفز ورك�ب الدّراجة. وفي �سنّ الخام�سة ي�ستطيع�ن تط�ير تلك المهارات 

وي�سبح باإمكانهم الم�سي اإلى الأأمام والرّج�ع اإلى الخلف، ويك�ن بمقدورهم ت�سلّق ال�سّياج ورمي الكرة.

الأأطفال في �سنّ ما قبل المدر�سة )ريا�ض الأأطفال( قادرون على ا�ستعمال العديد من المهارات الأأ�سا�سيّة 
لتك�ين الذّات وا�ستمراريّة نمائهم وتعلّمهم، فهم يحتاج�ن اإلى تجارب وتحديّات جديدة. ينبغي لمعلّمة

مرحلة ريا�ض الأأطفال معرفة خ�سائ�ض هذه المرحلة والتّطّ�ر الج�سديّ والمعرفيّ والأجتماعيّ 
والأنفعاليّ لدى اأطفال الرّابعة والخام�سة من العمر. 

التّطوّر الج�صديّ

 اأوّلًأ: خ�سائ�ض مرحلة اأطفال الرّابعة والخام�سة من العمر 

تطّ�ر الحركات الكبيرة:
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تتح�سّن المهارات الحركيّة الدّقيقة للًاأطفال ب�سرعة خلًال �سن�ات ما قبل المدر�سة في�سبح بمقدورهم 
نظم الخرز في �سل�سلة، والتّعامل مع الأأحاجي، وبناء الأأبراج من المكعّبات، وا�ستخدام المعج�ن 

ل�سال في ت�سكيل اأ�سكال ب�سيطة. تتح�سّن مهارات الرّ�سم والكتابة ب�سرعة لدى الأأطفال في هذا ال�سّنّ،  وال�سّ
وت�سبح ر�س�ماتهم اأكثر اإتقانًا، ونتيجةً لذلك يمكننا معرفة ما ير�سم�ن خلًال وقت ق�سير. كما يبداأ 

الأأطفال بالتّعرف على الحروف وتمييزها ويك�ن بمقدورهم ر�سم مربّع وتقليد كتابة الحروف، وغالبًا ما 
ةً بع�ض الحروف الّتي تعتبر �س�رًا معك��سةً لحروف اأخرى كالّتي تنظر اإليها  يكتب�نها ب�سكل خاطئ، خا�سّ
في المراآة، على �سبيل المثال قد يكتب الطّفل حرف )b( بدلًأ من)d( في اللّغة الأإنجليزية، اأمّا في اللّغة 
العربيّة فيحدث خلط بين الحروف )ب، ت، ث( و )ح، ج، خ(  وفي الرّيا�سيّات بين الأأرقام )6،9( و)2،5(.

ي�سبح الأأطفال في هذا ال�سّنّ اأكثر كفاءةً في الأهتمام بذاتهم، فهم يرتدون ملًاب�سهم ويخلع�نها مع 
القليل من الم�ساعدة، وي�ستطيع بع�سهم ربط الحذاء في الخام�سة من عمرهم، كما اأنّهم ي�ستطيع�ن تناول 

الطّعام باأنف�سهم وا�ستعمال الملًاعق وال�سّ�ك. ي�ستطيع اأطفال )5 - 4( �سن�ات الأهتمام بنظافتهم على 
نح� اأف�سل، وي�سبح�ن اأكثر مهارةً في ا�ستخدام فر�ساة الأأ�سنان، وكذلك تجفيف اأيديهم ووج�ههم 

با�ستعمال المن�سفة وتم�سيط �سعرهم. 

تطّ�ر الحركات الدّقيقة:

مهارات م�ساعدة الذّات: 
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يحقّق الأأطفال في هذه المرحلة العمريّة تقدّمًا في فهم العالم من ح�لهم، وي�سبح�ن اأكثر مهارةً
 في التّفكير دون الحاجة اإلى تمثيل الأأ�سياء، ونتيجة لذلك يتكّ�ن لديهم فهم للرّم�ز اأف�سل ممّا 

لدى الأأطفال الّذين ي�سغرونهم �سنًّا كما ي�سبح لديهم مهارات لغ�يّة ل��سف ما يرون وما يتذكّرون.
ت�ستطيع المعلّمة اختبار مهارات التّعرّف والتّذكّر لدى الأأطفال بعر�ض ع�سر دمى وو�سعها في كي�ض 

اأو �سندوق، ثمّ �س�ؤالهم عن الأأ�سياء الّتي �ساهدوها، ولكي ي�ستذكر الطّفل الأأ�سياء يجب عليه اإيجاد 
�س�رة ذهنيّة فالطّفل ي�ستطيع التّعرّف على الأأ�سياء الع�سرة كلّها، اإلّأ اأنّه من المحتمل اأن يتذكّر اأربعةً 
اأو خم�سةً منها؛ لأأنّ مهارة التّعرّف لدى الأأطفال اأف�سل من مهارة التّذكّر.يبداأ الأأطفال في هذا العمر

ة وهذا ينعك�ض في لعبهم، فبدلًأ من تقليد ت�سرّفات الكبار   )5 - 4( �سن�ات باإيجاد رم�زهم الخا�سّ
ة، على �سبيل المثال بدلًأ من فقط، ي�سيف الأأطفال في عمر )5 - 4( �سن�ات اأفكارهم الخا�سّ

ا لتط�ير   ا�ستخدام وعاء للخلط، قد ي�ستخدم�ن قبّعةً على اأنّها وعاء. اإنّ فهم الرّم�ز مهمّ جدًّ
مهارات معرفيّة اأكثر تقدّمًا، والرّم�ز هي جزء من تعليم اللّغة والرّيا�سيّات والعل�م والعديد من 
مجالأت التّعليم الأأخرى؛ لذلك فاإنّ التّطّ�ر المعرفيّ خلًال �سن�ات ما قبل المدر�سة ي�ساعد على

 اإعداد الأأطفال. يتّ�سف الأأطفال في مرحلة ما قبل المدر�سة بكثرة الكلًام وعندما تتح�سّن ح�سيلة 
مفرداتهم وق�اعد اللّغة لديهم فاإنّهم ي�ستمتع�ن بالحديث مع الأآخرين )7 - 6( �سن�ات، ويميل�ن 

اإلى التّحدّث اأكثر من رغبتهم في الدّخ�ل في الح�ار، وعندما يتحدّث غيرهم يميل�ن اإلى المقاطعة 
للًاأخبار عن �سيء مختلف تمامًا. يت�سّ�ق اأطفال ما قبل المدر�سة لمعرفة �سبب حدوث الأأ�سياء من

 ح�لهم، فقد ي�ساأل�ن: لماذا ت�سقط الأأ�سياء؟ اأو لماذا تطف� الق�ارب؟ اإنّهم يحاول�ن معرفة عالمهم
 من خلًال الأأ�سئلة الّتي لأ تنتهي. يجب اأن ي�ساعد المنهاج على زيادة النّم� المعرفيّ لدى الأأطفال، 

وتزويدهم بتجارب جديدة، فح�سيلة الكلمات لدى الأأطفال �ستزيد، و�سيتعلّم�ن مفاهيم جديدةً، 
فمثلًًا عندما تعر�سين عليهم اأرنبًا حيًّا، �سيتعلّم�ن كلمات جديدةً خلًال عر�سك مثل الحجم واللّ�ن 

وطريقة الأأكل.

ت�ستمرّ مهارات ا�ستيعاب اللّغة بالنّمّ� والتّطّ�ر لدى الأأطفال في هذا العمر، ويزداد فهمهم لكلمات 
تتعلّق بالمكان مثل: جانب، اأ�سفل، خلف، اأمام، تحت، ف�ق، وكذلك يفهم�ن كلمات مثل: مرتفع 

منخف�ض، مت�سابه، مختلف، اأوّلًأ، اأخيرًا. يجب على معلّمة هذه المرحلة اأن تك�ن حذرةً في حديثها 
مع الأأطفال لأأنّهم يفهم�ن الكلمات والجمل حرفيًّا، فمثلًًا جملة "اإنّني اأم�ت من الج�ع " قد تخيفهم.

 مهارات ا�ستيعاب اللّغة: 

التّطوّر المعرفيّ
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النّطق: ه� القدرة على التّحدّث باأ�س�ات ذات لفظ وا�سح. ي�ستطيع الأأطفال في هذا العمر لفظ 
معظم الأأ�س�ات اللًّازمة لتك�ين الكلمات ويبقى لدى الكثير منهم م�سكلًات في �س�ت الحروف

المتقاربة في اللّفظ مثل �س�ت: )ف، ث(، )ق، ك(، )�ض، �ض(، ولدى البع�ض منهم م�سكلة التّاأتاأة 
نتيجة تفكيرهم ب�سكل اأ�سرع من قدرتهم على التّحدّث، وعندما ت�سبح قدرتهم على الكلًام تتلًاءم 

و�سرعة تفكيرهم، فاإنّ م�سكلة التّاأتاأة تبداأ بالأختفاء.
المفردات: تنم� ح�سيلة المفردات ب�سرعة خلًال هاتين ال�سّنتين، فمعظم الأأطفال في ال�سّنة الرّابعة 

لديهم تقريبًا 1500 كلمةً، اأمّا اأطفال الخام�سة فلديهم 2000 كلمةً تقريبًا، ولأ يملك الأأطفال
 اأفكارًا وا�سحةً عن معاني جميع الكلمات الّتي ي�ستخدم�نها.

معظم الأأطفال في هذا العمر لأ ي�ستطيع�ن القراءة، ولكنّهم يطّ�رون مهاراتهم لل��س�ل اإلى مهارات 
القراءة، وتك�ن هذه القدرات ممكنةً عندما يبداأ الأأطفال بفهم نظام الرّم�ز، وقبل اأن يتعلّم�ا القراءة 

يجب اأن يفهم�ا اأنّ مجم�عة الأأحرف المكت�بة على ورقة ترمز ل�سيء ما.ي�ستطيع الأأطفال ت�سمية
الكثير من الحروف الهجائيّة والتّعرّف عليها وعلى اأ�سمائهم، وي�ستمتع�ن بالأ�ستماع اإلى الق�س�ض،

ة يتمكّن�ن من التقاط كلمات يعرف�نها وينطق�نها.  وعند اإعادة الق�سّ

مهارات اللّغة التّعبيريّة:

القراءة
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ا، ومع ذلك داقات والأهتمام والأ�ستح�سان مهمّ اأي�سً في هذه المرحلة تك�ن الرّفقة مهمّة كما اأنّ ال�سّ
 ي�سبح الأأطفال في هذه المرحلة اأكثر ا�ستقلًاليّةً عن الرّا�سدين، ويحبّ�ن اللّعب وحدهم اأو مع 

ل�ن اأن تق�م المعلّمة اأو غيرها من الأأ�سخا�ض الكبار بم�ساركتهم  اأقرانهم اأكثر من ذي قبل وقد لأ يف�سّ
في لعبهم، ولكنّهم قد يحتاج�ن الم�ساعدة من اأجل الح�س�ل على الأأدوات وت�س�ية خلًافاتهم

ل�ن   ومنازعاتهم. يميل الأأطفال في هذا العمر اإلى تك�ين عدد قليل من الأأ�سدقاء، وهم يف�سّ
ا، اأمّا في �سنّ الخام�سة  ا اأو انعزاليًّ الأأ�سدقاء من نف�ض الجن�ض وفي �سنّ الرّابعة يك�ن اللّعب انفراديًّ

فاإنّ لعبهم يت�سمّن م�ساركةً وتعاونًا اأكبر ويبقى محدودًا وقليلًًا، اأي في مجم�عة مكّ�نة من اثنين اأو 
ثلًاثة فقط، وهم يتقبّل�ن الأإ�سراف والتّ�جيه لأأنّهم يعرف�ن قدراتهم.

يبداأ الأأطفال في �سنّ الرّابعة والخام�سة باإدراك طرق جديدة لأإظهار الحبّ والعناية، ويفهم�ن اأهميّة 
العناق والأإ�سارات الج�سديّة الأأخرى المتعلّقة بالعاطفة، فيمكن اأن يح�سن�ا طفلًًا حزينًا، ويبداأون في
 اإدراك اأنّ م�ساعدة الأآخرين هي طريقة لأإظهار الحبّ والتّعاطف. اإنّ ه�ؤلأء الأأطفال يمكن اأن يُظهروا

ا اأن يبحث�ا عن اإ�سارات تعك�ض حبّ   حبّهم للًاآخرين بم�ساركتهم وم�ساعدتهم بعمل معيّن، ويمكن اأي�سً
الأآخرين لهم، فمن الممكن مثلًًا اأن يطلب الأأطفال الم�ساعدة، حتّى واإن كان�ا لأ يحتاج�نها، 

لأأنّهم يبحث�ن عن الأآمان والثّقة. 

التّطوّرالأجتماعيّ

التّطوّر الأنفعاليّ
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م�سكلة الخ�ف هي حالة �سع�ريّة وجدانيّة ي�ساحبها انفعال نف�سيّ وبدنيّ تنتاب الطّفل عندما يت�سبّب 
م�ؤثر خارجيّ باإح�سا�سه بالخطر.

الحماية الزّائدة من قبل ال�الدين اأو مر�ض الطّفل اأو اأحد والديه.
الخ�ف بالعدوى: فعلى �سبيل المثال اإذا اأظهرت الأأمّ خ�فها من حي�انٍ ما �س�ف ينتقل هذا الخ�ف مبا�سرةً 

للطّفل، حتّى ل� كان لأ يخاف منه في ال�سّابق. 
رب اأو الأإهانة. ا�ستخدام اأ�ساليب العقاب مثل ال�سّ

الم�سكلًات والخلًافات الأأ�سريّة الم�ستمرّة.
 ولأدة طفل جديد في الأأ�سرة.

الأبتعاد عن الأ�ستهزاء بمخاوف الطّفل.
الأ�ستماع اإلى الطّفل وم�ساعدته على التّعبير عن مخاوفه.

التّحدّث مع الطّفل ومحاورته ح�ل مخاوفه وا�ستخدام اأ�سل�ب الأإقناع.
ا�ستدعاء الأأهل والطّلب منهم اإبعاد الطّفل عن كلّ ما يخيفه.

تدريب الطّفل على التّعامل مع مخاوفه وم�اجهتها، وذلك عن طريق اللّعب الأإيهاميّ، اأو تجريب م�اقف 
حقيقيّة، ولكن على نح� متدرّج.

اإتاحة الفر�سة للطّفل لزيادة خبراته المح�س��سة مثل مداعبة حي�انات األيفة.
ة الكبار وعدم اإظهار الخ�ف والفزع. القدوة من قبل الأآخرين خا�سّ

اإنّ الأهتمام ب�سل�ك الطّفل له اأثر مبا�سر في مكّ�نات العمليّة التّرب�يّة وتحقيق نتاجاتها وبالتّالي تاأثيرها 
في الطّفل الّذي يمثّل مح�ر العمليّة التّرب�يّة. تحتاج معلّمة ريا�ض الأأطفال اإلى معرفة الم�سكلًات الّتي 

يعاني منها الأأطفال وكيفيّة التّعامل معها، وذلك من اأجل ت�جيه �سل�ك الأأطفال وتعليمهم اأ�ساليب �سبط 
النّف�ض وال�سّل�كيّات الأإيجابيّة المقب�لة، بحيث ت�ستطيع المعلّمة تدريبهم �سيئًا ف�سيئًا من اأجل تمكينهم 

من �سبط ذواتهم باأنف�سهم.

 اأ�سباب الخ�ف

التّعامل مع م�سكلة الخ�ف

الخوف

ثانيًا: م�سكلًات الأأطفال
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ة الّذين يراهم اأوّل مرّة، والهروب من  الطّفل الخج�ل ه� الّذي يتجنّب التّفاعل مع الأآخرين خا�سّ
الم�ساركة في الخبرات الأجتماعيّة.

ال�سّع�ر بالنّق�ض لدى بع�ض الأأطفال الّذين يعان�ن من عاهات وعي�ب خَلقية، ممّا يجعلهم يميل�ن للعزلة.
اأ�سل�ب تربية الطّفل قد يجعله خج�لًأ؛ حيث اأنّ زيادة التّدليل قد تُ�سبّب الخجل، كما اأنّ التّ�سدّد في

ةً   المعاملة وتكرار التّ�بيخ، والزّجر والتّاأنيب بغير �سبب، وا�ستخدام الق�س�ة في ت�سحيح الأأخطاء خا�سّ
اأثناء وج�د الأآخرين كلّ ذلك قد ي�ؤدي اإلى فقدان الثّقة في النّف�ض.

التّاأخر في الدّرا�سة قد يك�ن �سببًا في ال�سّع�ر بالنّق�ض، و�سعف الثّقة في النّف�ض ممّا ي�ؤدي لأأن ي�سبح
 الطّفل خج�لًأ.

افتقار ال�سّع�ر بالأأمن.
ن�ساأة الطّفل في بيئة خج�لة، لأأنّ الطّفل في �سن�اته الأأولى يتعلّم بتقليد المحيطين به.

معرفة اأ�سباب الخجل عند الطّفل وكيف ن�ساأت ت�ساعد على علًاج الم�سكلة، وذلك من خلًال متابعة الحالة 
وملًاحظتها، وفي حال كانت الأأ�سباب عائدةً اإلى اأ�سل�ب التّربية والتّن�سئة لأ بدّ للًاأهل من تربية اأطفالهم 

على الأ�ستقلًاليّة وعدم تدليلهم اأو ا�ستخدام اأ�ساليب العقاب القا�سية والتّ�بيخ.
الأبتعاد عن حماية الطّفل الزّائدة في البيت والرّو�سة، واإتاحة الفر�سة له لأإعادة الثّقة بنف�سه والأعتماد

 على ذاته، وذلك من خلًال م�ساركته في الأأن�سطة.
اإ�سراك الطّفل في اأن�سطة اجتماعيّة مثل الحفلًات الغنائيّة والرّحلًات والعمل على ت�سجيعه وتعزيزه 

الم�ستمرّ وا�ستخدام اآلة ت�سجيل ليق�م بت�سجيل �س�ته وه� يتحدّث، وي�ستخدم هذا الأأ�سل�ب للثّناء على 
الطّفل وت�سجيعه كما يمكن للمعلّمة ا�ستخدام المراآة لت�سجيع الطّفل على النّظر اإلى نف�سه اأثناء التّحدّث

 عن ذاته وعن الأأ�سياء الّتي يحبّها.

اأ�سباب الخجل

التّعامل مع م�سكلة الخجل 

الخجل
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ه� ع�سيان الطّفل للًاأوامر وعدم ا�ستجابته لمتطلّبات الكبار وه� من ا�سطرابات ال�سّل�ك ال�سّائعة، وقد 
يحدث لفترة وجيزة اأو مرحلة عابرة اأو يك�ن نمطًا مت�ا�سلًًا اأو �سفةً ثابتةً في �سل�ك و�سخ�سيّة الطّفل.

اإ�سرار ال�الدين اأو المعلّمة على تنفيذ الأأوامر غير المتنا�سبة مع ال�اقع كطلب الأأمّ من الطّفل اأن يرتدي 
الملًاب�ض الثّقيلة مع اأنّ الجّ� دافئ ممّا يدفع الطّفل للعناد كردّة فعل في تاأكيد ذاته وا�ستقلًاليّته عن 

ةً اإذا كانت الأأ�سرة لأ تنمّي ذلك الدّافع في نف�سه. الأأ�سرة خا�سّ
رف�ض الطّفل اللّهجة القا�سية ممّا يجعله يلجاأ للعناد.

تدخّل ال�الدين اأو المعلّمة في كلّ �سغيرة وكبيرة، وتقييده بالأأوامر الّتي تك�ن اأحيانًا غير �سروريّة فلًا 
يجد من مهرب �س�ى العناد.

تلبية رغبات الطّفل ومتطلباته نتيجة عناده تدعم هذا ال�سّل�ك.

تجنّب الأإكثار من الأأوامر وعدم اإرغام الطّفل على الطّاعة، ومراعاة المرونة في اإلقاء الأأوامر ومخاطبة 
الطّفل بدفء وحنان والحر�ض على جذب انتباهه قبل اإعطائه الأأوامر.

بر؛ فالتّعامل مع الطّفل العنيد لي�ض بالأأمر  تجنّب �سرب الطّفل لأأنّنا �سنزيد بذلك من عناده وعلينا بال�سّ
ال�سّهل اإذ يتطلّب ا�ستخدام الحكمة.

اللّج�ء للعاطفة واإذا ا�ستّد عناد الطّفل، ق�لي له اإذا كنت تحبّني افعل ذلك من اأجلي، اإذا لم يُجد معه العقل 
ولأ العاطفة احرميه من �سيء محبّب اإليه كالحل�ى اأو الهدايا، وهذا الحرمان يجب اأن يك�ن ف�رًا اأي بعد 

عناد الطّفل مبا�سرةً.
التّ��سيح له من خلًال تعابير ال�جه والمعاملة اأنّك لن تكلّميه حتّى يرجع عن عناده.

عزيزتي المربّية تذكّري اأنّ الطّفل عندما يمرّ عبر مراحل نمّ�ه النّف�سيّ تظهر لديه علًامات العناد وهذا 
�سيء طبيعيّ ي�سير اإلى مرحلة طبيعيّة من مراحل النّمّ�، وهذه المرحلة ت�ساعد الطّفل على الأ�ستقرار 

واكت�ساف نف�سه واإمكاناته وقدرته على التّاأثير في الأآخرين، وتمكّنه من تك�ين قّ�ة الأأنا، فلي�ض كلّ عناد 
ي�ستلزم العلًاج.

اأ�سباب العناد

التّعامل مع م�سكلة العناد 

العناد

مـلًاحظة
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هي حالة انفعاليّة مركّبة من حبّ التّملك و�سع�ر الغ�سب ب�سبب وج�د ع�ائق م�سح�بةً بتغيّرات ف�سي�ل�جيّة 
داخليّة وخارجيّة ي�سعر بها الطّفل عادةً عند فقدان الأمتيازات الّتي كان يح�سل عليها، اأو عند ظه�ر م�ل�د
 جديد في الأأ�سرة، اأو عند نجاح طفل اآخر في الرّو�سة في حين كان حظّه الف�سل والأإخفاق. هذه الم�ساعر 
المركّبة يرف�ض الطّفل الأإف�ساح عنها اأو الأعتراف بها ويحاول اإخفاءها لأأنّ الأإظهار اأو الأإف�ساح عنها تزيد

 من �سع�ره بالمهانة والتّق�سير.

الغيرة

�سع�ر الطّفل بالنّق�ض ومروره بم�اقف محبطة.
اأنانيّة الطّفل الّتي تجعله راغبًا في حيازة اأكبر قدر من عناية ال�الدين.

قدوم طفل جديد في الأأ�سرة.
تدنّي دخل الأأ�سرة، ممّا يجعل بذور الغيرة تنم� في نف�ض الطّفل نتيجة عدم ح�س�له على ما يريد.

غير على الكبير في بع�ض الأأ�سر، فتنم� الغيرة بينهم. تف�سيل الذّك�ر على الأإناث اأو ال�سّ
كثرة المديح للًاإخ�ة اأو الأأ�سدقاء اأمام الطّفل واإظهار محا�سنهم اأمامه ومقارنته بهم.

زرع ثقة الطّفل بنف�سه وت�سجيعه على النّجاح واأنّه عندما يف�سل في عمل ما �سينجح في عمل اآخر. 
تجنّب عقاب الطّفل اأو مقارنته باأ�سدقائه اأو اإخ�ته واإظهار ن�احي �سعفه واإبعاده عن م�اقف المناف�سات 

غير العادلة.
تعليم الطّفل اأنّ هناك فروقًا فرديّةً بين النّا�ض و�سرب الأأمثلة له على ذلك.

زراعة حبّ المناف�سة ال�سّريفة في نف�ض الطّفل واأنّ الف�سل لي�ض ه� نهاية المطاف.
ت�سجيع الطّفل اأن يعبّر عن انفعالأته ب�سكل متّزن.

اإ�سعار الطّفل اأنّه مقب�ل بما فيه لدى الأأ�سرة والرّو�سة، واأنّ تفّ�ق الأآخرين لأ يعني اأنّ ذلك �سيقلّل من حبّ 
اأ�سرته ومعلّمته له.

م�ساعدة الطّفل على تقبّل قدوم الم�ل�د الجديد للًاأ�سرة. 
غر على تجنّب الأأنانيّة والتّمركز ح�ل الذّات واأنّ له حق�قًا وعليه واجبات. تع�يد الطّفل منذ ال�سّ

دمج الطّفل في مجم�عات وفرق ريا�سيّة.

اأ�سباب الغيرة

 التّعامل مع م�سكلة الغيرة
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راخ والبكاء، ي�سرب ويرف�ض الأأر�ض بقدميه وي�ساحب  الطّفل الغا�سب ه� ذلك الطّفل الّذي يك�ن كثير ال�سّ
�ت المرتفع، وت�سليب ج�سمه عند حمله، وتك�سيره الأأ�سياء ورميها على الأأر�ض، وتك�ن هذه ذلك ال�سّ

 التّعبيرات عن الغ�سب ما بين �سنّ الثّالثة والخام�سة تقريبًا، وبعد الخام�سة يك�ن التّعبير عن الغ�سب في 
�س�رة لفظيّة اأكثر من ك�نها اأفعال.

الغ�صب

ةً اأمام من لهم مكانةً عنده اأو من هم في �سنّه اأو تحقيره اأو  نقد الطّفل ول�مه واإغاظته اأمام الأآخرين خا�سّ
الأ�ستهزاء به.

التّعدّي على �سيء من ممتلكاته.
تكليف الطّفل باأداء اأعمال ف�ق اإمكاناته ول�مه عند التّق�سير ممّا يعر�سه للًاإحباط. 

حرمان الطّفل من اهتمام الكبار وحبّهم وعطفهم فيك�ن الغ�سب و�سيلةً للتّعبير.
كثرة فر�ض الأأوامر على الطّفل وا�ستخدام اأ�ساليب المنع والحرمان بكثرة واإلزامه بمعايير �سل�كيّة لأ تتفق 

مع عمره.
تدليل الطّفل وذلك يُعّ�د الطّفل اأنّ على الأآخرين الأ�ستجابة لرغباته دائمًا ويغ�سب اإن لم ي�ستجيب�ا له. 

الق�س�ة ال�سّديدة على الطّفل و�سع�ره بظلم المحيطين به من اآباء واإخ�ة واأ�سدقاء.
تقليد الطّفل اأحد والديه اأو معلّمته اأو ما يراه عبر و�سائل الأإعلًام.

�سع�ر الطّفل بالف�سل في حياته. 

اأ�سباب م�سكلة الغ�سب

احتفاظ ال�الدين بهدوئهما اأثناء غ�سب الطّفل لأأنّهما قدوةً له واإخباره اأنّهما على علم بغ�سبه واأنّ من 
حقّه اأن يغ�سب، ولكن من الخطاأ اأن يعبّر عن غ�سبه بهذا الأأ�سل�ب واإخباره عن الأأ�سل�ب الأأمثل في التّعبير 

عن غ�سبه. 
الأبتعاد عن حرمان الطّفل من ممتلكاته ال�سّخ�سيّة وا�ستخدامه كعقاب للطّفل.

تجنّب مناق�سة م�ساكل الطّفل مع غيره على م�سمع منه.
العمل على اإ�سباع حاجات الطّفل النّف�سيّة وعدم اهماله اأو تف�سيل اأحد اإخ�ته اأو اأ�سدقائه عليه.

حك عليه اأو احتقاره والحطّ من قيمته. البعد عن اإثارة الطّفل بهدف ال�سّ
 عدم الأإكثار من الأأوامر والتّعليمات على الطّفل، وليكن له ا�ستقلًاليّته وعدم تكليفه باأعمال تف�ق طاقته. 

 التّعامل مع م�سكلة الغ�سب    
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الكذب عند الطّفل ه� ذكر �سيء اأو خبر غير حقيقيّ والظّن باأنّه حقيقيّ من غير ق�سد، فالطّفل في �سنّ
 الخم�ض �سن�ات لأ يخل� تفكيره اأحيانًا من الخلط بين ال�اقع والخيال، فقد يجعل ما يريده اأو يحلم به

 حقيقةً ويتكلّم عنه، اأو ينفي مالأ يريد اأو يزعجه ويتكلّم عنه بطريقة مريحة، لذلك يخترع الطّفل اأ�سدقاء 
خياليّين من النّا�ض والحي�انات ويتكلّم معهم وي�سقط عليهم ما يخالج خياله من م�ساعب ومخاوف اإيجابيّة

 اأو �سلبيّة.

الكذب

الخيال ال�ا�سع لدى الطّفل.
حماية الطّفل لنف�سه اأو اأ�سدقائه اأو اإخ�ته من العقاب.

تقليد الكبار لذلك يجب اأن يتجنّب المربّ�ن والكبار في الأأ�سرة الكذب.
ك�سب الثّناء والتّقدير والح�س�ل على مك�سب �سخ�سيّ.
التّفاخر والتّباهي ليح�سل على الأإعجاب والأهتمام.  

عدم �سع�ر الطّفل بالأأمن والأ�ستقرار وال�سّع�ر بالنّق�ض.
�سرامة النّظام البيئيّ الّذي يتعرّ�ض له الطّفل ممّا يدفعه للكذب.

الكذب الخياليّ: ه� ن�سيج الطّفل الق�س�سيّ م�ستعينًا بالخيال لأ ال�اقع.
 الكذب الدّفاعيّ: ه� الأأكثر �سي�عًا بين الأأطفال لأإبعاد الأأذى عنهم، مثلًًا اتّهام الطّفل �سخ�ض اآخر ب�سيء 

 لم يفعله ذلك ال�سّخ�ض ليبعد الأتّهام عن نف�سه.
الكذب الكيديّ: يلجاأ اإليه الطّفل من اأجل م�سايقة المقرّبين منه نتيجة �سع�ره بالغيرة منهم.

الكذب ال�سّلبيّ: ه� انتحال اأعذار غير حقيقيّة للتّخلّ�ض من عمل �سيء ما نتيجة عدم الرّغبة في اإنجازه اأو 
القيام به.

اأ�سباب م�سكلة الكذب

اأن�اع الكذب لدى الأأطفال
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المق�س�د به ذلك الكلًام الّذي ينمّ عن عدم احترام الأآخرين، اأو الّذي ي�سبّب اإيذاء ل�سخ�ض اآخر اأو قدحًا و�ستمًا 
وا�ستهزاءً.

الكلام البذيء

دق والأأمانة لتعطي الطّفل نم�ذجًا يقتدي به مثل ق�س�ض عن  اختيار الق�س�ض الّتي تتحدّث عن ال�سّ
دق. حابة وق�س�ض عالميّة واأغاني م�سه�رة عن ال�سّ الرّ�س�ل �سلّى الّله عليه و�سلّم وال�سّ

اإبعاد الطّفل عن الظّروف الّتي ت�سجّعه على الكذب.
تعاون المعلّمة مع الأأهل لمعرفة اأ�سباب الكذب.

التّربية بالقدوة من قبل ال�الدين والمعلّمة.
تق�ية ال�ازع الدّينيّ لدى الطّفل من قبل ال�الدين والمعلّمة.

دق في ذلك، لأأنّ الأأطفال يلج�ؤون اإلى الكذب لتفادي العقاب  معرفة المربّين قدرات اأطفالهم وتعليمهم ال�سّ
عف الدّرا�سيّ. المترتّب على ال�سّ

ا�ستخدام بع�ض الأأطفال الكلًام البذيء للفت الأنتباه.
ا�ستخدام بع�ض الأأطفال الكلًام البذيء لتقليد الكبار، لذلك يجب اأن يك�ن الكبار قدوةً.

ا�ستخدام بع�ض الأأطفال الكلًام البذيء للتّفريغ عن انفعالأتهم؛ اإذ يبداأون بال�سّتم عندما ي�سعرون
 بالأإحباط والغ�سب.

البحث عن �سبب الكلًام البذيء، ليتمّ علًاجه.
تدريب الطّفل على طرق مقب�لة للتّعبير عن م�ساعره ال�سّلبيّة. 

تجنّب عقاب الطّفل اأثناء حلّ الم�سكلة.

التّعامل مع م�سكلة الكذب

اأ�سباب م�سكلة الكلًام البذيء

 التّعامل مع م�سكلة الكلًام البذيء

قد لأ ت�ؤدّي خط�ات التّعامل مع الم�سكلة اإلى نتائج �سريعة وفعّالة لأأنّ اإح�سا�ض الطّفل بقدرته على اإحداث 
رب، لذلك فه� ي�سبع رغبةً جامحةً تجعله  الأأثر والأنفعال على اأعدائه بال�سّبّ وال�سّتم اأق�ى من اأثر ال�سّ

يحر�ض على ال�سّتم وتف�سيله على الحل�ل الأأخرى. كلّما كبر الطّفل �سيك�ن اأكثر فهمًا للكلمات الّتي يجب
 األّأ يتفّ�ه بها، وعندها يمكن التّعامل معه من مبداأ الثّ�اب والعقاب على كلّ كلمة �سيّئة ينطق بها.

مـلًاحظة
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ال�صّرقة

ا�ستخدام الأأ�ساليب التّرب�يّة الخاطئة في التّعامل مع الطّفل كاأ�سل�ب الق�س�ة والعقاب اأو التّدليل الزّائد اإذا 
رافق ذلك عدم تع�يد الطّفل على التّفرقة بين ممتلكاته وممتلكات الأآخرين.

القدوة غير الح�سنة.
وج�د الطّفل مع اأ�سخا�ض يمار�س�ن ال�سّرقة بحيث تجعله ين�ساع لأأوامرهم حتّى يح�سل على مكانته 

عندهم.
وج�د الطّفل في اأ�سرة حالتها الأقت�ساديّة �سيّئة، في�سعر بالنّق�ض اأمام اأ�سدقائه، في�سرق ل�سراء ما ي�ستطيع 

اأن يتفاخر به بينهم، اأو كردّة فعل عدوانيّة من الطّفل ورغبة في الأنتقام والتّمرّد على ال�سّلطة اأو لغيرته 
ممّن ح�له.

عر�ض و�سائل الأإعلًام لأأفلًام ومغامرات تمار�ض هذا ال�سّل�ك واإظهار ال�سّارق بالبطل الق�يّ، وهذا يعطي 
للطّفل نماذج يحتذي حذوها، فيتعزّز لديه هذا ال�سّل�ك.

حرمان الطّفل من �سيء يريده، ويحبّ اأن يمتلكه �س�اء كان هذا الحرمان متعلّق بالأأم�ر الماديّة اأو المعن�يّة.

ت�فير ما يلزم الطّفل من ماأكل وملب�ض وم�سروف ونح�ه.
ح له عقاب من يفعل ذلك عند الّله �سبحانه وتعالى. ا، واأن ي��سّ ا ودينيًّ ت�جيه الطّفل اأخلًاقيًّ

عدم معاقبة الطّفل وتاأنيبه والتّ�سهير به على �سل�ك ال�سّرقة اأمام الأآخرين حتّى لأ يلجاأ اإلى التّكرار.
ا�ستخدام التّعزيز في حال ت�قّف الطّفل عن ال�سّرقة.

اعتذار الطّفل والطّلب منه اإعادة ما �سرق اإلى �ساحبه.
اإ�سباع عاطفة الطّفل من الحبّ والحنان، فقد ي�سرق الطّفل ل�سع�ره بالنقّ�ض فيعّ��ض ذلك بال�سّرقة حتّى 

يُر�سي ذاته.
اإبعاد الطّفل عن اأ�سدقاء ال�سّ�ء.

ت�سجيع الطّفل على الح�ار والتّعبير عمّا في داخله. 

 اأ�سباب م�سكلة ال�سّرقة

  التّعامل مع م�سكلة ال�سّرقة



20

يتّخذ العدوان بين الأأطفال اأ�سكالًأ عديدةً، فقد يُدافع الطّفل عن نف�سه �سدّ عدوان اأحد اأقرانه، اأو يعارك 
الأآخرين با�ستمرار لكي ي�سيطر عليهم، اأو يق�م بتحطيم بع�ض اأثاث البيت اأو الرّو�سة عند الغ�سب ولأ

 ي�ستطيع ال�سّيطرة على نف�سه، والذّك�ر ح�سب الدّرا�سات والأأبحاث اأكثر عدوانيّةً من الأإناث. 

العدوانيّة

الأ�سطراب اأو المر�ض النّف�سيّ اأو ال�سّع�ر بالنّق�ض، فيلجاأ الطّفل اإلى الأنتقام اأو ك�سر ما يقع تحت يديه 
وذلك باأ�سل�ب لأ�سع�ريّ، في�سعر باللّذة والنّ�س�ة لأنتقامه ممّن ح�له.

رب، اأو ال�سّرقة  الأإخفاق في الأأ�سرة اأو الرّو�سة، فيلجاأ اإلى تمزيق كتبه، اأو اإتلًاف ملًاب�سه، اأو الأعتداء بال�سّ
تجاه المتفّ�ق درا�سيًّا.

ا عندما يحدث ذلك  الق�س�ة الزّائدة من ال�الدين اأو اأحدهما ممّا ينتج عنها الرّغبة في الأنتقام، خ�س��سً
من زوج الأأمّ، اأو زوجة الأأب بعد وق�ع الطّلًاق اأو وفاة اأحد ال�الدين.

�سيطرة الأبن الأأكبر على الأأ�سغر وا�ستيلًائه على ممتلكاته.
�سيطرة ال�لد على البنت وا�ستيلًائه على ممتلكاتها.

كبت الأأطفال وعدم اإ�سباع رغباتهم وحرمانهم من اكت�ساب خبرات وتجارب جديدة باللّعب والفكّ والتّركيب 
وغيرها، في�ؤدّي بهم ذلك اإلى العدوانيّة لتفريغ ما لديهم من كبت.

الثّقافات الّتي تمجّد العنف وتحبّذ التّناف�ض تُـ�ؤثِّر على دعم �سل�ك العدوان لدى الأأطفال.
ع الأأطفال على التّ�سرف العدوانيّ،  م�ساهدة العنف في برامج الأأطفال اأو من خلًال اأيّة و�سيلة اأخرى ت�سجِّ

�سة للًاأطفال تحت�ي على اأعلى ن�سبة  وقد اأ�سارت اإحدى الدّرا�سات اإلى اأنّ برامج الرّ�س�م المتحرّكة المخ�سّ
من م�ساهد العنف مقارنة باأيّ برامج اأخرى.

اأ�سباب م�سكلة العدوانيّة
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اإعطاء الطّفل فر�سة للتّعرّف على ما ح�له تحت اإ�سراف الأآباء والمعلّمين بحيث لأ ي�سرّ الطّفل نف�سه اأو 
غيره.

عدم مقارنة الطّفل بغيره وعدم تعييره بذنب ارتكبه اأو خطاأ وقع فيه اأو غير ذلك.
اختلًاط الطّفل مع اأقرانه في مثل �سنّه.

اإ�سعار الطّفل بذاته وتقديره واإك�سابه الثّقة بنف�سه، واإ�سعاره بالم�س�ؤوليّة تجاه الأآخرين.
الأإجابة عن اأ�سئلة الطّفل بم��س�عيّة تنا�سب �سنّه وعقله.

الأإ�سراف على محت�ى البرامج الّتي ي�ساهدها الطّفل، وت�سجيعه على م�ساهدة برامج ذات م�سم�ن اإيجابيّ 
بدلًأ من البرامج الّتي تتميّز بالعنف حتّى واإن كانت ر�س�مًا متحرّكةً.

عدم الأإفراط في تدليل الطّفل من قبل ال�الدين.

م�سكلًات النّطق الّتي قد ت�سيب الطّفل من الأأ�سياء الّتي ت�ؤرّق المعلّمة والأأمّ، والّتي يمكن اأن ت�ؤثّر على 
�سخ�سيّته وم�ستقبله.

التّعامل مع م�سكلة العدوانيّة 

اأ�سباب ع�س�يّة:
ا�سطراب الأأع�ساب المتحكّمة في الكلًام.

اإ�سابة المراكز الكلًاميّة في المخّ بتلف اأو نزيف اأو ورم.
اختلًال الجهاز الع�سبيّ المركزيّ المتحكّم في عمليّة الكلًام.

عي�ب الجهاز الكلًاميّ )الحنك، اللّ�سان، الأأ�سنان، ال�سّفتين والفكّين(.
حيحة للكلمات ممّا يُ�ؤثّر على  عي�ب الجهاز ال�سّمعيّ حيث تجعل الطّفل عاجزًا عن التقاط الأأ�س�ات ال�سّ

طريقة نطقها.
اأ�سباب نف�سيّة: 

التّ�تّر النّف�سيّ الم�ساحب للقلق وعدم ال�سّع�ر بالأأمن والطّماأنينة.
ال�سّع�ر بالنّق�ض وعدم الكفاءة.

قلق الأآباء على قدرة الطّفل على الكلًام.
الرّعاية الزّائدة اأو التّدليل الزّائد.

المبالغة في حرمان الطّفل من الحنان والعاطفة.  

 م�صكلة النّطق

اأ�سباب م�سكلة النّطق
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غ�ط النّف�سيّة والأنفعالأت الحادّة والتّدليل الزّائد.  العلًاج النّف�سيّ: اإبعاد الطّفل عن ال�سّ
ع�بات الّتي يعاني منها الطّفل وال�سّعي لتخلي�سه منها.  تفهّم ال�الدين والمعلّمة لأأ�سباب ال�سّ

تنظيم برامج تاأهيل م�ستمرّة ومتطّ�رة للمعلّمة للًاإلمام بما ه� حديث في علًاج م�سكلًات النّطق لدى 
الأأطفال. 

ائيّين مع تنظيم التّنفّ�ض، وتخفيف �سرعة  تدريبات ريا�سيّة لتق�ية الفكّين واأجهزة التّنفّ�ض باإ�سراف اأخ�سّ
الكلًام والتّحدّث بهدوء ومخاطبة الطّفل باألفاظ �سهلة ومفه�مة ح�ل اأ�سياء يعرفها، وتدريبه على الكلًام 

ال�سّليم تدريجيًّا.
اإعطاء الطّفل الفر�سة الكاملة للتّعبير عن نف�سه، وت�سجيعه، وعدم ت�جيه اأيّ ل�م اإليه، وتنمية قام��سه 

�تيّ. اللّغ�يّ با�ستمرار، ومتابعة تلك التّدريبات من خلًال التّ�سجيل ال�سّ
التّعامل مع التّاأخّر اللّغ�يّ عند الطّفل من خلًال الأبتعاد عن مقارنة الطّفل بغيره من زملًائه واأقرانه 

ممّن تمكّن�ا من النّطق ب�سكل جيّد.
ائيّ المعالج. تحقيق اأكبر قدر ممكن من التّعاون والتّن�سيق بين دور الأأ�سرة والرّو�سة والأأخ�سّ

اأ�سباب بيئيّة: 
 تقليد الطّفل للكلًام الم�سطرب والنّطق غير ال�سّليم من قبل الأآباء والأأمهات.

تاأخّر نمّ� الطّفل ب�سفة عامّة اأو �سعفه العقليّ.
تعدّد اللّغات الّتي يتعلّمها الطّفل في وقت واحد.

الك�سل والأعتماد الزّائد على الأآخرين.
الم�ساكل العائليّة وت�سدّع الأأ�سرة.

التّغيّر المفاجئ في بيئة الطّفل؛ ك�لأدة اأخ له، اأو الألتحاق بريا�ض الأأطفال.
التّعامل مع م�سكلة النّطق
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فّيّة وتقليل الم�ؤثّرات الّتي ت�ستّت الأنتباه وت�ؤدّي اإلى عدم تركيز الطّفل. اإعادة تنظيم البيئة الأأ�سريّة وال�سّ
ت�فير اأن�سطة هادفة للطّفل من اأجل اإفراغ طاقته الج�سديّة. 

فّيّة، والتّدرّج مع الطّفل وتعزيزه.  و�سع مجم�عة من الق�انين ال�سّ
ا�ستخدام اأ�سل�ب التّعزيز الأإيجابيّ والمديح في اأثناء اإنجاز الطّفل للنّ�ساط المطل�ب منه. 

ا�ستخدام اإ�ستراتيجيّة الأ�سترخاء الع�سليّ في جل�سات تدريبيّة منظّمة يتخلّلها التّاأمّل في مكّ�نات الغرفة 
فّيّة وكيف يمكن الأ�ستفادة منها وا�ستخدامها، وذلك عن طريق الح�ار الهادئ مع الطّفل ح�ل هذه  ال�سّ
المكّ�نات واأهمّيتها وف�ائدها، ثمّ البدء باللّعب بهذه الأأ�سياء وترتيبها من قبل المعلّمة، ولكن على نح� 

ا، حتّى يدرك الطّفل الهدوء والتّرويّ في اأثناء اأداء العمل علمًا اأنّ هذه الأأن�سطة ت�ساعد الطّفل  بطيء جدًّ
على �سبط حركته.

تكليف الطّفل القيام ببع�ض المهام والأأن�سطة مثل اإعادة الم�ادّ والأأدوات اإلى مكانها.
ائيّ لم�ساعدة المعلّمة في علًاج هذه الم�سكلة اإذا لم تلحظ المعلّمة تح�سّنًا ول� قليلًًا في  ا�ست�سارة اإخ�سّ

حالة الطّفل.
التّعاون مع الأأهل والأتّفاق ح�ل الأأطعمة الّتي يمكن اأن ت�ؤثّر في الم�سكلة وت�سجيع الطّفل على تجنّبها.

راخ عليه اأو اإجباره على ا اأمام الأآخرين اأو ال�سّ تجنّب عقاب الطّفل والأ�ستهزاء به والتّحدّث عنه �سلبيًّ
بر، لأأنّ هذه العمليّة ت�ستغرق وقتًا ط�يلًًا  يق وعدم ال�سّ الجل��ض لمدّة ط�يلة تحت التّهديد اأو اإظهار ال�سّ

ن�عًا ما.

التّعامل مع م�سكلة النّ�ساط الزّائد

ا في هذه الم�سكلة. الع�امل الجينيّة: اإذ اأظهرت الدّرا�سات اأنّ الع�امل الجينيّة تلعب دورًا مهمًّ
ا في تقليل اأثر العامل  الع�امل البيئيّة: وت�سمل البيئة الأجتماعيّة؛ اإذ تلعب البيئة المنظّمة دورًا مهمًّ

ال�راثيّ.
الع�امل النّف�سيّة: اإذا كانت البيئة النّف�سيّة المحيطة بالطّفل هادئةً وملبيّةً لحاجاته فاإنّها تعمل على  

التّقليل من هذه الم�سكلة.
ناعيّة والم�ادّ الكيميائيّة  الع�امل الغذائيّة: ت�سير بع�ض الدّرا�سات والنّظريّات اإلى اأنّ اإ�سافة المنكّهات ال�سّ

اإلى الأأطعمة تعمل على زيادة الحركة لدى الأأطفال.

اأ�سباب م�سكلة النّ�ساط الزّائد 
ه� ذلك النّ�ساط الزّائد عن الحدّ الطّبيعيّ النّاجم عن خلل في وظائف الدّماغ لدى الطّفل.

النّ�صاط الزّائد



24

التّعلّم باللّعب
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اللّعب ه� مفتاح التّعلّم والتّطّ�ر لدى الأأطفال، فمن خلًاله يكت�سف الطّفل بيئته ويتعرّف على عنا�سرها 
ومثيراتها المتنّ�عة، ويكت�سف ذاته ويعرف مركزه وم�قعه، ويتعلّم اأدواره واأدوار الّذين يحيط�ن به من 

الكبار والأأتراب فاللّعب مدر�سة غير ر�سميّة، لذلك يحتلّ مكانةً هامّةً في عمليّة التّعليم عند الطّفل.
يتيح اللّعب للطّفل الفر�سة لتعلّم مجم�عة من المهارات الجديدة منها التّجربة، الأ�ستك�ساف والتّقليد، 

ممّا ي�ساعده على ا�ستكمال المراحل النّمائيّة التّي يمرّ بها، فاللّعب والتّعلّم في المرحلة العمريّة المبكّرة 
ي�ساعدان الأأطفال على اكت�ساف اأنف�سهم واكت�ساف العالم، ومن ال�ا�سح اأنّ النّظام التّعليميّ الحديث بداأ 
يحرم الكثير من الأأطفال فر�سة اللّعب ب�سبب ال�اجبات التّعليميّة الكثيرة الّتي يكلّف�ن بها، ومن ناحية 

اأخرى نجد اأنّ الكثير من الأآباء والأأمّهات يعتبرون اللّعب في هذه المرحلة م�سيعةً لل�قت. 

تعتبر الأألعاب التّعليميّة اإحدى مداخل التّدري�ض الرّئي�سيّة الّتي تهتمّ بن�ساط الطّفل واإيجابيّته وتنمية 
�سخ�سيّته تنميةً �ساملةً في مختلف الج�انب، لأأنّها تعنى بتج�سيد المفاهيم المجرّدة بجذب المتعلّم 

للتّفاعل مع الم�اقف التّعليميّة بما تت�سمّنه من م�ادّ تعليميّة جيّدة واأن�سطة ترب�يّة هادفة، ممّا يجعله 
ن�سيطًا وفاعلًًا اأثناء تعلّمه في هذه الم�اقف التّعليميّة الّتي تُقدّم له ب�س�رة �سبه واقعيّة لتحقيق الأأهداف 

المرجّ�ة من عمليّة التّدري�ض. يُعدّ التّدري�ض با�ستخدام الأألعاب التّعليميّة من اأبرز الطّرق والأإ�ستراتيجيّات 
التّدري�سيّة الّتي تراعي �سيك�ل�جيّة المتعلّمين، لما يتّ�سم به هذا الأأ�سل�ب التّدري�سيّ من التّفاعل بين 

المعلّمة والأأطفال خلًال العمليّة التّعليميّة، وذلك من خلًال اأن�سطة واألعاب تعليميّة تمّ اإعدادها وتنفيذها 
ا في العمليّة التّعليميّة لجميع المراحل.  بطريقة علميّة منظّمة، ت�ؤدي دورًا هامًّ

اأهميّة التّعلّم باللّعب

التّدري�ص با�صتخدام الأألعاب التّعليميّة

هي ن�ساط يتمّ من خلًالها تتبّع الم�ساركين لق�اعد م��س�عة وم��س�فة م�سبقًا والّتي تختلف عن ال�اقع
 في بذل الجهد و�س�لًأ اإلى الهدف المر�س�م.

ن�ساط تعليميّ منظّم يعتمد على ن�ساط المتعلّم وفاعليّته، ويزيد من دافعيّته نح� التّعلم، ويق�م على
 التّفاعل بين الأأطفال بهدف ال��س�ل اإلى اأهداف تعليميّة محدّدة تحت اإ�سراف المعلّمة وت�جيهه ويكت�سب 

الطّفل من خلًاله المعل�مات، والمفاهيم، والمهارات والأتّجاهات.

اللُّعبة:

اللّعب التّعليميّ: 
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عنا�صر اللُّعبة التّعليميّة

فوائد الأألعاب التّعليميّة

مجم�عة من اللًّاعبين.
بُعد مكانيّ )مكان محدّد للُّعبة(.
بُعد زمانيّ )زمن محدّد للُّعبة(.

اأنظمة وق�انين تحكّم اللُّعبة.

مّمت  اإنّ الأألعاب التّعليميّة لي�ست اأن�سطةً ا�ستجماميّةً تهدف اإلى التّرفيه والتّ�سلية فقط، بل هي اأن�سطة �سُ
لتحقيق اأهداف تعليميّة تعلّميّة حيث يتمّ ت�ظيف الميل الفطريّ للّعب عند المتعلّمين والمقرون بالمتعة 

في اإحداث تعلّم فاعل معزّز بالرّغبة والحما�ض والأهتمام.
   عنا�سر اللُّعبة التّعليميّة هي:

من النّاحية التّعليميّة:
ا يتيح للًاأطفال الأ�ستمتاع بالتّعلّم. تخلق جً�ّ

تتيح الفُر�سة للتّدريب والممار�سة وا�ستخدام المفاهيم المُتعلّمة.
ا عن مدى �سحّة ا�ستجاباتهم. تعطي للًاأطفال تعزيزًا ف�ريًّ
تتيح الفُر�سة لم�ساركة الأأطفال واكت�ساب الخبرة العمليّة.

تتيح الفُر�سة لم�ساركة الأأطفال الخج�لين في الأأن�سطة المختلفة.
ت�ساعد المتعلّمين على المحاولة والتّجريب من اأجل المُتعة دون خ�ف من الأأخطاء والتّقييم.

من النّاحية الج�سميّة: 
ت�ساعد على تكامل النّمّ� الج�سميّ وتق�ية الع�سلًات.

ارّة كما في الأألعاب الرّيا�سيّة. ت�ساعد على التّخلّ�ض من الأإفرازات الزّائدة ال�سّ
روريّ لتعلّم العديد من المهارات. ت�ساعد على تحقيق التّاآزر الحركيّ ال�سّ

تُخلّ�ض الج�سم من التّ�تر الج�سميّ والأإرهاق الع�سليّ.
من النّاحية النّف�سيّة:

تُمكّن المتعلّم من اإ�سباع حاجاته النّف�سيّة.
تجذب انتباه المتعلّم وتزيد من دافعيّته للتّعلّم.
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من النّاحية الذّهنيّة:
تزيد من ا�ستيعاب المتعلّم للم�ادّ الدّرا�سية المختلفة.

تنُمّي الخيال والأبتكار.
تُقّ�ي ذاكرة المتعلّم.

ة بمختلف الم�ادّ الدّرا�سيّة. تُنمّي المهارات الخا�سّ
تُدرّب المتعلّم على عمليّات الأ�ستك�ساف وحلّ الم�سكلًات.

من النّاحية الأجتماعيّة:
تُقّ�ي روح التّفاعل الأجتماعيّ عند المتعلّم وتعلّمه التّ�ا�سل مع الأآخرين.

تجعل المتعلّم يتقبّل الهزيمة بروح ريا�سيّة.
تُهذّب خُلق المتعلّم في جّ� التّفاعل الأجتماعيّ.

تُدرّب المتعلّم على احترام الأآخرين واتّباع التّعليمات والق�انين المتعلّقة بالأألعاب.
تك�سف عن قدرات الفرد الأجتماعيّة في التّ�ا�سل مع الأآخرين.

ت�فّر فر�سة الم�ساركة في الأأن�سطة الأجتماعيّة وفي التّعامل مع الأآخرين بروح تعاونيّة طيّبة.
تُنمّي مهارات القيادة واتّخاذ القرار.

 اأنواع الأألعاب التّربويّة

يد، ال�سّيّارات، القطارات، العرائ�ض، اأ�سكال الحي�انات، اأدوات الزّينة ... اإلخ. مى: مثل اأدوات ال�سّ الدُّ
الأألعاب الحركيّة: مثل األعاب الرّمي، التّركيب، ال�سّباق، القفز، التّ�ازن، الجري، الكرة ... اإلخ.

األعاب الذّكاء: مثل الف�ازير، حلّ الم�سكلًات، الكلمات المتقاطعة ...  اإلخ.
الأألعاب التّمثيليّة: مثل التّمثيل الم�سرحيّ، لعب الأأدوار ... اإلخ

األعاب الغناء والرّق�ض: الغناء التّمثيليّ، الأأغاني، الأأنا�سيد، الرّق�ض ال�سّعبيّ ...  اإلخ.
األعاب الحظّ: الدّومين�، الثّعابين وال�سّلًالم، األعاب التّخمين ...  اإلخ.

الق�س�ض والأألعاب الثّقافية: الم�سابقات ال�سّعريّة، بطاقات التّعبير ... اإلخ.

تُتيح الفر�سة للمتعلّم للتّعبير عن حاجاته ومي�له.
ترفع الرّوح المعن�يّة لدى المتعلّم وتزيد من ثقته بنف�سه.
تُتيح الفر�سة للمتعلّم للتّعبير عن الم�ساعر ب�سكل منا�سب.

تُعطي �سع�رًا بالأإنجاز لجميع الأأطفال.
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 التّخطيط
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تعريف التّخطيط

يُ�ساعد المعلّمة في تحقيق النّتاجات.
ي�جّه المعلّمة في تنظيم النّ�ساطات ويبعدها عن التّخبّط في تنفيذها.

يُ�ساعد المعلّمة في تنظيم ال�قت.
يُ�ساعد المعلّمة في اختيار ال��سائل والأأ�ساليب والأأن�سطة.

حيح. يُ�ساعد المعلّمة على التّق�يم ال�سّ
يجعل المعلّمة اأكثر ثقة بنف�سها.

يُ�ساعد المتعلّم في تنظيم وقته وت�زيعه ح�سب الأأهميّة المعطاة للنّتاجات والمحت�ى.
يجعل المتعلّم اأكثر قدرة على الأ�ستيعاب، وذلك لأأنّ المادّة تك�ن منظّمة له.

يزيد من دافعيّة المتعلّم.
يكت�سب المتعلّم اتّجاهات اإيجابيّة نح� المعلّم، وذلك اأنّ المعلّم المنظّم يترك انطباعًا ح�سنًا لدى طلًّابه.
يتاأثّر المتعلّم بالج�انب الأإيجابيّة للمنهج الخفيّ عند معلّمه، فيكت�سب عادات �سليمة ت�ساعده في حياته 

مثل التّنظيم واحترام ال�قت.

يُعطي التّخطيط اأولياء الأأم�ر �سع�رًا بالأأمان والطّماأنينة باأنّ اأطفالهم في اأيد اأمينة من حيث العناية 
والرّعاية.

يزيد التّخطيط من �سع�ر اأولياء الأأم�ر بالثّقة بفاعليّة الرّو�سة والمعلّمة لتحقيق الأأهداف. 

بعيد المدى: ي�ستمل على الخطّة ال�سّن�ية اأو الخطّة الف�سليّة. 
ح كيفيّة ت�زيع م��س�عات ال�حدة  مت��سط المدى: ي�سمل الخطّة ال�سّهريّة )خطّة ال�حدة( الّتي ت��سّ

�سة لل�حدة مق�سّمة على اأ�سابيع. التّعليميّة والأأن�سطة على مدار الفترة الزّمنيّة المخ�سّ
ق�سير المدى: يت�سمّن خطّة لأأ�سب�ع، اأو ي�م، اأو فعاليّة، اأو ن�ساط.

ه� عمليّة يتمّ فيها و�سع اإطار للًاإجراءات والأأ�ساليب الم�ستخدمة لتحقيق النّتاجات خلًال زمن معيّن، ويعدّ 
مهارة من المهارات الأأ�سا�سيّة الّتي لأ بدّ لمعلّمة الرّو�سة اأن تمتلكها حتّى ت�ستطيع القيام بعملها بفاعليّة.

اأهميّة التّخطيط للمعلّمة

اأهميّة التّخطيط للمتعلّم

اأهميّة التّخطيط لأأولياء الأأم�ر

اأهميّة التّخطيط لأأولياء الأأم�ر
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عنا�صر الخطّة التّعليميّة ق�صيرة المدى
النّتاجات التّعليميّة

الم�ادّ والأأدوات والتّجهيزات )م�سادر التّعلّم(

اإ�ستراتيجيّات التّدري�ض 

التّعلّم التّعاونيّ )الجماعيّ(: يق�م الطّلبة بالنّ�ساط جماعيًّا لتحقيق هدف م�سترك، من خلًال: 

ة في �س�ء فل�سفة مرحلة ريا�ض الأأطفال   يتمّ تحديد النّتاجات التّعليميّة العامّة والخا�سّ
ونتاجاتها والخ�سائ�ض النّف�سيّة للطّفل في مرحلة الطّف�لة المبكّرة وم�ست�يات نمّ� الأأطفال 

والفروق الفرديّة بينهم وطبيعة البيئة الأجتماعيّة/الثّقافيّة الّتي ياأت�ن منها.

كلّ ما يلزم لتحقيق النّتاج مثل و�سائل تعليميّة، تكن�ل�جيا، كتب، نماذج، عيّنات، اأفلًام، ... اإلخ.

التّدري�ض المبا�سر: ه� طريقة في التّعليم والتّعلّم مُتمركزة ح�ل المعلّم تجمع بين قيام المعلّم 
ب�سرح معل�مات اأو عر�ض كيفيّة اأداء المهارات للطّلبة بممار�سة الأأن�سطة التّعليميّة الأآتية: 

�سيف زائر. 
اأ�سئلة واأج�بة.

كرّا�ض العمل/اأوراق العمل.
اأن�سطة القراءة المبا�سرة. 

عر�ض ت��سيحيّ.
العمل في الكتاب المدر�سيّ. 

التّدريبات والتّمارين.
البطاقات الخاطفة. 

المناق�سة.
المقابلة.

الطّاولة الم�ستديرة.
ال�سّبكة العنكب�تيّة

تدريب الزّميل.
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التّعلّم من خلًال الأأن�سطة، وي�سمل:

ه� عمليّة منهجيّة تق�م على اأُ�س�ض علميّة ت�ستهدف اإ�سدار الحكم بدقّة وم��س�عيّة على مُدخلًات 
عف والقّ�ة في كلّ منها.مجالأت التّق�يم: ومُخرجات اأيّ نظام ترب�يّ، ومن ثمّ تحديد ج�انب ال�سّ

ت�سمل مجالأت التّق�يم المهارات الأآتية: 

حلّ الم�سكلًات والأ�ستق�ساء من خلًال اإعطاء الطّفل ق�سايا وم�سائل من الحياة ويُطلب منه تمحي�سها 
ومعالجتها وه� اأ�سل�ب ي�سجّع الطّفل على التّفكير بم�ست�ى عالٍ.

التّفكير النّاقد: هي اإ�ستراتيجيّة تُعنى بتط�ير مهارات التّحليل والتّقييم.

التّق�يم

المُناظرة.
الأألعاب.

المُناق�سة �سمن فرق.
الرّواية. 

الدّرا�سة الم�سحيّة.
تقييم عرو�ض �سف�يّة.

الزّيارة الميدانيّة.
التّدريب.

التّعلّم من خلًال الم�ساريع.

المهارات المعرفيّة.
المهارات ال�جدانيّة.

المهارات العمليّة.
مهارات التّفكير.

مهارات التّعلّم.
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فّيّ من خلًال اأربع خط�ات: تتحدّد العلًاقة بين نتاجات التّعلّم والتّق�يم ال�سّ
اأ .تحديد النّتاجات المرغ�ب تحقيقها لدى الأأطفال، بمعنى ماذا نريد من الطّفل اأن يعرف؟ وماذا نريد 

منه اأن يعمل؟ 
ب .تحديد اآليّة لقيا�ض مدى امتلًاك الأأطفال لنتاجات التّعلّم وت��سيح معايير الأأداء المطل�ب وم�ست�اه.

جـ. مقارنة م�ست�ى اأداء الأأطفال بالنّتاجات المطل�ب تحقيقها.
د. تعديل مُدخلًات عنا�سر عمليّتي التّعلّم والتّق�يم واإعادة ت�سميمها في �س�ء نتاجات التّعلّم المطل�ب 

تحقيقها. تتكامل الخط�ات الأأربع مع بع�سها في حلقة واحدة مركزها الطّفل.

تكمن اأهميّة التّق�يم فيما ياأتي:

يدعم التّق�يم ا�ستمرار تعلّم الأأطفال من خلًال المنهاج المعدّ. 
يُحدّد التّق�يم و�سع الأأطفال النّمائيّ ومي�لهم، ويُعطي المعلّمة ب�سيرة عن اأنماطهم التّعليميّة المختلفة.

ة اأو برنامج خا�ضّ مثل الأأطفال  يُحدّد التّق�يم و�سع الأأطفال الّذين يبدون بحاجة اإلى خدمات مخت�سّ
الّذين يعان�ن م�سكلًات في ال�سّمع اأو النّطق اأو غيرهما.

ي�ساعد التّق�يم المعلّمة على و�سع خطّة ت�جيهيّة فرديّة اأو جماعيّة ت�ساعدها على التّ�ا�سل الفاعل مع 
الأأهل.

يعطي التّق�يم المعلّمة فكرة وا�سحة عن مدى تحقيق المنهاج لأأهدافه اأو مدى فاعليّة البرامج والأأن�سطة 
في تحقيق اأهداف المنهاج.

ي�ساعد التّق�يم على جمع معل�مات عن الطّفل من النّ�احي الج�سديّة، الأجتماعيّة، العاطفيّة والمعرفيّة 
 كما تُعين على اتّخاذ قرارات اأف�سل للتّخطيط للمنهاج، وعلى تهيئة البيئة واإعدادها، وعلى تحفيز نمّ� كلّ 

طفل.

اأهميّة التّق�يم: 
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اأن يك�ن التّق�يم هادفًا، فالتّق�يم الهادف يُعطي م�ؤ�سرًا عن تحقيق النّتاجات.
اأن يك�ن التّق�يم �ساملًًا يقي�ض جميع المجالأت. 

ا اأي يقت�سد ال�قت والجهد والتّـكاليف. اأن يك�ن التّـق�يم اقت�ساديًّ
اأن يك�ن التّق�يم و�سيلة ولي�ض غاية؛ اإذ اأنّ التّق�يم لي�ض غاية العمليّة التّعليميّة، واإنّما و�سيلة للك�سف عن 

عف، وتقديم التّغذية الرّاجعة. نقاط القّ�ة وال�سّ
دق، الم��س�عيّة، الثّبات، التّنّ�ع والتّميّز. اأن يُبنى التّق�يم على اأ�سا�ض علميّ يتّ�سف بال�سّ

اأن يك�ن التّق�يم في نف�ض الم�قف التّعليميّ، فه� جزء لأ يتجزّاأ منه واألّأ يك�ن بعيدًا عنه.
اأن يك�ن التّق�يم متنّ�عًا في اأ�ساليبه واأدواته للح�س�ل على معل�مات اأوفر عن المجال الّذي نقّ�مه.

التّق�يم القبليّ: وه� ما يتمّ قبل اإعطاء الدّر�ض، والهدف منه معرفة خبرات ومهارات الطّفل المتعلّقة 
بالمادّة الدّرا�سيّة حتّى يُبنى عليها ما ه� جديد.

التّق�يم التّ�سخي�سيّ: يتمّ التّق�يم التّ�سخي�سيّ في بداية العام الدّرا�سيّ بهدف معرفة حاجات الأأطفال 
التّعليميّة لم�ساعدة المعلّمة على اختيار الأأ�ساليب التّعليميّة المنا�سبة لهم.

التّق�يم الم�ستمرّ )التّـك�ينيّ(: يبداأ التّق�يم الم�ستمرّ من بداية العام وينتهي مع نهايته وله مجم�عة 
اإ�ستراتيجيّات واأدوات تختار المعلّمة ما ينا�سب المرحلة العمريّة للًاأطفال وطبيعة المادّة التّعليميّة.

التّق�يم الختاميّ: يُبنى التّق�يم الختاميّ على معيار وا�سح معتمد على خ�سائ�ض نمّ� الأأطفال، ويك�ن في 
نهاية الف�سل اأو العام الدّرا�سيّ.

لكلّ اإ�ستراتيجيّة تق�يم اأو اأداة تق�يم اإيجابيّات و�سلبيّات؛ لذا ينبغي للمعلّمة اأن تح�سن الأختيار، فما ينا�سب 
م��س�عًا ما قد لأ ينا�سب م��س�عًا اآخر، وما ينا�سب مادّة ما قد لأ ينا�سب مادّة اأخرى.

1.التّق�يم المعتمد على الأأداء.
 التّقديم.

العر�ض التّ��سيحيّ.
الأأداء.

الحديث.
المعر�ض.

المحاكاة / لعب الأأدوار.
المناق�سة / المناظرة. 

اأُ�س�ض التّق�يم:

اأن�اع التّق�يم:

اإ�ستراتيجيّات التّق�يم: 
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اأن�اع فقرات الأختبار:   
فقرات ذات الأإجابة المحدّدة )المنتقاة(:

فقرات الأختيار من متعدّد.
فقرات المطابقة.

�اب والخطاأ. فقرات ال�سّ

 فقرات ذات الأإجابة المفت�حة )الم�جّهة(:
فقرات التّـكميل.

الأإجابة الق�سيرة.
الأإن�سائيّة وحلّ الم�سائل.

 الملًاحظة:
ملًاحظة تلقائيّة.
ملًاحظة منظّمة.

التّ�ا�سل:
الم�ؤتمر.
المقابلة.

الأأ�سئلة والأأج�بة.

مراجعة الذّات.
التّق�يم الذّاتيّ.
ي�ميّات الطّفل.

ملفّ الطّفل.

2.القلم وال�رقة: اختبار / اختبار ق�سير/ امتحان.
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فّيّ باأنّه مرن حيث ي�ستخدم اإ�ستراتيجيّات واأدوات متعدّدة، وكذلك تعدّد الم�اقف  يتّ�سم التّق�يم ال�سّ
الّتي تُ�ستخدم فيها هذه الأإ�ستراتيجيّات والأأدوات لقيا�ض ن�اتج التّعلّم المختلفة مثل: مي�ل الأأطفال، 

اتّجاهاتهم، مهاراتهم �سل�كاتهم المعرفيّة وال�جدانيّة.

اأدوات التّق�يم:

ق�ائم الرّ�سد/ ق�ائم ال�سّطب.
�سلّم التّقدير العدديّ.
�سلّم التّقدير اللّفظي.

�سجلّ و�سف �سير التّعلّم.
ال�سّجلّ الق�س�سيّ.
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الخطة الف�صلية لمنهاج اأجيال العربية الكتاب الأأول

خطة الف�صل الدرا�صي الأأول

التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:

الأأ�صبوع الأأول

تهيئة

الأأ�صبوع الثاني

حرف )ا(

الأأ�صبوع الثالث

حرف )ب(

التعرف على �صكل و�صوت 
حرف الإألف.

نطق حرف الإألف بو�صوح عند 
�صم�عه اأو روؤيته.

تمييز الكلم�ت التي تبداأ 
بحرف الإألف من بين مجموعة 

كلم�ت.
مح�ولة كت�بة حرف الإألف 

بتوجيه من المعلم.
تلوين اأو تتبع حرف الإألف 

�صمن الإأن�صطة.
التعرف على �صكل حرف الب�ء 

ونطقه ب�صكل �صحيح.
التمييز بين حرف الب�ء 

والحروف الإأخرى.

التحكم في اإم�ص�ك القلم 
والتلوين داخل حدود الر�صم.

تن�صيق حرك�ت اليد والعين من 
خلال اللعب ب�أدوات مثل 

المكعب�ت اأو الخرز.
القفز، الرك�س، التوازن على 

قدم واحدة لفترة ق�صيرة.
ا�صتخدام المق�س والل�صق 

بطريقة اآمنة.
القدرة على التعبير عن 

احتي�ج�ته الإأ�ص��صية بجمل 
ب�صيطة.

 اأن�صطة لغوية: قراءة 
الق�ص�س، بط�ق�ت ال�صور، 

لعبة م� هذا الغن�ء والإأن��صيد.
اأن�صطة معرفية: ت�صنيف 

الإأ�صي�ء، ترتيب المكعب�ت، عد 
الإألع�ب اأثن�ء اللعب.

اأن�صطة حركية دقيقة: التلوين، 
اللعب ب�لمعجون، تركيب 

المكعب�ت ال�صغيرة.
اأن�صطة حركية كبيرة: القفز 

في الإأطواق، �صب�ق�ت ب�صيطة، 
الم�صي على خط م�صتقيم.

 الملاحظة اأثن�ء اللعب 
والتف�عل مع الإأن�صطة.

ت�صجيل التقدم في مه�راتهم 
اللغوية والحركية والمعرفية.

التحدث مع الطفل وطرح 
اأ�صئلة مفتوحة لمعرفة مدى 

فهمه.

يردد المعلم حرف الإألف 
ب�صوت وا�صح، ويطلب من 

الإأطف�ل تكراره.
تقديم �صور واأ�صم�ء لإأ�صي�ء 

تبداأ بحرف الإألف، ويطلب من 
الإأطف�ل مط�بقة ال�صور 

ب�لكلم�ت.
اإعط�ء الإأطف�ل ورقة به� حرف 

الإألف منقط، ليقوموا بتتبعه 
ب��صتخدام قلم الر�ص��س.

تقديم ورقة به� حرف الب�ء 
كبيرًا، ليقوم الطفل بتلوينه اأو 

تزيينه ب�لقطن اأو ال�صوف.
ت�صكيل الحرف ب��صتخدام 

ال�صل�ص�ل.

ملاحظة ا�صتج�بة الطفل اأثن�ء 
تكرار حرف الإألف.

التحقق من قدرته على 
التعرف على الحرف في 

الكلم�ت وال�صور.
مت�بعة مدى تمكنه من تتبع اأو 

مح�ولة كت�بة الحرف.
تنفيذ اختب�ر �صفهي ب�صيط 

ب�صوؤال الطفل عن �صورة 
معينة: هل تبداأ هذه الكلمة 

بحرف الإألف؟.
ملاحظة نطق الطفل للحرف 

اأثن�ء الإأن�صطة.
قدرته على التعرف على 

الحرف في الكلم�ت وال�صور.
ا�صتج�بته في الإأن�صطة 

الحركية والتف�علية.
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الأأ�صبوع الرابع

حرف )ت(

الأأ�صبوع الخام�ص

حرف )ث(

التعرف على حرف الت�ء 
)ا�صمه و�صوته(.

نطق حرف الت�ء ب�صكل �صحيح
التعرف على بع�س الكلم�ت 

التي تبداأ بحرف الت�ء.
مح�ولة كت�بة اأو تتبع حرف 

الت�ء بطريقة مب�صطة.
الم�ص�ركة في اأن�صطة تف�علية 

مرتبطة ب�لحرف.

التعرف على حرف )ث( �صكلًا 
و�صوتً�.

نطق الحرف بطريقة 
�صحيحة.

التعرف على بع�س الكلم�ت 
التي تبداأ بحرف )ث( 

تمييز الحرف عند �صم�عه 
داخل كلمة.

مح�ولة كت�بة اأو تتبع الحرف 
ب�أ�ص�بعهم اأو ب�لقلم.

ذكر كلم�ت تبداأ بحرف الب�ء 
مح�ولة كت�بة اأو تلوين حرف 

الب�ء.
الم�ص�ركة في اأن�صطة تف�علية 

مرتبطة ب�لحرف.

عر�س بط�ق�ت م�صورة 
لكلم�ت تبداأ بحرف الب�ء 

وطلب من الطفل تحديده�.
و�صع �صور مختلطة وترك 

الطفل يخت�ر ال�صور التي تبداأ 
بحرف الب�ء.

ر�صم حرف الب�ء على الإأر�س، 
وترك الطفل يقفز عليه عند 

�صم�ع كلمة تبداأ بحرف الب�ء.

مح�ولته لكت�بة اأو ت�صكيل 
الحرف ب�أي و�صيلة مت�حة.

 عر�س بط�قة حرف الت�ء مع 
�صور لكلم�ت تبداأ به. 

ا�صتخدام الرمل اأو المعجون 
لت�صكيل الحرف بطريقة ح�صية 

ممتعة. 
ق�س �صور لإأ�صي�ء تبداأ بحرف 

الت�ء ول�صقه� في كرا�صة 
الحروف. 

 �صع بط�ق�ت لحروف مختلفة 
على الإأر�س واطلب من الطفل 

القفز على الحرف ال�صحيح 
عندم� ي�صمعه.

�صع اأم�م الإأطف�ل بط�ق�ت 
تحتوي على اأحرف مختلفة، 

واطلب منهم اإيج�د بط�قة 
حرف )ث(.

�صع في �صندوق بع�س الإأ�صي�ء 
التي تبداأ بحرف )ث( مثل 

ثمرة، ثوب �صغير، ثعب�ن لعبة، 
واطلب من الطفل اإخراجه� 

وت�صميته�.
ا�صتخدام المعجون لت�صكيل 

حرف )ث(.

 ا�ص�أل الطفل: م� هو الحرف 
الذي تعلمن�ه اليوم؟

اطلب منه ذكر كلمة تبداأ 
بحرف الت�ء.

�ص�عده في تتبع الحرف 
ب�إ�صبعه على بط�قة كبيرة اأو 

في الهواء.
ا�صتخدم بط�ق�ت ال�صور 
وا�ص�أله: اأين حرف الت�ء؟

قدم له ت�صجيعً� وتحفيزًا مثل 
مل�صق�ت نجوم اأو ت�صفيق 

حم��صي.
 التعرف على الحرف عند 

عر�صه.
نطقه ب�صكل �صحيح عند 

روؤيته.
القدرة على تذكر كلمة واحدة 
على الإأقل تبداأ بحرف )ث(.

مح�ولة تقليد ر�صم الحرف 
ب�أي طريقة.

التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:



التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:

الأأ�صبوع ال�صاد�ص

حرف )ج(

الأأ�صبوع ال�صابع

حرف )ح(

الأأ�صبوع الثامن

حرف )خ(

التعرف على حرف )ج( �صوتً� 
و�صكلًا.

نطق حرف )ج( ب�صكل �صحيح 
في بداية وو�صط ونه�ية الكلمة.

ت�صمية بع�س الكلم�ت التي 
تحتوي على حرف )ج( تمييز 

حرف )ج( بين الحروف 
الإأخرى.

مح�ولة كت�بة اأو تتبع حرف 
)ج( بطريقة مب�صطة.

التعرف على حرف الح�ء �صكله 
و�صوته.

نطق الحرف نطقً� �صحيحً� في 
بداية وو�صط ونه�ية الكلمة.

تمييز حرف الح�ء بين 
مجموعة من الحروف الإأخرى.

ربط الحرف بكلم�ت تبداأ به.
مح�ولة كت�بة اأو تتبع حرف 

الح�ء ب��صتخدام اأن�صطة 
ح�صية.

التعرف على �صكل حرف )خ( 
ونطقه ال�صحيح.

تمييز حرف )خ( في الكلم�ت.
كت�بة الحرف بطريقة �صحيحة 

)ح�صب قدرته العمرية(.
التعرف على بع�س الكلم�ت 

التي تحتوي على حرف )خ(.
ربط الحرف ب�أ�صي�ء من بيئته 

اليومية.

قدم للطفل بط�ق�ت فيه� عدة 
اأحرف واطلب منه العثور على 

حرف )خ(.
ورقة فيه� حرف )خ( كبير مع 

ر�صمة خروف اأو خي�ر ليقوم 
بتلوينه�.

اأوراق عمل به� حرف )خ( 
بخط خفيف ليقوم الطفل 

بتتبعه.
يكتب الطفل الحرف ب�إ�صبعه 

على الرمل اأو ي�صكله ب�لعجين.

عر�س بط�قة لحرف الح�ء 
ب�ألوان زاهية وتعليم الطفل 

طريقة نطقه.
ترديد كلم�ت تحتوي على 

الحرف مع الإأطف�ل ب�صكل 
جم�عي.

ت�صغيل فيديو تعليمي ممتع عن 
الحرف.

ا�صتخدام الرمل اأو المعجون 
لت�صكيل حرف الح�ء.

�صوؤال الطفل عن كلم�ت تحتوي 
على الحرف.

جعله ينطق الحرف منفردًا اأو 
�صمن كلمة.

مح�ولة كت�بة اأو تتبع الحرف 
على الورق.

ر�صم الحرف داخل اإط�ر 
زخرفي اأو مع �صورة مرتبطة 

به.

احكِ للطفل ق�صة ق�صيرة 
يكون فيه� كلم�ت تبداأ بحرف 

)ج(
 �صع اأم�م الطفل مجموعة من 

البط�ق�ت التي تحتوي على 
حروف مختلفة واطلب منه 

اإيج�د حرف )ج(. قدم 
للاأطف�ل ورقة تحتوي على 
�صورة جمل اأو جزر واطلب 
منهم تلوينه�، مع مح�ولة 
كت�بة حرف )ج( بج�نبه�.

ا�ص�أل الطفل عن كلم�ت 
تحتوي على حرف )ج( 

وا�صتمع اإلى نطقه للحرف. 
اطلب من الطفل تلوين اأو تتبع 

حرف )ج( في ورقة العمل.
 راقب تف�عل الطفل خلال 

الإأن�صطة لمعرفة مدى 
ا�صتيع�به للحرف.

قدم للطفل مجموعة �صور 
واطلب منه تو�صيل ال�صور 

التي تحتوي على حرف )ج( 
ب�لحرف المكتوب.

ي�صمي الطفل كلم�ت فيه� حرف 
)خ(.

يميز الحرف عند �صم�عه.
يلون اأو ير�صم �صيئً� يبداأ بحرف 

)خ(.
يتتبع الحرف اأو يكتبه ب�صكل 

حر.
ي�صع دائرة حول حرف )خ( في 

بط�قة به� عدة اأحرف.
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الأأ�صبوع العا�صر

حرف )ذ(

الأأ�صبوع التا�صع

حرف )د(

الأأ�صبوع الحادي ع�صر

حرف )ر(

التعرف على حرف الدال 
)�صكل الحرف و�صوته(.

نطق حرف الدال ب�صكل �صحيح 
في الكلم�ت.

تمييز حرف الدال بين 
الحروف الإأخرى.

كت�بة حرف الدال بطريقة 
�صحيحة.

ذكر كلم�ت تحتوي على حرف 
الدال.

الم�ص�ركة في اأن�صطة تف�علية 
لتعزيز تعلم الحرف.

التعرف على حرف )ذ( �صوتً� 
و�صكلًا.

نطق حرف )ذ( بطريقة 
�صحيحة.

تمييز حرف )ذ( في بداية 
وو�صط ونه�ية الكلم�ت.
كت�بة حرف )ذ( ب�صكل 

�صحيح.
ت�صمية بع�س الكلم�ت التي 
تحتوي على الحرف )ذ(.

التعرف على حرف الراء 
)�صكله، �صوته، وموقعه في 

الكلمة(.
نطق حرف الراء ب�صكل �صحيح 

في بداية، و�صط، ونه�ية 
الكلمة.

تمييز حرف الراء بين مجموعة 
من الحروف الإأخرى.

ربط حرف الراء ب�صور واأ�صي�ء 
تبداأ اأو تحتوي عليه.

عر�س بط�قة تحمل حرف د 
ب�ألوان جذابة.

نطق الحرف ب�صوت وا�صح 
وطلب من الإأطف�ل تكراره.

تو�صيح �صكل الحرف في بداية 
وو�صط ونه�ية الكلمة.

و�صع اأ�صي�ء تبداأ بحرف الدال 
داخل �صندوق )دمية، دب، 

دج�جة، دراجة( وجعل 
الإأطف�ل ي�صحبون عن�صرًا 

ويقولون ا�صمه.

عر�س بط�قة حرف )ذ( 
وتعريف الطفل به.

 �صع بط�ق�ت به� كلم�ت تحتوي 
على حرف )ذ( واطلب من 

الطفل العثور عليه.
يكتب الطفل الحرف ب�أ�صبعه 

على الرمل.
�صع �صورًا لإأ�صي�ء تبداأ بحرف 
الذال واأ�صي�ء لإ تبداأ به، وعلى 

الطفل ا�صطي�د الكلم�ت 
ال�صحيحة ب�صبكة بلا�صتيكية.

ل�صق �صور لإأ�صي�ء تبداأ بحرف 
الراء داخل كرا�صة الحروف.
لعبة البحث عن حرف الراء: 
يخبئ المعلم بط�ق�ت عليه� 

حرف )ر( في ال�صف، ويطلب 
من الإأطف�ل العثور عليه�.

تقليد �صوت الرعد )ررررررر( 
والجري حول ال�صف مثل النمر 

عند �صم�ع كلمة فيه� )ر(.

الإ�صتم�ع اإلى نطق الطفل 
للحرف.

اإعط�ء الطفل بط�ق�ت لكلم�ت 
و�صوؤاله: اأين الحرف د؟
طلب كت�بة الحرف على 

ال�صبورة اأو ورقة.
و�صع �صور بع�س الإأ�صي�ء وطلب 

من الإأطف�ل رفع يدهم عندم� 
ي�صمعون كلمة به� حرف الدال.

يطلب من الطفل تكرار نطق 
الحرف مع الحرك�ت.

يطلب منه ذكر كلمة تحتوي 
على الحرف.

اأن يحدد الحرف عند روؤيته في 
الكلم�ت.

اأن يكتب الحرف بم�ص�عدة 
المعلم.

اإعط�ء الطفل �صورًا وطلب منه 
الإإ�ص�رة اإلى الإأ�صي�ء التي 
تحتوي على حرف الذال.

ي�صمي الطفل كلم�ت تبداأ بحرف 
الراء.

يحدد موقع الحرف في كلم�ت 
تُق�ل له.

يخت�ر الطفل حرف الراء من بين 
مجموعة حروف.

تتبع وكت�بة الحرف بم�ص�عدة اأو 
بمفرده.

الم�ص�ركة في الإأن�صطة والتف�عل 
مع الإألع�ب الحركية.

التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:
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التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:

الأأ�صبوع الثاني ع�صر

حرف )ز(

الأأ�صبوع الثالث ع�صر

حرف )�ص(

الأأ�صبوع الرابع ع�صر

حرف )�ص(

الأأ�صبوع الخام�ص ع�صر ) مراجعة عامة + اختبار نهائي (

التعرف على حرف الزاي �صوتً� 
و�صكلًا.

نطق حرف الزاي نطقً� 
�صحيحً� في بداية وو�صط 

ونه�ية الكلمة.
التمييز بين حرف الزاي وغيره 

من الحروف المت�ص�بهة.
كت�بة حرف الزاي ب�صكل 

�صحيح.
ذكر كلم�ت تبداأ اأو تحتوي على 

الحرف ز.
التعرف على حرف ال�صين �صكلًا 

و�صوتً�.
نطق الحرف ب�صكل �صحيح في 

اأول وو�صط واآخر الكلمة.
ت�صمية كلم�ت تبداأ بحرف ال�صين.

كت�بة حرف ال�صين.
تمييز الحرف في مجموعة من 

الإأحرف المختلفة.
الم�ص�ركة في ن�ص�ط ح�صي اأو 

حركي يعزز معرفة الحرف.

التعرف على حرف ال�صين �صوتً� 
و�صكلًا.

نطق حرف ال�صين ب�صكل �صحيح 
في بداية وو�صط واآخر الكلمة.

التمييز بين حرف ال�صين 
والحروف الإأخرى.

كت�بة حرف ال�صين ب�صكل �صحيح 
)وفقً� لقدراته الحركية(.

ذكر كلم�ت تحتوي على حرف 
ال�صين.

عر�س �صورة اأو مج�صم ل�صيء 
يبداأ بحرف ال�صين و�صوؤال 

الإأطف�ل عنه.
ت�صغيل اأغنية حرف ال�صين اأو 

ق�صة ق�صيرة تحتوي على 
كلم�ت به� حرف ال�صين.

ا�صتخدام بط�ق�ت عليه� كلم�ت 
به� حرف ال�صين، وقراءة 

الكلمة مع التركيز على نطق 
الحرف.

عر�س �صورة كبيرة لحرف ال�صين 
مع ت�صكيله.

الإ�صتم�ع اإلى ق�صة ق�صيرة 
تحتوي على كلم�ت به� حرف 

ال�صين.
تلوين حرف ال�صين ب�ألوان زاهية.

ت�صكيل الحرف ب��صتخدام 
اأج�ص�دهم اأو الطب��صير على 

الإأر�س.

 التعرف على الحرف ب�صريً� 
من بين مجموعة اأحرف.

نطق الحرف ب�صكل �صحيح.
ذكر كلم�ت تحتوي على 

الحرف.
 تتبع اأو كت�بة الحرف على 

ورقة.
الم�ص�ركة في الإأن�صطة 

التف�علية للحرف.

الإ�صتم�ع اإلى نطق الطفل للحرف 
في كلم�ت مختلفة.

طلب منه ذكر كلم�ت جديدة 
تحتوي على حرف ال�صين.

اإعط�وؤه �صورًا وطلب منه و�صع 
دائرة على الإأ�صي�ء التي تحتوي 

على حرف ال�صين.
ر�صم الحرف بم�ص�عدة النق�ط.

كت�بة مجموعة حروف على 
ال�صبورة وطلب من الطفل 

اإيج�د حرف الزاي.
اإعط�ء الطفل بط�ق�ت تحتوي 

على كلم�ت وطلب منه و�صع 
دائرة على الحرف ز.

تلوين حرف الزاي وكلم�ت 
تحتوي عليه.

ق�س بط�ق�ت فيه� حرف ز 
وو�صعه� في �صندوق الحروف.

يذكر الطفل ٣ كلم�ت به� ز.
يحدد الطفل حرف الزاي 

عند روؤيته بين الحروف 
الإأخرى.

يكتب الحرف على ال�صبورة اأو 
في دفتره.

يلون حرف ز في ورقة عمل 
تحتوي على عدة حروف.

مط�بقة الحرف ب�ل�صورة 
المن��صبة )زرافة مع ز(.
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التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:
 التعرف على حرف ال�ص�د 

)�صكله و�صوته(.
نطق حرف ال�ص�د بطريقة 

�صحيحة.
تمييز حرف ال�ص�د في 

الكلم�ت )اأول، و�صط، واآخر 
الكلمة(.

كت�بة حرف ال�ص�د ب�صكل 
�صحيح.

ربط الحرف ب�لكلم�ت التي 
تبداأ به.

اأن يتعرف الطفل على �صكل 
حرف ال�ص�د )�س( ويكتبه.
اأن يميز �صوت حرف ال�ص�د 

عند �صم�عه.
اأن يربط حرف ال�ص�د 
ب�لكلم�ت التي تبداأ به.

اأن ي�صتخدم حرف ال�ص�د في 
كلم�ت ب�صيطة.

تعلم �صكل حرف الط�ء وكيفية 
نطقه.

التمييز بين حرف الط�ء 
والحروف الإأخرى عن طريق 
الإأن�صطة التف�علية والتم�رين.
تدعيم مه�رة الكت�بة والتلوين 

ب��صتخدام حرف الط�ء.
تطوير المه�رات الحركية من 

خلال الكت�بة والر�صم.

�صع البط�ق�ت اأم�م الطفل 
واطلب منه اأن يذكر الكلمة 

التي تبداأ بحرف ال�ص�د. ثم 
اطلب منه اأن يكرر ال�صوت 

)�س( معك.
مكعب�ت حروف اأو اأوراق به� 

اأجزاء من الكلم�ت.
مجموعة من البط�ق�ت 

المر�صومة ب�أ�صي�ء تبداأ بحرف 
ال�ص�د.

اعر�س �صورة لحرف الط�ء 
على ال�صبورة اأو بط�قة كبيرة.

نطق حرف الط�ء بو�صوح 
واطلب من الإأطف�ل تكرار 

النطق.
�صع الحرف في جملة مثل: 

)هذا ط�ئر( اأو )هذه ط�ولة( 
ليتمكن الإأطف�ل من ربطه 

بكلمة.

ا�ص�أل الإأطف�ل عم� تعلموه اليوم 
عن حرف الط�ء )مثل: هل 
ت�صتطيع اأن تقول لي كلم�ت 

تبداأ بحرف الط�ء؟(.
راقب الإأطف�ل اأثن�ء الن�ص�ط�ت 
المختلفة وقيّم كيفية تع�ملهم 

مع الإأن�صطة مثل التلوين اأو 
كت�بة الحرف.

ا�ص�أل الطفل عن الكلم�ت التي 
تحتوي على حرف ال�ص�د 

واطلب منه تكراره�.
راقب الطفل وهو يكتب حرف 

ال�ص�د في الإأن�صطة العملية مثل 
كت�بة الحرف اأو تقليده. ا�ص�أل 

الطفل عن اأن�صطة الح�صة 
)مثلًا:م� الكلمة التي تبداأ 

بحرف ال�ص�د؟ وقيّم 
ا�صتج�ب�ته.

 ا�صمع الطفل �صوت الحرف 
واطلب منه تقليده بطريقة 
م�صلية )مثلًا: اجعله يقول 
)�ص�ص�ص�س( مثل �صوت 

القط�ر(.
عر�س بط�قة كبيرة لحرف 

ال�ص�د و�صرح �صكله مع ربطه 
بحركة الفم عند النطق.
كت�بة الحرف في الهواء 

ب�لإإ�صبع، ثم على الرمل اأو 
الدقيق.

 ا�ص�أل الطفل: اذكر لي كلم�ت 
تبداأ بحرف ال�ص�د.

قدم له مجموعة كلم�ت واطلب 
منه تمييز التي تحتوي على 

ال�ص�د.
اأعطه بط�ق�ت فيه� كلم�ت 
ن�ق�صة حرف واطلب منه 
اختي�ر الحرف ال�صحيح.

راقب كت�بته للحرف وت�أكد من 
اأنه ير�صمه ب�ل�صكل ال�صحيح.

خطة الف�صل الدرا�صي الثاني

الأأ�صبوع الأأول
مراجعة الحروف 

ال�صابقة
حرف )�ص(

الأأ�صبوع الثاني

حرف )�ص(

الأأ�صبوع الثالث

حرف )ط(
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التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:

الأأ�صبوع الرابع

حرف )ظ(

الأأ�صبوع الخام�ص

حرف )ع(

الأأ�صبوع ال�صاد�ص

حرف )غ(

التعرف على حرف الظ�ء )ظ( 
وكيفية نطقه.

التعرف على الكلم�ت التي 

تحتوي على حرف الظ�ء.
الكت�بة الب�صيطة لحرف الظ�ء 

في موا�صع مختلفة.

معرفة �صكل حرف العين 
وموا�صعه في الكلمة )في 

البداية، الو�صط، والنه�ية(. 
تعليم الإأطف�ل ال�صوت 

المرتبط بحرف العين. تح�صين 
القدرة على النطق ال�صليم 

للكلم�ت التي تحتوي على حرف 
العين.

ا�صتخدام الإأن�صطة الحركية 
والفنية لتعزيز التعلم والتف�عل.

التعرف على �صكل حرف الغين: 
اأن يتعرف الطفل على �صكل 

الحرف الغين مكتوبً� في البداية 
وفي الو�صط وفي النه�ية.

النطق ال�صحيح لحرف الغين: اأن 
يتمكن الطفل من نطق حرف 

الغين ب�صكل �صحيح.
التمييز بين حرف الغين وغيره 

من الحروف: اأن ي�صتطيع الطفل 
التمييز بين حرف الغين واأحرف 

اأخرى م�ص�بهة .

يمكن للطفل تلوين �صورة تبداأ 
بحرف الغين .

يمكن تقديم �صور لحيوان�ت 
واأ�صي�ء تبداأ بحرف الغين، ويقوم 

الطفل بتلوينه�.
ا�صتخدم بط�ق�ت تحتوي على 

�صور تبداأ بحرف الغين وقم 
بم�ص�عدة الطفل في مط�بقته� مع 

الحرف المكتوب.
�صع الحروف المختلفة على 
بط�ق�ت، واطلب من الطفل 

تحديد الحرف الغين.

قدم للاأطف�ل ورقة تحتوي على 
�صورة حرف العين في اأ�صك�ل 

مختلفة )ب�للون الإأ�صود، ملون، 
ب�أحج�م مختلفة(. اطلب منهم 

اأن يحددوا �صكل الحرف.
ا�صتخدام معجون ال�صل�ص�ل 

ل�صنع حرف العين. ا�صتخدام 
بط�ق�ت تحتوي على �صور 

واأ�صم�ء من كلم�ت تحتوي على 
حرف العين، واطلب من 

الإأطف�ل تط�بق ال�صور مع 
الكلم�ت.

مراقبة الإأطف�ل اأثن�ء قي�مهم 
بن�ص�ط تلوين حرف العين اأو 
ت�صكيل الحرف ب�ل�صل�ص�ل، 

ل�صم�ن اأنهم ق�درون على 
التعرف على الحرف وت�صكيله 

ب�صكل �صحيح. تقييم تف�عل 
الإأطف�ل اأثن�ء الإأن�صطة 

الحركية والإألع�ب. اإذا ك�نوا 
ق�درين على التف�عل مع 

الإأن�صطة ب�صكل اإيج�بي وفهم 
العلاقة بين الحرف وال�صوت.

عر�س مجموعة من ال�صور 
على الطفل وطلب من الطفل 

التعرف على الكلم�ت التي 
تحتوي على حرف الظ�ء.

اطلب من الطفل كت�بة حرف 
الظ�ء على ال�صبورة اأو في 

الرمل ب��صتخدام اأ�صبعه. هذا 
الن�ص�ط ي�ص�عد الطفل على 

فهم �صكل الحرف.

اطلب من الطفل نطق بع�س 
الكلم�ت التي تحتوي على 

حرف الظ�ء، وقم بتوجيهه 
اإذا لزم الإأمر. قدم للطفل 
ورقة به� �صور لكلم�ت تبداأ 
بحرف الظ�ء، واطلب منه 

كت�بة الحرف بج�نب كل 
�صورة. هذا ي�ص�عد على 

اختب�ر قدرته على الكت�بة.

راقب قدرة الطفل على التعرف 
على الحرف، نطقه ب�صكل 

�صحيح، وكت�بة الحرف.
هل ي�ص�رك الطفل بن�ص�ط في 

الإأن�صطة المختلفة؟ هل ي�صتطيع 
تمييز الكلم�ت التي تبداأ بحرف 

الغين؟
يمكن عمل اختب�ر �صفهي ب�صيط، 

مثل اأن تُظهر للطفل �صورًا وتطلب 
منه تحديد اإذا ك�نت الكلمة تبداأ 

بحرف الغين اأم لإ.
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الأأ�صبوع الثامن

حرف )ق(

الأأ�صبوع ال�صابع

حرف )ف(

الأأ�صبوع التا�صع

حرف )ك(

 التعرف على �صكل حرف الف�ء
التمييز بين الكلم�ت التي تبداأ 

بحرف الف�ء
كت�بة حرف الف�ء ب�صكل �صحيح
التمييز بين الحروف ال�صوتية

الإرتب�ط بين الحرف وال�صوت.
الإ�صتج�بة لحرف الف�ء في 

الإألع�ب التعليمية
تعزيز المفردات

التعرف على �صكل حرف الق�ف 
تمكن الطفل من كت�بة حرف 

الق�ف �صواء ب�صكل منف�صل اأو 
داخل كلمة.

 ي�صتطيع الطفل نطق ال�صوت 
المرتبط بحرف الق�ف 

بو�صوح.
 ي�صتطيع الطفل التمييز بين 

حرف الق�ف وبقية الحروف، 
مثل حرف الك�ف اأو الف�ء.

التمكن من كت�بة حرف الك�ف 
ب�صكل �صحيح.

القدرة على التعرف على 
الكلم�ت التي تبداأ بحرف 

الك�ف.
زي�دة الوعي ال�صمعي والب�صري 

عند الإ�صتم�ع للاأ�صوات 
المبدئية للكلم�ت.

قدم له ورقة تحتوي على مجموعة 
من الحروف، واطلب منه تحديد 

حرف الف�ء و�صط الحروف 
الإأخرى. يمكن ا�صتخدام األوان 

مختلفة لجعل المهمة اأكثر متعة.
ا�صتخدم ورق ر�صم اأو ورق خ��س 

بتم�رين الكت�بة. اكتب حرف 
الف�ء ب�صكل كبير، واطلب من 

الطفل تقليده. يمكن اأن ت�ص�عده 
في ر�صم الحرف بتتبع النق�ط 

)نق�ط متقطعة( لت�صهيل الكت�بة.

اعر�س للطفل بط�قة تحتوي 
على حرف الق�ف مكتوب 

بو�صوح. ا�ص�أل الطفل اأن يذكر 
ا�صم الحرف، ثم اطلب منه اأن 

ي�صير اإلى الحرف في كلم�ت 
م�ألوفة له.

دم للطفل �صورة تحتوي على 
حرف الق�ف ومجموعة من 

ال�صور التي تحتوي على كلم�ت 
تبداأ بحرف الق�ف ليقوم 

بتلوين ال�صورة.
الإأغ�ني والإأن��صيد: علم الطفل 
اأغنية تحتوي على كلم�ت تبداأ 

بحرف الك�ف. مثلًا، اأغنية 
ب�صيطة.

الق�ص�س التف�علية: اقراأ 
للاأطف�ل ق�صة تحتوي على كلم�ت 
تبداأ بحرف الك�ف، واطلب منهم 

الت�صفيق اأو الوقوف عندم� 
ي�صمعون الكلمة التي تبداأ 

ب�لحرف.

بعد اأن يتقن الطفل كت�بة حرف 
الف�ء، يمكن اأن تطلب منه 

كت�بة الحرف في اأم�كن ف�رغة 
اأو ت�صكيل كلم�ت ق�صيرة تبداأ 

بحرف الف�ء.
اأثن�ء الإأن�صطة، ا�ص�أل الطفل 

عن الكلم�ت التي تبداأ بحرف 
الف�ء. يمكن اأن ت�ص�أله مثلًا: 

م�ذا يوجد في ال�صورة اأو هل 
تبداأ الكلمة بحرف الف�ء؟

راقب قدرة الطفل على التعرف 
على حرف الق�ف، نطقه، 

وكت�بته ب�صكل �صحيح خلال 
الإأن�صطة.

بعد الإنته�ء من الن�ص�ط، ا�ص�أل 
الطفل عن الكلم�ت التي تبداأ 

بحرف الق�ف، واطلب منه 
نطقه� اأو كت�بته�.

ق�رن تقدم الطفل مع الإأهداف 
المحددة في بداية الح�صة.

راقب الطفل اأثن�ء الإأن�صطة 

لتحديد مدى قدرته على التعرف 

على الحرف والتف�عل مع 

الإأن�صطة. بعد الن�ص�ط، ا�ص�أل 

الطفل م� هي الإأ�صي�ء التي تبداأ 

بحرف الك�ف؟ لم�ص�عدته على 

تذكر الكلم�ت والربط بين 

الحروف والكلم�ت.

التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:



التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:

الأأ�صبوع العا�صر

حرف )ل(

الأأ�صبوع الحادي ع�صر

حرف )م(

الأأ�صبوع الثاني ع�صر

حرف )ن(

التعرف على �صكل حرف اللام

التعرف على �صوت حرف اللام

القدرة على ذكر كلم�ت تبداأ 

بحرف اللام

كت�بة حرف اللام ب�صكل 

�صحيح.

اأن يكون الطفل ق�درًا على 
التعرف على حرف الميم وكت�بته 

ب�صريً�.
اأن يميز بين حرف الميم واأحرف 

اأخرى م�ص�بهة في ال�صكل.
يتعلم الطفل النطق ال�صحيح 

لحرف الميم في كلم�ت ب�صيطة.
الربط بين ال�صوت والحرف: 

يربط الطفل �صوت الميم ب�ل�صكل 
المكتوب له.

التعرف على �صكل و�صوت حرف 
)ن(.

نطق حرف )ن( ب�صكل �صحيح.
التعرف على بع�س الكلم�ت التي 

تبداأ بحرف )ن(.
تمييز حرف )ن( بين مجموعة 

من الحروف.
مح�ولة كت�بة اأو تتبع حرف )ن( 

ب��صتخدام اأن�صطة ح�صية.

مثيل حرف الميم ب�لحرك�ت: 
يمكن للاأطف�ل تقليد �صكل حرف 

الميم ب��صتخدام اأيديهم اأو 
اأج�ص�مهم ب�صكل ممتع. مثلًا، 

يمكنهم ر�صم الحرف في الهواء 
اأو على الإأر�س ب��صتخدام 

اأ�ص�بعهم.
يمكن للاأطف�ل ر�صم حرف الميم 

ب��صتخدام األوان م�ئية اأو اأقلام 
تلوين على ورق.

عر�س بط�ق�ت م�صورة لكلم�ت 
تبداأ بحرف )ن( و�صوؤال الإأطف�ل 

عن اأ�صم�ئه�.
لعبة الإأ�صوات: تقليد �صوت النحل 
)زززز( والتركيز على �صوت )ن( 

في بداية الكلمة.
ن�ص�ط اللم�س والتتبع: ر�صم حرف 

)ن( على الرمل اأو ب��صتخدام 
العجين ليح�صّه الإأطف�ل ب�أيديهم.

قدم للاأطف�ل مجموعة من 
ال�صور واطلب منهم تحديد 

ال�صور التي تحتوي على حرف 
الميم.

اطلب من الطفل اأن يكرر 
الكلم�ت التي تحتوي على حرف 

الميم بعد �صم�عه�.
يمكن للطفل ر�صم اأو ت�صكيل 

حرف الميم ب��صتخدام اأ�صي�ء 
ملمو�صة مثل المعجون اأو الورق 

الملون.

تقييم فردي �صفهي: ي�ص�أل المعلم 
كل طفل عن كلمة تبداأ بحرف 

)ن(.
فرز ال�صور: اإعط�ء الطفل �صورًا 
مختلطة وطلب فرز ال�صور التي 

تبداأ بحرف )ن(.
مح�ولة كت�بة الحرف: ا�صتخدام 

ال�صبورة اأو الإألواح ال�صغيرة 
ليح�ول الإأطف�ل ر�صم حرف )ن( 

بم�ص�عدة المعلم.

لعبة التتبع: ا�صتخدم اأوراق 
عمل تحتوي على الحرف 

)اللام( في اأ�صك�ل مختلفة 
)كبيرة و�صغيرة( بحيث يمكن 

للاأطف�ل تتبع الحرف 
ب��صتخدام اأ�ص�بعهم اأو اأقلام 

ملونة.
الرق�س والغن�ء: قدم اأغنية 

تحتوي على كلم�ت تبداأ بحرف 
)اللام( واطلب من الإأطف�ل 

الرق�س مع الحرف اأو رفع 
اأيديهم عند �صم�ع �صوت 

)اللام(.

راقب الإأطف�ل اأثن�ء الإأن�صطة 
لتقييم قدرتهم على التعرف 

على حرف اللام و�صوته.
من خلال الإأن�صطة التي 

تتطلب م�ص�ركة ن�صطة، مثل 
الإأغ�ني اأو الإألع�ب الحركية، 

يمكنك تقييم مدى تف�عل 
الإأطف�ل مع الحرف.

اطلب من الإأطف�ل ذكر بع�س 
الكلم�ت التي تبداأ بحرف 

اللام.
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الأأ�صبوع الرابع 
ع�صر

حرف )و(

الأأ�صبوع الثالث ع�صر

حرف )ه(

الأأ�صبوع الخام�ص ع�صر

حرف )ي(

التقييم: الأنشطة: الأهداف:الأسبوع + الحصة:
التعرف على حرف )هـ( نطقً� 

و�صكلًا.
تمييز �صوت الحرف في بداية 

وو�صط ونه�ية الكلم�ت.
ت�صمية بع�س الكلم�ت التي 

تحتوي على حرف )هـ(.
مح�ولة كت�بة الحرف على 

الورق اأو ب�لرمل اأو ال�صل�ص�ل.
الم�ص�ركة في الإأن�صطة الحركية 

وال�صمعية المرتبطة ب�لحرف.

التعرف على �صكل حرف الواو 
�صفهيً� وب�صريً�.

نطق حرف الواو ب�صكل �صحيح 
عند �صم�عه اأو روؤيته.

ربط حرف الواو ب�أ�صي�ء تبداأ 
به.

مح�ولة كت�بة اأو تتبع الحرف 
ب�أ�ص�بعه اأو ب�لقلم.

التعرف على حرف الي�ء �صكلًا 

و�صوتً�.
تمييز حرف الي�ء عند �صم�عه اأو 

روؤيته في كلم�ت مختلفة.
نطق حرف الي�ء بطريقة �صحيحة 

عند لفظ الكلم�ت.
تكوين كلم�ت ب�صيطة تحتوي على 

حرف الي�ء.
تعزيز المه�رات الحركية .

لعبة البحث: �صع بط�ق�ت تحتوي 
على �صور وكلم�ت، واطلب من 

الإأطف�ل اإيج�د ال�صور التي تبداأ 
بحرف الي�ء.

التلوين والتو�صيل: قدم ورقة فيه� 
حرف الي�ء ور�صوم�ت لإأ�صي�ء تبداأ 

ب�لحرف، واطلب منهم تلوينه�.
لعبة الت�صفيق: �صفّق مع الإأطف�ل 

عند �صم�عهم كلمة تحتوي على 
حرف الي�ء اأثن�ء �صرد ق�صة .

راقب كيفية اإم�ص�كهم للقلم عند 

ر�صم الحرف.

اطلب منهم تمثيل كلم�ت بحرف 

الي�ء ب��صتخدام حرك�ت .

اأعطِ الإأطف�ل بط�ق�ت عليه� �صور 

واطلب منهم و�صع دائرة حول 

الإأ�صي�ء التي تبداأ بحرف الي�ء.

لعبة التخمين: عر�س �صورة 
لك�ئن اأو �صيء يبداأ بحرف 
)هـ( مثل )هلال( و�صوؤال 

الإأطف�ل: م� هذا؟ بم�ذا يبداأ 
ا�صمه؟

اأغنية حرف اله�ء: ت�صغيل 
اأن�صودة ق�صيرة تحتوي على 

كلم�ت بحرف )هـ(.
عر�س الحرف: كت�بة الحرف 

على اللوح ب�ألوان مختلفة مع 
نطقه بطريقة وا�صحة ومكررة.

ا�صتخدم ق�صة ق�صيرة: اأخبر 
الإأطف�ل ق�صة ب�صيطة فيه� كلم�ت 

تبداأ بحرف الواو .
عر�س �صور واأ�صي�ء حقيقية: قدم 
للاأطف�ل اأ�صي�ء تبداأ بحرف الواو 

مثل وردة، ورق، وع�ء ودعهم 
ي�صميّونه�.

لعبة البحث عن الواو: �صع 
بط�ق�ت بحروف مختلفة على 
الط�ولة، واطلب من الإأطف�ل 

اإيج�د البط�ق�ت التي تحمل حرف 
الواو.

التقييم ال�صفهي: ي�ص�أل المعلم 
الإأطف�ل عن كلم�ت تحتوي 

على حرف )هـ(.
التقييم العملي: يطلب من كل 

طفل ت�صكيل الحرف 
ب��صتخدام ال�صل�ص�ل اأو 

كت�بته ب�لإألوان.
التقييم ب�لملاحظة: يراقب 
المعلم مدى تف�عل الإأطف�ل 
خلال الإأن�صطة وا�صتج�بتهم 

في التعرف على الحرف.

التقييم ال�صفهي: اطلب من كل 
طفل ذكر كلمة تبداأ بحرف 

الواو.
التقييم الحركي: اأعطِ الإأطف�ل 

بط�ق�ت تحتوي على حروف 
مختلفة واطلب منهم رفع بط�قة 

الواو عند �صم�عك تقراأ كلمة 
تحتوي عليه.

التقييم ب�لر�صم: اطلب من 
الإأطف�ل ر�صم �صيء يبداأ بحرف 

الواو .
التقييم ب�للعب: �صع مجموعة 

�صور لإأ�صي�ء تبداأ بحرف و.
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1. التقييم بالملًاحظة
مراقبة الطفل اأثناء الأأن�سطة الي�مية مثل الحديث الحر، الأ�ستماع اإلى الق�س�ض، 

والم�ساركة في الأأن�سطة اللغ�ية.
ت�سجيل الملًاحظات ح�ل تط�ر مفرداته، ونطقه، وقدرته على التعبير عن الأأفكار.

2. التقييم عن طريق الأأن�سطة العملية
التل�ين والت��سيل: اإعطاء الطفل �س�رًا مع كلمات ناق�سة لي�سل بينها اأو يل�ن ال�س�رة التي 

تنا�سب الكلمة.
لعبة تك�ين الكلمات: ا�ستخدام بطاقات الحروف لم�ساعدته في تك�ين كلمات ق�سيرة مثل 

)بيت، قمر، �سم�ض(.
التمثيل والتقليد: جعله يقلد اأ�س�ات الحي�انات اأو الأأ�سياء الم�ج�دة في الق�سة لمعرفة 

مدى فهمه للمفردات.

3. التقييم ال�سفهي
طرح اأ�سئلة ح�ل ق�سة ق�سيرة تم قراءتها له م�سبقًا لمعرفة مدى فهمه وا�ستيعابه.

الطلب منه و�سف �س�رة اأو م�سهد والتعبير عنه بجمل ب�سيطة.

4. التقييم الكتابي )الب�سيط والمنا�سب لعمره(
اإعطاوؤه تمرينات ر�سم الحروف والكلمات بطريقة ممتعة.

تدريبه على كتابة ا�سمه اأو كتابة حروف معينة تتعلق بم��س�ع الأأ�سب�ع.

5. التقييم بالأألعاب التعليمية
ا�ستخدام بطاقات الكلمات وال�س�ر ومطالبة الطفل بترتيبها اأو ت�سنيفها ح�سب الحرف 

الأأول.
لعبة الأأ�س�ات: نطق كلمة و�س�ؤال الطفل عن الحرف الأأول منها.

لعبة "اأكمل الكلمة": نطق كلمة ناق�سة الحرف الأأخير اأو الأأول ليكمله الطفل.

ا�صتراتيجيات التقييم الأأ�صبوعي
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6. التقييم التفاعلي الجماعي
العمل �سمن مجم�عات �سغيرة حيث يتفاعل الأأطفال مع بع�سهم البع�ض في الأأن�سطة 

اللغ�ية مثل رواية الق�س�ض الجماعية اأو تبادل الأأدوار في تمثيل ق�سة ق�سيرة.

7. التقييم بالأأن�سطة الحركية
القفز على الحروف: و�سع بطاقات على الأأر�ض تحمل حروفًا وجعل الطفل يقفز على 

الحرف الذي ي�سمعه.
لعبة البحث عن الحروف: اإخفاء بطاقات تحمل كلمات اأو �س�رًا وجعل الطفل يبحث عنها 

ثم ي�سميها.

طريقة ت�ثيق التقييم الأأ�سب�عي
- ا�ستخدام جدول متابعة فردي يحت�ي على:

مهارة النطق والتحدث
فهم المفردات

قدرة الطفل على التمييز بين الحروف
ا�ستجابته للًاأ�سئلة

تح�سنه في الكتابة والر�سم

-اإعداد ملف خا�ض لكل طفل يحت�ي على اأعماله، ملًاحظات المعلمة، وتط�ر 
اأدائه خلًال الأأ�سابيع.

-بهذه الأ�ستراتيجيات، يمكن التاأكد من تط�ر مهارات الطفل اللغ�ية بطريقة 
ممتعة وفعالة!
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اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الأألف )ا( منفردًا.
2. نطق حرف الأألف نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الأألف في و�سط الكلمة واآخرها.
4. كتابة حرف الأألف كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف و�س�ره المرتبطة به.
6. اختيار الكلمة التي تحت�ي على حرف الأألف من بين كلمات اأخرى.

التمهيد:
1. اأبداأ الح�سة باأن�س�دة ق�سيرة اأو فيدي� مبهج عن حرف الأألف.
2. ا�ساأل الأأطفال: هل تعرف�ن كلمات تحت�ي على حرف الأألف؟

3. عر�ض بطاقة بها �س�رة تاج وكتابة الكلمة )تاج( مع التركيز على حرف الأألف.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف الأألف كبيرًا )ا(.
نطقه مع الأأطفال عدة مرات ببطء وو�س�ح.

ذكر كلمات فيها حرف الأألف )تاج، تفاح، ع�سا(.
ربط الحرف بال�س�ت في الكلمة )ا - تاج(.

2. األ�ن:
يلّ�ن الطفل حرف الأألف الكبير المعرو�ض.

يلّ�ن ال�س�رة المرتبطة بالحرف )ع�سا(.

تح�صير و�صرح در�ص حرف الأألف
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4. اأكتب:
�سرح خط�ات كتابة حرف الأألف )خط م�ستقيم من الأأعلى للًاأ�سفل(.

كتابة الحرف في المربعات الأأربعة من الأأ�سفل اإلى الأأعلى.
التاأكيد على الأتجاه ال�سحيح والجل��ض ال�سليم اأثناء الكتابة.

3. اأُميز:
م�ساعدة الطفل على تمييز م�ا�سع حرف الأألف بين الحروف الأأخرى في الكلمات )تاج، تفاح، ع�سا(.

تحديد الحرف ال�سحيح الذي تبداأ به الكلمة.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط جماعي: ترتيب بطاقات كلمات تحت�ي على حرف الأألف.

لعبة: من يُخرج اأولًأ بطاقة تبداأ بحرف الأألف؟
ا�ستخدام المعج�ن اأو ال�سل�سال لت�سكيل الحرف.

التق�يم:
اأ�ساأل الأأطفال عن كلمات فيها حرف الأألف.

اأطلب من كل طفل كتابة الحرف على الل�ح.
اأعر�ض �س�ر واأ�ساأل: اأي منها فيه حرف الأألف؟

متابعة تنفيذ الطفل لأأن�سطة الكتاب.

ال�اجب البيتي:
البحث في المنزل عن �سيء فيه حرف الأألف وجلب �س�رة له اأو ر�سمه في ورقة.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الباء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الباء )ب( منفردًا.
2. نطق حرف الباء نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الباء في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الباء كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف و�س�ره المرتبطة به.
6. اختيار الكلمة التي تبداأ بحرف الباء من بين كلمات اأخرى.

التمهيد:
1. عر�ض فيدي� ق�سير اأو اأن�س�دة لطيفة عن حرف الباء )مثل: بطة، باب، بيت...(.

2. ا�ساأل الأأطفال: هل تعرف�ن كلمات تبداأ بحرف )ب(؟ و�سجعهم على الم�ساركة.
3. عر�ض بطاقة ل�س�رة بطة مع تكرار نطق الكلمة والتركيز على �س�ت )ب( في البداية.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف الباء الكبير )ب( في دائرة.
نطقه اأمام الأأطفال، ثم تكراره معهم ب�س�ت وا�سح.

ذكر كلمات تبداأ بالحرف: )بطة، باب، حبل(، وتكرار نطقها مع الأإ�سارة اإلى الحرف الأأول.

2. األ�ن:
يلّ�ن الطفل حرف الباء في الأإطارات الثلًاثة.

الهدف: تر�سيخ �سكل الحرف في ذاكرته.
تل�ين ال�س�ر التي تحت�ي اأ�سماوؤها على حرف الباء.

التركيز على �س�رة )باب( التي تبداأ بـ - ب.
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4. اأكتب:
�سرح طريقة كتابة حرف الباء بخط�ات مب�سطة )انحناءة ب�سيطة مع نقطة في الأأ�سفل(.

يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الباء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )بطة، باب، 

حبل(.
ي�ساعد الطفل البطة في اختيار الحرف المنا�سب )الباء( بين خيارات فيها األف اأو باء.

الهدف: التمييز ال�سمعي والب�سري للحرف بين الحروف الأأخرى.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة: �سع �س�رًا لأأ�سياء )بع�سها يبداأ بحرف الباء، وبع�سها لأ(، واطلب من الطفل اختيار ما يبداأ بحرف 

الباء.
ت�سكيل الحرف با�ستخدام المعج�ن اأو الرمل المل�ن.

تركيب كلمات من حروف با�ستخدام بطاقات )ب - باب(.

التق�يم:
اطلب من الأأطفال ذكر كلمات تبداأ بحرف الباء.

راقب كتابة كل طفل للحرف داخل كرا�سته اأو على ال�سب�رة.
اأعر�ض �س�ر )مثلًًا: بيت، اأ�سد، باب( وا�ساأل: اأي �س�رة تبداأ بحرف الباء؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في البيت يبداأ بحرف الباء واإح�ساره اأو ر�سمه في ورقة.

كتابة الحرف خم�ض مرات في المنزل بم�ساعدة الأأهل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف التاء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف التاء )ت( منفردًا.
2. نطق حرف التاء نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف التاء في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف التاء بطريقة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات المرتبطة به.
6. اختيار الكلمة اأو ال�س�رة التي تحت�ي على حرف التاء.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة كبيرة لتفاحة وطرح �س�ؤال: ما ا�سم هذه الفاكهة؟ هل ن�سمع �س�ت )ت( في اأولها؟.

2. عر�ض اأن�س�دة ق�سيرة عن حرف التاء مثل: )تفاحة، ت�ت، تم�ساح(.
3. ترديد الحرف مع الأأطفال مع اأداء حركة الفم.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف التاء الكبير )ت( في اأعلى ال�سفحة.
تكرار نطق الحرف مع الأأطفال.

ت��سيح الكلمات التي تبداأ بالحرف: تفاحة، تم�ساح، ت�ت.
التركيز على ال�س�ت الأأول في كل كلمة.

2. األ�ن:
تل�ين حرف التاء الم�ج�د في الأإطارات الثلًاثة.

ي�ساعد هذا الن�ساط في تر�سيخ �سكل الحرف ب�سريًا.
عر�ض �س�رتين: تفاحة وم�ز.

يطلب من الطفل تل�ين ال�س�رة التي تحت�ي على ا�سم يبداأ بحرف التاء )تفاحة(.
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4. اأكتب:
�سرح خط�ات كتابة حرف التاء: ن�سف دائرة �سغيرة مفت�حة للًاأعلى، يعل�ها نقطتان.

يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف التاء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )تم�ساح، ت�ت، 

مفتاح(.
ن�ساط تمييزي: الطفل ي�ساعد التفاحة في ال��س�ل اإلى الحرف المنا�سب )ت(.

يختار من بين خيارات فيها )ا، ب، ت(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة: اأعر�ض �س�رًا متن�عة واطلب من الطفل رفع يده فقط عندما ي�سمع كلمة تبداأ بحرف التاء.

ن�ساط ت�سكيل الحرف بال�سل�سال.
ترتيب �س�ر لكلمات تبداأ بالتاء داخل مجلد �سغير خا�ض بالحرف.

التق�يم:
ا�ساأل الأأطفال: ما هي كلمات تبداأ بحرف التاء؟.

اكتب عدة حروف على ال�سب�رة واطلب من الطفل اأن ي�سير اإلى التاء.
اأعر�ض �س�ر وا�ساأل: اأيها يبداأ ب�س�ت )ت(؟.

ال�اجب البيتي:
البحث في البيت عن �سيء يبداأ بحرف التاء )ت�ت، تمثال، تلفاز...( ور�سمه اأو اإح�سار �س�رة له.

كتابة الحرف 3 مرات مع ر�سم �س�رة من اختياره.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الثاء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الثاء )ث( منفردًا.
2. نطق حرف الثاء نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الثاء في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الثاء كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات المرتبطة به.
6. اختيار الكلمة اأو ال�س�رة التي تحت�ي على حرف الثاء.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة ثعلب و�س�ؤال الأأطفال: هل تعرف�ن ما هذا الحي�ان؟ كيف يبداأ ا�سمه؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات تبداأ بحرف الثاء مثل: )ث�ب، ثعلب، ثلًاث(.
3. نطق الحرف )ث( ب�س�ت وا�سح مع حركة الفم، وطلب تكراره من الأأطفال.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف )ث( في الدائرة الكبيرة.
التركيز على �س�ته وم��سع النقط الثلًاثة اأعلى الحرف.

قراءة كلمة )ثعلب( و�سرح ارتباطها بالحرف الأأول.

2. األ�ن:
تل�ين حرف الثاء في الأإطارات الثلًاثة.

ت�جيه الطفل اإلى الأعتناء ب��سع النقاط الثلًاث اأعلى الحرف.
تل�ين ال�س�رة التي تحت�ي على كلمة تبداأ بحرف الثاء )ثعلب(.

مقارنة بين )اأرنب وثعلب( للتاأكيد على �س�ت الحرف.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف في المربعات الأأربعة من اليمين للي�سار.

التاأكيد على الأتجاه ال�سحيح والنقاط الثلًاث اأعلى الحرف.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الثاء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )ثعلب، مثلث، 

ث�ب(.
الطفل ي�ساعد �سارة في اختيار الث�ب الذي يحت�ي على الحرف ال�سحيح )ث(.

يختار من بين خيارات فيها: )ا، ب، ث(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة بطاقات: عر�ض �س�ر وكلمات مثل )ث�ب، مثلث، تم�ساح، م�ز(، ويطلب من الطفل اختيار الكلمات التي 

تبداأ بحرف الثاء.
ا�ستخدام ال�سل�سال لت�سكيل الحرف.

ر�سم دائرة على ال�سب�رة وت�زيع �س�ر بداخلها، ويُطلب من الطفل تحديد ما يبداأ بحرف )ث(.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: اذكر كلمة تبداأ بحرف )ث(.

تمرين على ال�سب�رة: كتابة الحرف منفردًا.
عر�ض �س�ر و�س�ؤال الطفل: اأي �س�رة يبداأ ا�سمها بحرف الثاء؟

ال�اجب البيتي:
ر�سم �سيء يبداأ بحرف الثاء )مثل: ث�ب، ثعلب(.

كتابة الحرف 5 مرات بم�ساعدة ولي الأأمر.



56

تح�صير و�صرح در�ص حرف الجيم

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الجيم )ج( منفردًا.
2. نطق حرف الجيم نطقًا �سليمًا.

3. تمييز �س�ت حرف الجيم في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الجيم كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات المرتبطة به.
6. اختيار الكلمة التي تبداأ بحرف الجيم من بين كلمات اأخرى.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة جمل وطرح �س�ؤال: ما هذا؟ هل تعرف ما الحرف الذي تبداأ به كلمة جمل؟.

2. ت�سغيل اأن�س�دة مرحة عن حرف الجيم )مثل: جمل، جزر، جر�ض...(.
3. نطق الحرف ب�س�ت وا�سح مع حركة الفم، وترديده مع الأأطفال.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )ج( كبيرًا في الدائرة.
نطق الحرف وتكراره مع الأأطفال.

التركيز على �س�رة )جمل( و�سرح �س�ت الحرف في بدايته.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:) جمل، فجل، ثلج(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على �سكل الحرف المفت�ح اإلى الأأ�سفل والنقطة داخله.
عر�ض �س�رتين: جمل و يرقة.

الطفل يلّ�ن الكلمة التي تحت�ي على حرف الجيم في بدايتها )جمل(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة بتتبع النقاط.

التاأكيد على النقطة داخل الحرف ولي�ض خارجه.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الجيم ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات) جمل، فجل، 

ثلج(.
ن�ساط تمييزي: الطفل ي�ساعد الأأرنب لل��س�ل اإلى الجزر الذي يحت�ي على الحرف ال�سحيح )ج(.

يختار من بين الحروف )ا، ت، ج(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط تطبيقي: ت�سكيل حرف الجيم با�ستخدام المعج�ن.

لعبة التمييز: عر�ض �س�ر متعددة )جمل، ثلج، فجل، م�ز، دمية...( ويطلب من الطفل اختيار ال�س�ر التي 
تحت�ي على حرف الجيم.

ن�ساط الأ�ستماع: نطق كلمات وعلى الطفل اأن يرفع يده عندما ي�سمع حرف الجيم في البداية.

التق�يم:
�س�ؤال: اذكر لي كلمة تبداأ بحرف )ج(؟.

تمرين كتابة �سريع على ال�سب�رة.
ت�زيع بطاقات كلمات، وعلى الطفل اختيار التي تحت�ي على حرف الجيم.

ال�اجب البيتي:
ر�سم �سيء يبداأ بحرف الجيم، مثل: جمل، جزر.

كتابة الحرف 3 مرات وم�ساركته مع الأأهل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الحاء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الحاء )ح( منفردًا.
2. نطق حرف الحاء نطقًا �سحيحًا.

3. التمييز بين �س�ت الحاء واأ�س�ات حروف قريبة منه.
4. كتابة حرف الحاء بطريقة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تبداأ به.
6. اختيار الكلمات اأو ال�س�ر التي تبداأ بحرف الحاء.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة ح�سان و�س�ؤال الطفل: ما ا�سم هذا الحي�ان؟ هل ت�سمع �س�ت الحرف )ح( في اأوله؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة لطيفة عن حرف الحاء تت�سمن كلمات مثل: )ح�ت، ح�سان، حليب(.
3. نطق الحرف ب�س�ت وا�سح، ومطالبة الأأطفال بتقليده، مع التركيز على اأن الحاء لأ ي�جد بها نقطة.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )ح( الكبير داخل الدائرة.
قراءته مع الأأطفال وتكرار نطقه ب�س�ت وا�سح.

عر�ض كلمة )ح�سان( وت��سيح �س�ت الحرف الأأول فيها.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:) �سحن، ح�ت، بلح(.

2. األ�ن:
يل�ن الطفل الحرف )ح( داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على �سكل الحرف الذي ي�سبه ن�سف دائرة مفت�حة من الأأ�سفل بدون اأي نقاط.
عر�ض �س�رتين: فتاة وح�ت.

الطفل يل�ن فقط الكلمة التي تحت�ي على حرف الحاء في اأولها )ح�ت(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة من اليمين اإلى الي�سار.

التاأكيد على ال�سكل ال�سحيح للحرف وعدم و�سع اأي نقاط.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الجيم ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات) �سحن، ح�ت، 

بلح(.
الطفل ي�ساعد )غنى( في ال��س�ل اإلى الكاأ�ض ال�سحيح الذي يحت�ي على الحرف )ح(.

خيارات الحروف: )ب، ت، ح(، وعلى الطفل اختيار )ح(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة �س�ت الحرف: نُردد كلمات مثل )ح�ت، خبز، ح�سان، ثعلب...(، وعلى الطفل اأن ي�سفّق فقط عندما 

ي�سمع كلمة تبداأ بـ )ح(.
ت�سكيل الحرف بال�سل�سال.

بطاقات �س�ر: ويُطلب من الطفل �سحب ال�س�ر التي تبداأ بحرف الحاء )بلح، ح�ت، �سحن...(.

التق�يم:
اأ�سئلة �سفهية: هل كلمة )حليب( تبداأ بحرف الحاء؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة مع الملًاحظة الجماعية.
عر�ض 3 �س�ر و�س�ؤال الطفل: اأي �س�رة يبداأ ا�سمها بالحاء؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف الحاء، ور�سمه اأو و�سفه �سفهياً في الي�م التالي.

كتابة الحرف في كرا�سة التدريبات.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الخاء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الخاء )خ( منفردًا.
2. نطق حرف الخاء نطقًا �سحيحً.

3. تمييز �س�ت حرف الخاء في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الخاء بطريقة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تبداأ به.
6. اختيار ال�س�ر والكلمات التي تحت�ي على حرف الخاء.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة خ�ض اأو خروف و�س�ؤال الطفل: ما ا�سم هذا؟ ما ه� الحرف الأأول في الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة لطيفة تحت�ي على كلمات تبداأ بالحرف )مثل: خروف، خ�ض، خ�خ(.
3. نطق الحرف ب��س�ح مع التركيز على الفرق بينه وبين الحاء )خ به نقطة ف�قه(.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف الخاء داخل الدائرة الكبيرة.
نطق الحرف مع الأأطفال وتكراره بطرق مختلفة.

عر�ض الكلمة: )خ�ض(، والتاأكيد على �س�ت الحرف في بدايتها.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:) خيار ، نخلة، خ�خ(.

2. األ�ن:
الطفل يلّ�ن الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على وج�د النقطة ف�ق الحرف.
عر�ض �س�رتين: نخلة وجر�ض.

الطفل يلّ�ن ال�س�رة التي ب�س�تها حرف الخاء )جر�ض لأ ي�جد بها، نخلة هي الأختيار ال�سحيح(.



61

4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة من اليمين اإلى الي�سار.

التاأكيد على ال�سكل ال�سحيح للحرف وعدم و�سع اأي نقاط.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الخاء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات) خيار ، نخلة، 

خ�خ(.
الطفل ي�ساعد )الخروف( في ال��س�ل اإلى الخ�ض ال�سحيح )الذي يحمل حرف الخاء(.

يختار من بين )ت، ح، خ(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة �سح اأم خطاأ: يذكر المعلم كلمات وعلى الطفل اأن يق�ل اإذا كانت تحت�ي على حرف الخاء اأم لأ.

ن�ساط ت�سكيل الحرف با�ستخدام ال�سل�سال اأو الرمل.
بطاقات مطابقة: �س�ر + كلمات، ويطلب من الطفل ت��سيل كل �س�رة بالكلمة المنا�سبة التي تبداأ بحرف 

الخاء.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهى: هل كلمة خ�خ تبداأ بحرف الخاء؟

تمرين على ال�سب�رة: كتابة الحرف مع ملًاحظة �سكله والنقطة.
عر�ض 3 �س�ر و�س�ؤال الطفل: اأي �س�رة تبداأ بحرف الخاء؟

ال�اجب البيتي:
ر�سم اأو اإح�سار �س�رة ل�سيء يبداأ بحرف الخاء مثل: خروف، خ�خ.

كتابة الحرف في كرا�سة التدريبات.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الدال

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الدال )د( منفردًا.
2. نطق حرف الدال نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الدال في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الدال بطريقة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار ال�س�ر اأو الكلمات التي تبداأ بحرف الدال.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة دجاجة و�س�ؤال الطفل: ما ا�سم هذا الحي�ان؟ ما اأول �س�ت ن�سمعه؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة ق�سيرة تحت�ي على كلمات بحرف الدال مثل: دجاجة، دف، درج.
3. نطق الحرف)د( ب��س�ح، والتمييز بينه وبين حرف الذال )دون نقطة(.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض �سكل الحرف )د( داخل الدائرة.
نطقه وتكراره مع الأأطفال.

التركيز على كلمة دجاجة ونطقها ببطء مع التركيز على اأول حرف.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:) �سندوق - يد(.

2. األ�ن:
الطفل يل�ن الحرف )د( داخل الأإطارات الثلًاثة.
التاأكيد على اأن الحرف لأ يحت�ي على اأي نقطة.

عر�ض �س�رتين: ح�ت ودجاجة.
الطفل يل�ن الكلمة التي تحت�ي على حرف الدال في بدايتها )دجاجة(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة من اليمين اإلى الي�سار.

التاأكد من ان�سيابية الخط عند الكتابة.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الدال ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )دجاجة - 

�سندوق - يد(.
الطفل ي�ساعد ال�لد على اختيار الدراجة التي تبداأ با�سمها بحرف الدال.

يختار من بين الحروف )د، خ، ح(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة ن�سمع ونختار: المعلم يق�ل كلمات، والطفل يرفع بطاقة الحرف "د" اإذا �سمع كلمة تبداأ به.

ن�ساط �سل�سال: ت�سكيل حرف الدال با�ستخدام ال�سل�سال.
مطابقة ال�س�ر بالكلمات: �س�ر مثل )دجاجة، دف، درج، دينا�س�ر( ويُطلب من الطفل مطابقتها بالكلمات 

ال�سحيحة.

التق�يم:
اأ�سئلة �سفهية: هل كلمة دب تبداأ بحرف الدال؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة من قبل الأأطفال.
عر�ض �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف الدال؟

ال�اجب البيتي:
البحث في المنزل عن �سيء يبداأ بحرف الدال، ور�سمه اأو و�سفه.

كتابة الحرف في كرا�سة التدريبات بخط جميل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الذال

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الذال )ذ( منفردًا.
2. نطق حرف الذال نطقًا �سليمًا.

3. التمييز بين حرف الذال والحروف الم�سابهة له )مثل: د(.
4. كتابة حرف الذال كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تبداأ به.
6. اختيار ال�س�ر التي تحت�ي على كلمات تبداأ بحرف الذال.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة ذرة و�س�ؤال الطفل: هل تعرف ما هذا؟ ما اأول حرف في الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة ق�سيرة بها كلمات مثل: ذرة، اأذن، ذيل.
3. نطق الحرف)ذ( ببطء، مع ت��سيح الفرق بين الدال )د( والذال )ذ( با�ستخدام النقطة ف�ق الحرف.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض �سكل الحرف )ذ( كبيرًا في الدائرة.
نطقه وتكراره مع الأأطفال.

قراءة كلمة )ذرة( ببطء وتحديد �س�ت الحرف الأأول.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:) قنفذ - ذبابة - اذن(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف )ذ(  في الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على اأن �سكل الحرف مثل الدال ولكن مع نقطة في الأأعلى.
عر�ض �س�رتين: ذرة وح�سرة.

الطفل يلّ�ن �س�رة الذرة فقط لأأنها تحت�ي على حرف الذال.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة من اليمين اإلى الي�سار.

التاأكيد على الأنحناءة ال�سحيحة للن�سف دائرة والنقطة ف�ق الحرف.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الذال ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات ) قنفذ - 

ذبابة - اذن(.
م�ساعدة اأحمد في اختيار الذرة التي تحمل الحرف ال�سحيح )ذ(.

الأختيار من بين )ذ، د، خ(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط مقارنة: عر�ض حرفي )د، ذ( ومقارنة الفرق بينهما في ال�سكل والنقطة.

بطاقات �س�ر: مثل )ذيل، ذئب، اأذن، دجاجة(، وعلى الطفل اختيار ما يبداأ بـ )ذ(.
ت�سكيل الحرف با�ستخدام المعج�ن اأو ال�سل�سال.

لعبة ا�ستماع: نطق كلمات، والطفل ي�سفّق اإذا �سمع حرف الذال في اأول الكلمة.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة ذراع تبداأ بحرف الذال؟

تمرين كتابة على ال�سب�رة.
عر�ض ثلًاث �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف الذال؟

ال�اجب البيتي:
ر�سم �سيء في المنزل يبداأ بحرف الذال مثل )ذرة اأو ذيل(.

كتابة الحرف ثلًاث مرات بخط جميل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الراء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الراء )ر( منفردًا.
2. نطق حرف الراء نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الراء في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الراء بطريقة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات المرتبطة به.
6. اختيار الكلمة اأو ال�س�رة التي تبداأ بحرف الراء.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة ري�سة و�س�ؤال: ما هذه؟ هل تعرف الحرف الأأول من الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة ق�سيرة فيها كلمات تبداأ بحرف الراء مثل: ري�سة، راأ�ض، رمان.
3. نطق الحرف )ر( ب��س�ح وترديده مع الأأطفال مع بيان الفرق بينه وبين الزاي )ز(.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض �سكل الحرف )ر( في الدائرة.
نطقه وتكراره مع الأأطفال.

قراءة كلمة )ري�سة( ببطء، وتحديد الحرف الأأول منها.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:) راأ�ض - قمر - كر�سي(.

2. األ�ن:
الطفل يلّ�ن الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على اأن الحرف لأ يحمل اأي نقطة.
عر�ض �س�رتين: دجاجة وري�سة.

الطفل يلّ�ن �س�رة الري�سة فقط لأحت�ائها على حرف الراء.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة من اليمين اإلى الي�سار.

التاأكيد على عدم وج�د نقاط في حرف الراء.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الذال ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات ) راأ�ض - قمر 

- كر�سي(.
الطفل ي�ساعد �ساعي البريد في اختيار الر�سالة التي تبداأ بحرف الراء.

يختار من بين )د، ر، ح(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة ن�سمع ونختار: عر�ض كلمات مختلفة وعلى الطفل الت�سفيق فقط عند �سماع كلمة تبداأ بحرف الراء.

ت�سكيل الحرف با�ستخدام المعج�ن اأو الرمل.
مطابقة: �س�ر )رمان، راأ�ض، قمر، كر�سي( ويطلب من الطفل اختيار ما يبداأ بحرف الراء.

التق�يم:
اأ�سئلة �سفهية: هل كلمة راأ�ض تبداأ بحرف الراء؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة وملًاحظة �سكله.
عر�ض 3 �س�ر و�س�ؤال الطفل: اأي �س�رة تبداأ بحرف الراء؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف الراء، ور�سمه اأو و�سفه.

كتابة الحرف )ر( ثلًاث مرات بخط جميل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الزاي

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الزاي )ز( منفردًا.
2. نطق حرف الزاي نطقًا �سحيحًا.

3. التمييز بين حرف الزاي وحروف م�سابهة له )مثل: ر(.
4. كتابة حرف الزاي كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تبداأ به.
6. اختيار الكلمات اأو ال�س�ر التي تبداأ بحرف الزاي.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة زرافة و�س�ؤال: هل تعرف ما هذا؟ ما ه� الحرف الأأول في كلمة زرافة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة ممتعة فيها كلمات تبداأ بحرف الزاي مثل: زرافة، زه�ر، زبادي.
3. نطق الحرف )ز( ب��س�ح، مع مقارنة ب�سيطة بين الزاي )ز( والراء )ر(، وبيان اأن الزاي تحت�ي على نقطة.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )ز( في الدائرة الكبيرة.
تكرار نطقه مع الأأطفال.

قراءة الكلمة )زرافة( مع التاأكيد على نطق الحرف الأأول.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)م�ز - زه�ر - غزال(.

2. األ�ن:
يلّ�ن الطفل الحرف )ز( داخل الأإطارات الثلًاثة.
التاأكيد على �سكل الحرف مع وج�د نقطة ف�قه.

 عر�ض �س�رتين: زرافة وظرف.
يل�ن الطفل ال�س�رة التي تبداأ بحرف الزاي )زرافة(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف )ز( داخل المربعات الأأربعة.

التاأكيد على الأتجاه ال�سحيح وعدم ن�سيان النقطة.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الراء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )م�ز - زه�ر 

- غزال(.
الطفل ي�ساعد �ساعي البريد في اختيار الر�سالة التي تبداأ بحرف الراء.

يختار من بين )د، ر، ح(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط مطابقة: �س�ر )زه�ر، زرافة، م�ز، اأ�سد( ويُطلب من الطفل اختيار ال�س�ر التي تبداأ بحرف الزاي.

لعبة ا�سمع وارفع: المعلم يق�ل كلمات، وعلى الطفل رفع بطاقة الحرف )ز( عند �سماع كلمة تبداأ به.
ت�سكيل الحرف بال�سل�سال.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة زه�ر تبداأ بحرف الزاي؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة.
عر�ض 3 �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف الزاي؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف الزاي )زه�ر، زبيب، زر( ور�سمه.

كتابة الحرف ثلًاث مرات بخط جميل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف ال�صين

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف ال�سين )�ض( منفردًا.
2. نطق حرف ال�سين نطقًا �سليمًا.

3. تمييز �س�ت حرف ال�سين في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف ال�سين بطريقة �سحيحة.
5. تل�ين الحرف والكلمات التي تبداأ به.

6. اختيار ال�س�ر اأو الكلمات التي تحت�ي على حرف ال�سين.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة �سمكة و�س�ؤال الأأطفال: ما هذه؟ ما اأول حرف ن�سمعه؟

ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات تبداأ بحرف ال�سين مثل: �سمكة، �سلحفاة، �سلة، �ساعة.
ترديد الحرف )�ض( مع الأأطفال، مع التركيز على �س�ت الفتحة وال�سك�ن.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )�ض( الكبير داخل الدائرة.
نطق الحرف وتكراره مع الأأطفال.

قراءة كلمة )�سمكة( مع التركيز على ال�س�ت الأأول.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)�سلحفاة - ف�ستان - طاوو�ض(.

2. األ�ن:
يلّ�ن الطفل الحرف )�ض( داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على �سكل الحرف المتمّ�ج وثلًاث نقاط اأعلًاه.
عر�ض �س�رتين: �سلحفاة وقطار.

يلّ�ن الطفل ال�س�رة التي تبداأ بحرف ال�سين )�سلحفاة(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف )�ض( داخل المربعات الأأربعة من اليمين اإلى الي�سار.

التاأكيد على �سكل الحرف والنقاط الثلًاث ف�قه.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف ال�سين ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )�سلحفاة - 

ف�ستان - طاوو�ض(.
م�ساعدة �سمر على اختيار ال�سيارة التي تبداأ بالحرف ال�سحيح )�ض(.

يختار الطفل من بين الحروف )ر، �ض، ز(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
بطاقات �س�ر: مثل )�سمكة، �ساعة، م�ز، زرافة...( ويُطلب من الطفل اختيار ال�س�ر التي تبداأ بحرف ال�سين.

ن�ساط �سل�سال: ت�سكيل حرف ال�سين بالمعج�ن.
لعبة ن�سمع ونختار: المعلم يذكر كلمات، وعلى الطفل رفع بطاقة )�ض( عند �سماع كلمة تبداأ بحرف ال�سين.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة �سلحفاة تبداأ بحرف ال�سين؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة.
عر�ض 3 �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف ال�سين؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف ال�سين مثل: �سلة، �ساعة، �سمكة ور�سمه.

كتابة الحرف )�ض( ثلًاث مرات بخط جميل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف ال�صين

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف ال�سين )�ض( منفردًا.
2. نطق حرف ال�سين نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف ال�سين في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف ال�سين كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات المرتبطة به.
6. اختيار الكلمة اأو ال�س�رة التي تبداأ بحرف ال�سين.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة �سجرة و�س�ؤال الطفل: ما هذه؟ ما الحرف الأأول الذي ن�سمعه؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات تبداأ بحرف ال�سين مثل: �سجرة، �سم�ض، �س�ك�لأتة، �ساطئ.
3. نطق الحرف )�ض( ب��س�ح مع الأأطفال، و�سرح الفرق بينه وبين حرف ال�سين )�ض( من حيث

 النقاط الثلًاث ف�قه.
عر�ض الدر�ض:

1. اأتعلم:
عر�ض الحرف )�ض( الكبير داخل الدائرة.

نطقه مع الأأطفال )�ضَ، �ضِ، �ضُ(.
قراءة كلمة )�سجرة( ببطء مع التاأكيد على �س�ت ال�سين في البداية.

ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)�سم�ض - فرا�سة - ري�ض(.

2. األ�ن:
يلّ�ن الطفل الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على �سكل الحرف المتمّ�ج وثلًاث نقاط ف�قه.
عر�ض �س�رتين: �سم�ض وقلم.

الطفل يلّ�ن ال�س�رة التي تبداأ بحرف ال�سين )�سم�ض(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف )�ض( داخل المربعات الأأربعة من اليمين اإلى الي�سار.

التاأكيد على �سكل الحرف والنقاط الثلًاث ف�قه.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف ال�سين ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )�سم�ض - 

فرا�سة - ري�ض(.
ي�ساعد الطفل �سيرين على اإطفاء ال�سمعة التي تبداأ بحرف ال�سين.

يختار من بين )�ض، ز، �ض(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط مقارنة بين ال�سين وال�سين: عر�ض الحرفين بدون نقاط ومقارنتهما.

بطاقات �س�ر: مثل )�سجرة، �سم�ض، �س�ك�لأتة، زرافة...( ويُطلب من الطفل اختيار ال�س�ر التي تبداأ 
بحرف ال�سين

ت�سكيل الحرف با�ستخدام ال�سل�سال.
ن�ساط اإملًاء �سمعي: نطق كلمات وعلى الطفل رفع يده عندما ي�سمع كلمة تبداأ بـ)�ض(.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة �سم�ض تبداأ بحرف ال�سين؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة ب�سكل جماعي.
عر�ض �س�ر متعددة و�س�ؤال الطفل: اأي �س�رة تبداأ بحرف ال�سين؟

ال�اجب البيتي:
البحث في المنزل عن �سيء يبداأ بحرف ال�سين ور�سمه اأو و�سفه.

كتابة الحرف )�ض( ثلًاث مرات بخط جميل.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة �سجرة و�س�ؤال الطفل: ما هذه؟ ما الحرف الأأول الذي ن�سمعه؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات تبداأ بحرف ال�سين مثل: �سجرة، �سم�ض، �س�ك�لأتة، �ساطئ.
3. نطق الحرف )�ض( ب��س�ح مع الأأطفال، و�سرح الفرق بينه وبين حرف ال�سين )�ض( من حيث

 النقاط الثلًاث ف�قه.



74

تح�صير و�صرح در�ص حرف ال�صاد

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف ال�ساد )�ض( منفردًا.
2. نطق حرف ال�ساد نطقًا �سليمًا )�ضَ، �ضِ، �ضُ(.

3. تمييز �س�ت حرف ال�ساد في اأول الكلمة.
4. كتابة حرف ال�ساد بطريقة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار ال�س�رة اأو الكلمة التي تبداأ بحرف ال�ساد.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة �س��ض و�س�ؤال الأأطفال: ما هذا؟ ما الحرف الأأول في الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة اأو مقطع �س�تي يحت�ي على كلمات تبداأ بحرف ال�ساد: �س��ض، �سندوق، �سف، �سحيفة.
3. نطق الحرف مع الأأطفال ومقارنة ب�سيطة بين ال�سين )�ض( وال�ساد )�ض( في النطق.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف )�ض( داخل الدائرة.
نطق الحرف ب��س�ح وتكراره مع الأأطفال.

قراءة كلمة )�س��ض( مع التركيز على اأول �س�ت في الكلمة.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)�سقر - ع�سف�ر - �س��ض(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف )�ض( داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على الأنحناءة المفت�حة و�سكل الذيل الممتد للحرف.
عر�ض �س�رتين: �س��ض و�سم�ض.

يلّ�ن الطفل ال�س�رة التي تبداأ بحرف ال�ساد )�س��ض(.
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4. اأكتب:
كتابة حرف ال�ساد داخل المربعات الأأربعة من اليمين اإلى الي�سار.

التاأكد من دقة ال�سكل مع الأتجاه ال�سليم.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف ال�ساد ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )�سقر - 

ع�سف�ر - �س��ض(.
الطفل ي�ساعد �سامي في اختيار ال�سندوق الذي يحمل حرف ال�ساد.

يختار من بين )�ض، �ض، �ض(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط مقارنة: بين ال�سين وال�ساد من حيث ال�س�ت وال�سكل.

لعبة ارفع الحرف: المعلم ينطق كلمات، وعلى الطفل رفع بطاقة )�ض( عند �سماع كلمة تبداأ به.
ت�سكيل الحرف با�ستخدام ال�سل�سال.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهى: هل كلمة �س��ض تبداأ بحرف ال�ساد؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة من قبل الأأطفال.
عر�ض �س�ر )مثل: �سندوق، �سلحفاة، �سحيفة، �س�ك�لأتة( و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف ال�ساد؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء يبداأ بحرف ال�ساد في المنزل ور�سمه.

كتابة الحرف )�ض( ثلًاث مرات بخط جميل.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة �س��ض و�س�ؤال الأأطفال: ما هذا؟ ما الحرف الأأول في الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة اأو مقطع �س�تي يحت�ي على كلمات تبداأ بحرف ال�ساد: �س��ض، �سندوق، �سف، �سحيفة.
3. نطق الحرف مع الأأطفال ومقارنة ب�سيطة بين ال�سين )�ض( وال�ساد )�ض( في النطق.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف ال�صاد

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف ال�ساد )�ض( منفردًا.
2. نطق حرف ال�ساد نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف ال�ساد في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف ال�ساد كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تبداأ به.
6. اختيار ال�س�رة اأو الكلمة التي تبداأ بحرف ال�ساد.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة �سفدع و�س�ؤال الطفل: ما ا�سم هذا الحي�ان؟ هل تعرف الحرف الذي تبداأ به الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة ق�سيرة عن حرف ال�ساد مثل: �سفدع، �سر�ض، �س�ء، �سباب.
3. نطق الحرف )�ض( ببطء وو�س�ح، و�سرح الفرق بينه وبين حرف ال�ساد )�ض(.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض �سكل الحرف �ض داخل الدائرة.
نطقه ب��س�ح وترديده مع الأأطفال )�ضَ، �ضِ، �ضُ(.

قراءة كلمة �سفدع مع التركيز على الحرف الأأول.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)�سفدع - خ�سار - بي�ض(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على �سكل الحرف المنحني مع النقطة ف�قه.
عر�ض �س�رتين: �سفدع و�سمكة.

الطفل يلّ�ن ال�س�رة التي تحت�ي على حرف ال�ساد )�سفدع(.
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4. اأكتب:
كتابة حرف ال�ساد داخل المربعات الأأربعة من اليمين اإلى الي�سار.

مراقبة اتجاه اليد والتاأكد من النقطة.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف ال�ساد ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )�سفدع - 

خ�سار - بي�ض(.
م�ساعدة ريما على ال��س�ل اإلى ال�سر�ض ال�سحيح الذي يبداأ بحرف ال�ساد.

يختار من بين )�ض، �ض، �ض(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط مطابقة: عر�ض �س�ر )�سفدع، �س�ء، بي�ض، �سمكة( وعلى الطفل اختيار ما يبداأ بحرف ال�ساد.

ن�ساط �سل�سال: ت�سكيل الحرف )�ض( با�ستخدام المعج�ن.
لعبة اأنا اأ�سمع...: المعلم ينطق كلمات وعلى الطفل اأن يرفع بطاقة )�ض( اإذا �سمع الكلمة تبداأ بال�ساد.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة بي�ض تبداأ بحرف ال�ساد؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة.
عر�ض 3 �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف ال�ساد؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف ال�ساد مثل: �س�ء، �سر�ض، �سفدع.

كتابة الحرف ثلًاث مرات بخط وا�سح.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة �سفدع و�س�ؤال الطفل: ما ا�سم هذا الحي�ان؟ هل تعرف الحرف الذي تبداأ به الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة ق�سيرة عن حرف ال�ساد مثل: �سفدع، �سر�ض، �س�ء، �سباب.
3. نطق الحرف )�ض( ببطء وو�س�ح، و�سرح الفرق بينه وبين حرف ال�ساد )�ض(.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الطاء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الطاء )ط( منفردًا.
2. نطق حرف الطاء نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الطاء في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الطاء بطريقة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار ال�س�ر التي تبداأ بحرف الطاء.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة طائرة و�س�ؤال: ما هذه؟ هل ن�سمع حرف )ط( في بدايتها؟

ت�سغيل اأن�س�دة ب�سيطة تحت�ي على كلمات تبداأ بحرف الطاء: طائرة، طبلة، طفل، طعام.
نطق الحرف )ط( ببطء، ومقارنته مع التاء )ط = ت مفخّمة( لتمييز الأختلًاف في ال�س�ت.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف )ط( داخل الدائرة.
نطقه ب��س�ح )طَ، طِ، طُ( مع اإعادة ترديده مع الأأطفال.

قراءة كلمة )طائرة( ببطء مع التركيز على الحرف الأأول.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)طفل - بطاطا - م�سط(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف )ط( داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على ر�سم ن�سف دائرة �سغيرة ثم الخط النازل، والنقطة ف�ق الحرف.
عر�ض �س�رتين: طائرة وقارب.

الطفل يل�ن فقط ال�س�رة التي تبداأ بحرف الطاء )طائرة(.



79

4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.

التاأكد من اتجاه الحرف ال�سحيح والنقطة في الأأعلى.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الطاء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )طفل - 

بطاطا - م�سط(.
الطفل ي�ساعد علًاء في اختيار الطبلة التي تحمل حرف الطاء.

يختار من بين )�ض، �ض، ط(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة ن�سمع ونختار: يُنطق عدد من الكلمات، ويطلب من الطفل الت�سفيق عندما ي�سمع كلمة تبداأ بحرف 

الطاء.
مطابقة �س�ر وكلمات: عر�ض بطاقات فيها �س�ر وكلمات )طفل، بطاطا، م�سط، �س�ء...( ويطلب من 

الطفل مطابقة ما يبداأ بحرف الطاء.
ن�ساط �سل�سال: ت�سكيل الحرف )ط( بالمعج�ن.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة بطاطا تحت�ي على حرف الطاء؟

تمرين كتابة على ال�سب�رة من قبل بع�ض الأأطفال.
عر�ض ثلًاث �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف الطاء؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف الطاء )مثل: طاولة، طب�س�رة( ور�سمه.

كتابة الحرف ثلًاث مرات بخط جميل.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة طائرة و�س�ؤال: ما هذه؟ هل ن�سمع حرف )ط( في بدايتها؟

ت�سغيل اأن�س�دة ب�سيطة تحت�ي على كلمات تبداأ بحرف الطاء: طائرة، طبلة، طفل، طعام.
نطق الحرف )ط( ببطء، ومقارنته مع التاء )ط = ت مفخّمة( لتمييز الأختلًاف في ال�س�ت.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الظاء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الظاء )ظ( منفردًا.
2. نطق حرف الظاء نطقًا �سحيحًا.

3. التمييز بين �س�ت الظاء و�س�ت ال�ساد والطّاء.
4. كتابة حرف الظاء كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار الكلمة اأو ال�س�رة التي تبداأ بحرف الظاء.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة ظرف و�س�ؤال الطفل: هل تعرف ما هذا؟ ما ه� الحرف الأأول من كلمة ظرف؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة ق�سيرة تحت�ي على كلمات بحرف الظاء مثل: ظفر، ظرف، عظم، مظلة.
3. ترديد الحرف )ظ( مع الأأطفال، مع ملًاحظة اأن الظاء ت�سبه الطاء ولكن بنقطة ف�قها.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )ظ( داخل الدائرة.
ترديده مع الأأطفال.

قراءة كلمة ظرف ببطء مع التركيز على الحرف الأأول.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)ظفر - عظم - ظرف(.

2. األ�ن:
الطفل يلّ�ن الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على وج�د نقطة ف�ق الحرف.
عر�ض �س�رتين: طائرة وظفر.

الطفل يلّ�ن ال�س�رة التي تحت�ي على حرف الظاء في اأولها )ظفر(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.

التاأكد من النقطة ف�ق الحرف والر�سم ال�سليم.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الظاء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )ظفر - عظم 

- ظرف(.
الطفل ي�ساعد قطرات المطر على اختيار المظلة التي تحمل الحرف ال�سحيح.

يختار من بين )�ض، ط، ظ(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة تمييز ال�سمع: نطق كلمات )مثل: ظرف، طاولة، �س�ء، ظل(، وعلى الطفل اأن ي�سير اإلى الكلمات التي 

تبداأ بحرف الظاء.
مطابقة �س�ر وكلمات: )ظرف، ظفر، عظم، مطر...( ومطالبة الطفل باختيار الكلمات التي تحت�ي على 

)ظ(.
ن�ساط �سل�سال: ت�سكيل الحرف با�ستخدام المعج�ن.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة ظفر تبداأ بحرف الظاء؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة مع المتابعة الفردية.
عر�ض �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف الظاء؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يحت�ي على حرف الظاء مثل: مظلة، ظرف ور�سمه.

كتابة الحرف )ظ( ثلًاث مرات بخط جميل.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة ظرف و�س�ؤال الطفل: هل تعرف ما هذا؟ ما ه� الحرف الأأول من كلمة ظرف؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة ق�سيرة تحت�ي على كلمات بحرف الظاء مثل: ظفر، ظرف، عظم، مظلة.
3. ترديد الحرف )ظ( مع الأأطفال، مع ملًاحظة اأن الظاء ت�سبه الطاء ولكن بنقطة ف�قها.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف العين

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف العين )ع( منفردًا.
2. نطق حرف العين نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف العين في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف العين كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تبداأ به.
6. اختيار الكلمات اأو ال�س�ر التي تحت�ي على حرف العين.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة عنب و�س�ؤال: ما ا�سم هذه الفاكهة؟ ما ه� الحرف الأأول؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات تبداأ بحرف العين: عنب، علم، عين، ع�سف�ر.
3. نطق الحرف )ع( ببطء مع الأأطفال، و�سرح اأن الحرف يُنطق من الحلق وه� من الحروف المميزة.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )ع( في الدائرة الكبيرة.
تكرار نطقه مع الأأطفال.

قراءة كلمة عنب مع التركيز على �س�ت العين.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)�سارع - عنب - �ساعة(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

ت�جيه الطفل اإلى �سكل الحرف المنحني المفت�ح من الأأعلى.
عر�ض �س�رتين: عنب وم�سم�ض.

الطفل يل�ن ال�س�رة التي تبداأ بحرف العين )عنب(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف )ع( داخل المربعات الأأربعة.

التاأكد من ال�سكل ال�سحيح للحرف واتجاه الكتابة.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف العين ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )�سارع - عنب 

- �ساعة(.
الطفل ي�ساعد غيداء في اختيار العنب الذي يحت�ي على الحرف ال�سحيح.

يختار من بين )ع، ط، ظ(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط �س�تي: نطق كلمات )عنب، طاولة، ظلًال، علم( وعلى الطفل الأإ�سارة اإلى الكلمات التي تبداأ بحرف 

العين.
مطابقة �س�ر بكلمات: بطاقات مثل )عنب، �سارع، �ساعة، اأ�سد...( ويُطلب من الطفل اختيار ال�س�ر التي 

تبداأ بحرف )ع(.
ت�سكيل الحرف بال�سل�سال.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة عين تبداأ بحرف العين؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة مع المراقبة الفردية.
عر�ض 3 �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف العين؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف العين مثل: علم، علبة، عنب ور�سمه.

كتابة الحرف )ع( ثلًاث مرات بخط جميل.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة عنب و�س�ؤال: ما ا�سم هذه الفاكهة؟ ما ه� الحرف الأأول؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات تبداأ بحرف العين: عنب، علم، عين، ع�سف�ر.
3. نطق الحرف )ع( ببطء مع الأأطفال، و�سرح اأن الحرف يُنطق من الحلق وه� من الحروف المميزة.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الغين

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الغين )غ( منفردًا.
2. نطق حرف الغين نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الغين في اأول الكلمةوو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الغين كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار الكلمات اأو ال�س�ر التي تبداأ بحرف الغين.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة غ�سالة و�س�ؤال الطفل: ما هذا؟ ما الحرف الأأول في الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة فيها كلمات تحت�ي على حرف الغين: غ�سالة، غزال، غيمة، غابة.
3. ت��سيح الفرق بين حرف العين )ع( وحرف الغين )غ(: نف�ض ال�سكل ولكن الغين به نقطة ف�قه.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )غ( في الدائرة الكبيرة.
نطقه مع الأأطفال.

قراءة كلمة غ�سالة مع التركيز على �س�ت الغين في اأول الكلمة.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)�سمغ - غزال - ببغاء(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التنبيه على النقطة ف�ق الحرف.
عر�ض �س�رتين: غزال وعنب.

يلّ�ن الطفل ال�س�رة التي تحت�ي على حرف الغين )غزال(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.

التاأكد من كتابة الحرف ب�سكل �سحيح مع النقطة.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الغين ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )�سمغ - غزال 

- ببغاء(.
م�ساعدة اأمي في اختيار الث�ب الذي يحتاج اإلى غ�سيل.

الطفل يختار من بين الحروف )غ، ظ، ع(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط �سمعي: نطق كلمات )غ�سالة، طاولة، غزال، ع�سف�ر( وعلى الطفل الأإ�سارة اإلى الكلمات التي تبداأ بـ 

)غ(.
مطابقة كلمات مع �س�ر: )غابة، غزال، غيم، ظفر...( ويُطلب من الطفل اختيار ما يبداأ بحرف الغين.

ت�سكيل الحرف بال�سل�سال اأو على الرمل.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة بغاء تحت�ي على حرف الغين؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة اأمام الجميع.
عر�ض �س�ر )غ�سالة، غزال، ظرف، عنب( و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف الغين؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يحت�ي على حرف الغين مثل: غرفة، غطاء، غ�سالة.

كتابة الحرف )غ( ثلًاث مرات بخط جميل.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة غ�سالة و�س�ؤال الطفل: ما هذا؟ ما الحرف الأأول في الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة فيها كلمات تحت�ي على حرف الغين: غ�سالة، غزال، غيمة، غابة.
3. ت��سيح الفرق بين حرف العين )ع( وحرف الغين )غ(: نف�ض ال�سكل ولكن الغين به نقطة ف�قه.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الفاء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الفاء )ف( منفردًا.
2. نطق حرف الفاء نطقًا �سليمًا )فَ، فِ، فُ(.

3. تمييز �س�ت حرف الفاء في اأول الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الفاء كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار ال�س�ر التي تبداأ بحرف الفاء.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة فراولة و�س�ؤال الأأطفال: من يعرف ا�سم هذه الفاكهة؟ ما الحرف الأأول في الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات بها حرف الفاء: فراولة، فم، ف�ستان، فهد.
3. نطق الحرف )ف( ب��س�ح وتكراره مع الأأطفال، والتمييز بينه وبين الحروف القريبة في ال�سكل )مثل ق، غ(.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )ف( في الدائرة.
ترديده مع الأأطفال.

قراءة كلمة فراولة ببطء مع التركيز على �س�ت الفاء في البداية.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)فراولة - مفك - خروف(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على �سكل الفاء ونقطة واحدة ف�قه.
عر�ض �س�رتين: تفاح وعنب.

يلّ�ن الطفل فقط ال�س�رة التي تحت�ي على حرف الفاء )تفاح(.



87

4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة من اليمين للي�سار.

التاأكد من ر�سم الق��ض والنقطة ب��س�ح.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الفاء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )فراولة - 

مفك - خروف(.
الطفل ي�ساعد فاتن على اختيار الفراولة التي تبداأ بالحرف ال�سحيح.

يختار من بين )ف، ع، غ(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط تمييز �س�تي: المعلمة تق�ل كلمات وعلى الطفل اأن ي�سفق عندما ي�سمع كلمة تبداأ بـ )ف(.

مطابقة �س�ر بكلمات: مثل )فم، فرا�سة، ف�ستان، غزال، عنب...( ويُطلب من الطفل اختيار ما يبداأ بحرف 
الفاء.

ت�سكيل الحرف با�ستخدام ال�سل�سال اأو على ل�ح رملي.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة مفك تحت�ي على حرف الفاء؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة ب�سكل فردي.
عر�ض 3 �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف الفاء؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف الفاء مثل: فازة، فم، ف�ستان ور�سمه.

كتابة الحرف )ف( ثلًاث مرات بخط جميل.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة فراولة و�س�ؤال الأأطفال: من يعرف ا�سم هذه الفاكهة؟ ما الحرف الأأول في الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات بها حرف الفاء: فراولة، فم، ف�ستان، فهد.
3. نطق الحرف )ف( ب��س�ح وتكراره مع الأأطفال، والتمييز بينه وبين الحروف القريبة في ال�سكل )مثل ق، غ(.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف القاف

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف القاف )ق( منفردًا.
2. نطق حرف القاف نطقًا �سليمًا.

3. التمييز بين �س�ت حرف القاف في بداية الكلمةوو�سطها ونهايتها.
4. كتابة حرف القاف كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار الكلمة اأو ال�س�رة التي تبداأ بحرف القاف.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة قلم و�س�ؤال الأأطفال: ما ا�سم هذه الأأداة؟ ما ه� الحرف الأأول من الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات بحرف القاف مثل: قلم، قطار، قمر، قرد، قمي�ض.
3. نطق الحرف )ق( ببطء وترديده مع الأأطفال، و�سرح الفرق بينه وبين حرف الفاء )ق به نقطتان ف�قه، 

ف بنقطة واحدة(.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض �سكل الحرف )ق( في الدائرة.
نطقه مع الأأطفال.

قراءة كلمة )قلم( ببطء مع التركيز على �س�ت القاف في البداية.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)برتقال - طبق - قطار(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على �سكل الحرف المنحني المفت�ح من الأأعلى ونقطتين ف�قه.
عر�ض �س�رتين: قلم و�سيارة.

الطفل يلّ�ن ال�س�رة التي تحت�ي على حرف القاف )قلم(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.

التاأكد من اتجاه الحرف ال�سحيح والنقطتين ف�قه.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف القاف ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )برتقال - 

طبق - قطار(.
م�ساعدة القرد في ال��س�ل اإلى طبق الم�ز ال�سحيح الذي يحمل حرف القاف.

الأختيار من بين )ق، ف، غ(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط �س�تي: نطق كلمات متن�عة، وعلى الطفل اأن يرفع يده عند �سماع كلمة تبداأ بحرف )ق(.

مطابقة كلمات مع �س�ر: مثل )قمر، قطار، فرا�سة، قمي�ض( ويُطلب من الطفل اختيار الكلمات التي تبداأ 
بحرف القاف.

ت�سكيل الحرف بال�سل�سال اأو بالرمل المل�ن.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة قرد تبداأ بحرف القاف؟

كتابة الحرف )ق( على ال�سب�رة مع المتابعة الفردية.
عر�ض ثلًاث �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف القاف؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف القاف مثل: قلم، قبعة، قف�ض.

كتابة الحرف )ق( ثلًاث مرات بخط جميل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الكاف

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الكاف )ك( منفردًا.
2. نطق حرف الكاف نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الكاف في بداية الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الكاف كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار ال�س�رة اأو الكلمة التي تبداأ بحرف الكاف.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة كتاب و�س�ؤال: ما هذا؟ هل تعرف الحرف الذي تبداأ به الكلمة؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات بحرف الكاف مثل: كرة، كتاب، كلب، كر�سي.
3. ترديد الحرف )ك( مع الأأطفال ببطء، و�سرحه ك�س�ت خفيف وا�سح من الحلق.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض �سكل الحرف )ك( داخل الدائرة.
تكرار نطقه مع الأأطفال.

قراءة كلمة كتاب مع التركيز على �س�ت الكاف.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)كرة - �سمكة - ديك(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التنبيه اأن �سكل الكاف ي�سبه ن�سف دائرة مت�سلة بخط نازل.
عر�ض �س�رتين: ظرف وكتاب.

الطفل يلّ�ن فقط ال�س�رة التي تبداأ بحرف الكاف )كتاب(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.

التاأكد من اتجاه الحرف ال�سحيح والنقطتين ف�قه.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الكاف ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )كرة - �سمكة 

- ديك(.
الطفل ي�ساعد كريم في اختيار الكرة ال�سحيحة التي تحت�ي على الحرف )ك(.

الأختيار من بين )ك، ف، غ(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط �سمعي: نطق كلمات )كعكة، فرا�سة، كرة، قلم( وعلى الطفل رفع يده عندما ي�سمع كلمة بها حرف 

الكاف.
مطابقة �س�ر بكلمات: )ك�ب، كتاب، كلب، زهرة...( ويُطلب من الطفل اختيار ما يبداأ بـ )ك(.

ت�سكيل الحرف بال�سل�سال اأو بالرمل.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة كرة تبداأ بحرف الكاف؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة ب�سكل فردي.
عر�ض ثلًاث �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف الكاف؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف الكاف مثل: كر�سي، كتاب، ك�ب ور�سمه.

كتابة الحرف )ك( ثلًاث مرات بخط جميل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف اللام

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف اللًّام )ل( منفردًا.
2. نطق حرف اللًّام نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف اللًّام في بداية الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف اللًّام كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار ال�س�ر التي تبداأ بحرف اللًّام.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة ليم�ن و�س�ؤال الأأطفال: ما ا�سم هذه الفاكهة؟ ما الحرف الأأول فيها؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة بها كلمات بحرف اللًّام مثل: ليم�ن، لعبة، لبن، ليل، ل�سان.
3. ترديد الحرف )ل( مع الأأطفال ببطء مع تحريك الل�سان ليلم�ض �سقف الفم، مع مقارنته بحروف قريبة 

في ال�سكل مثل ك، ن.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )ل( داخل الدائرة.
ترديده مع الأأطفال.

قراءة كلمة )ليم�ن( ببطء مع التركيز على �س�ت اللًّام.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)لعبة - علم - جمل(.

2. األ�ن:
الطفل يلّ�ن الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على �سكل الحرف الم�ستقيم والذيل الط�يل.
عر�ض �س�رتين: ليم�نة وخ�ض.

الطفل يلّ�ن ال�س�رة التي تحت�ي على حرف اللًّام في اأولها )ليم�نة(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.

التاأكد من ال�سكل ال�سحيح واتجاه الكتابة.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف اللًام ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )لعبة - علم 

- جمل(.
الطفل ي�ساعد لأرا في اختيار الدمية التي تحمل الحرف ال�سحيح )ل(.

يختار من بين )ل، ك، ق(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط �سمعي: ترديد كلمات وي�سفق الطفل عندما ي�سمع كلمة تبداأ بحرف )ل(.

مطابقة كلمات ب�س�ر: )ليم�ن، لعبة، لبن، كعك، قمر...( ويُطلب من الطفل اختيار الكلمات التي تبداأ بـ 
)ل(.

ت�سكيل الحرف با�ستخدام ال�سل�سال اأو الأأ�سرطة ال�رقية.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة لعبة تبداأ بحرف اللًّام؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة من قبل الطفل.
عر�ض ثلًاث �س�ر و�س�ؤال: اأين ال�س�رة التي تبداأ بحرف ل؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في البيت يبداأ بحرف )ل( مثل: ليم�نة، لعبة، لبن.

كتابة الحرف )ل( ثلًاث مرات بخط وا�سح.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الميم

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الميم )م( منفردًا.
2. نطق حرف الميم نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الميم في بداية الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الميم كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار الكلمات اأو ال�س�ر التي تبداأ بحرف الميم.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة م�ز و�س�ؤال الطفل: ما ا�سم هذه الفاكهة؟ ما الحرف الأأول؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تحت�ي على كلمات بها حرف الميم: م�ز، مظلة، مفتاح، معلم، م�سجد.
3. نطق الحرف )م( ب��س�ح، وطلب من الطفل ترديده مع المعلمة، ثم التفرقة بينه وبين حروف م�سابهة 

في ال�سكل مثل ن، ف.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض �سكل الحرف )م( في الدائرة.
نطقه مع الأأطفال.

قراءة كلمة م�ز ببطء مع التركيز على �س�ت الميم في البداية.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)مظلة - �سم�ض - قلم(.

2. األ�ن:
الطفل يلّ�ن الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على اأن الحرف مغلق وله ذيل نازل.
عر�ض �س�رتين: طفل ومظلة.

الطفل يلّ�ن ال�س�رة التي تبداأ بحرف الميم )مظلة(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.
التاأكد من الدقة في ر�سم �سكل الميم.

يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الميم ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )مظلة - 

�سم�ض - قلم(.
م�ساعدة منال في اختيار الهدية ال�سحيحة التي تحمل الحرف )م(.

يختار من بين )م، ل، ق(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط �سمعي: ترديد كلمات وعلى الطفل اأن يرفع يده عند �سماع كلمة تبداأ بحرف )م(.

لعبة بطاقات: عر�ض بطاقات �س�ر وكلمات، ويق�م الطفل بجمع كل ما يبداأ بـ )م(.
ت�سكيل الحرف بال�سل�سال اأو با�ستخدام اأع�اد قطنية.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة مظلة تبداأ بحرف الميم؟
كتابة الحرف على ال�سب�رة مع المتابعة الفردية.

عر�ض �س�ر و�س�ؤال: اأي �س�رة تبداأ بحرف الميم؟

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف الميم مثل: مقعد، م�ز، مراآة، ملعقة.

كتابة الحرف )م( ثلًاث مرات بخط جميل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف النون

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الن�ن )ن( منفردًا.
2. نطق حرف الن�ن نطقًا �سحيحًا.

3. تمييز �س�ت حرف الن�ن في بداية الكلمة وو�سطها واآخرها.
4. كتابة حرف الن�ن كتابة �سحيحة.

5. تل�ين الحرف والكلمات التي تحت�ي عليه.
6. اختيار الكلمات اأو ال�س�ر التي تبداأ بحرف الن�ن.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة نحلة و�س�ؤال: ما ا�سم هذه الح�سرة؟ ما ه� الحرف الأأول؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة تعليمية تحت�ي على كلمات بها حرف الن�ن مثل: نحلة، نار، نجم، نمر، نافذة.
3. نطق الحرف )ن( ب��س�ح، وترديده مع الأأطفال، مع التنبيه اإلى النقطة ال�احدة ف�قه.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض الحرف )ن( في الدائرة.
نطقه مع الأأطفال.

قراءة كلمة نحلة مع التركيز على �س�ت الن�ن في بدايتها.
ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)نجمة - اأرنب - عين(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكيد على �سكل الحرف ال�سبيه بن�سف دائرة �سغيرة وله نقطة واحدة ف�قه.
عر�ض �س�رتين: نحلة وح�ت.

الطفل يلّ�ن فقط ال�س�رة التي تبداأ بحرف الن�ن )نحلة(.



97

4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.

التركيز على حجم الحرف والنقطة ال�سحيحة.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الن�ن ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )نجمة - اأرنب 

- عين(.
م�ساعدة ن�را في اختيار ال�ردة التي تحمل الحرف )ن(.

يختار من بين )ن، ل، م، ق(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط �س�تي: نطق كلمات وعلى الطفل اأن ي�سفق عند �سماع كلمة تبداأ بحرف )ن(.

مطابقة �س�ر مع كلمات: )نار، نحلة، نمر، نافذة...( ويُطلب من الطفل اختيار ما يبداأ بـ )ن(.
ت�سكيل الحرف بال�سل�سال اأو با�ستخدام الرمل المل�ن.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل كلمة نجم تبداأ بحرف الن�ن؟

عر�ض �س�ر وطلب تحديد ال�س�رة التي تبداأ بحرف )ن(.
كتابة الحرف )ن( على ال�سب�رة مع المتابعة الفردية.

ال�اجب البيتي:
البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف )ن( مثل: نظارة، نرد، نافذة.

كتابة الحرف )ن( ثلًاث مرات بخط جميل.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الهاء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. التعرف على �سكل حرف الهاء )هـ( منفردًا.
1. نطق حرف الهاء نطقًا �سليمًا.

1. تمييز �س�ت حرف الهاء في بداية الكلمة وو�سطها واآخرها.
1. كتابة الحرف بطريقة �سحيحة.

1. اختيار ال�س�ر والكلمات التي تحت�ي على الحرف هـ.
1. تل�ين الحرف وتحديده بين الحروف الأأخرى.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة هدية و�س�ؤال الطفل: ماذا ترى؟ ما ا�سم هذا ال�سيء؟ ما ه� الحرف الأأول؟

2. ت�سغيل اأن�س�دة اأو فيدي� ب�سيط عن حرف الهاء مع كلمات تبداأ به: هلًال، هدية، هرة، هدهد.
3. نطق الحرف )هـ( ببطء وترديده مع الأأطفال.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف )هـ( منفردًا.
قراءة كلمة هدية مع الت�قف عند �س�ت )هـ( في البداية.

ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)زهرة - هدهد - هرة(.

2. األ�ن:
الطفل يلّ�ن الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

التاأكد من ال�سكل المنحني للحرف.
عر�ض �س�رتين: نحلة وهدية.

الطفل يلّ�ن الهدية لأأنها تبداأ بحرف )هـ(.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.

التركيز على حجم الحرف والنقطة ال�سحيحة.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الهاء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )زهرة - هدهد 

- هرة(.
م�ساعدة هالة في اختيار الهرة التي تحمل الحرف )هـ(.

الخيارات ت�سمل: هـ، م، ن، ه.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط �س�تي: نطق كلمات وعلى الطفل اأن يرفع بطاقة )هـ( اإذا �سمع الكلمة تبداأ بحرف الهاء.

ن�ساط تطبيقي: ت�سكيل الحرف با�ستخدام المعج�ن اأو ال�سل�سال.
ن�ساط بطاقات: مطابقة الكلمة بال�س�رة )هـلًال - هـرة - هـدهد - هـدية...(.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل تبداأ كلمة هدهد بحرف الهاء؟

طلب كتابة الحرف على ال�سب�رة.
اختيار الطفل للكلمة التي تحت�ي على حرف )هـ( من بين ال�س�ر.

ال�اجب البيتي:
البحث في المنزل عن �سيء يبداأ بحرف الهاء.

كتابة الحرف )هـ( ثلًاث مرات في دفتر ال�اجب.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الواو

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. نطق حرف ال�او )و( نطقًا �سليمًا.
2. التعرف على �سكل حرف ال�او منف�سلًًا.

3. التمييز بين كلمات تبداأ بحرف ال�او.
4. كتابة الحرف في مكانه المحدد.

5. تل�ين الحرف داخل الكلمات وال�س�ر.
6. اختيار الحرف ال�سحيح من بين عدة حروف.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة وردة و�س�ؤال الطفل: ما هذا؟ ما ه� الحرف الذي ن�سمعه في اأول كلمة وردة؟

2. تكرار نطق الحرف مع ترديد الأأطفال خلف المعلمة.
3. ت�سغيل اأن�س�دة ب�سيطة لحرف ال�او )مثل: واو، واو، وردة...(.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف )و( الكبير وتحديده في كلمة )وردة(.
ت��سيح نطق الحرف وكتابته.

ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)ع�سف�ر - ورقة - دل�(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف داخل الأإطارات الثلًاثة.

الت�سجيع على الألتزام بخط الكتابة المنقط.
تل�ين �س�رة وردة فقط لأأنها تحت�ي على حرف ال�او.

عدم تل�ين هدية لأأنها لأ تحت�ي على واو.
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4. اأكتب:
كتابة الحرف داخل المربعات الأأربعة.

التركيز على حجم الحرف والنقطة ال�سحيحة.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف ال�او ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )ع�سف�ر - 

ورقة - دل�(.
م�ساعدة ا�سامة في تقديم وردة تحمل حرف ال�او.

الخيارات ت�سمل: هـ، و، ن، و.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
ن�ساط حركي: ال�ق�ف عند �سماع كلمة فيها )واو(.

لعبة البطاقات: بطاقات حروف واأخرى �س�ر، يربط الطفل بين الكلمة والحرف )و(.
لعبة الت�سفيق: �سفق اإذا �سمعت كلمة تبداأ بحرف ال�او.

التق�يم:
�س�ؤال �سفهي: هل تبداأ كلمة ورقة بحرف ال�او؟

تحديد م�قع الحرف في كلمات: وردة، ع�سف�ر، دل�.
كتابة الحرف على ال�سب�رة.

ال�اجب البيتي:
كتابة الحرف )و( ثلًاث مرات.

ر�سم اأو ل�سق �س�رة ل�سيء يبداأ بحرف ال�او.
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تح�صير و�صرح در�ص حرف الياء

اأهداف الدر�ض:
بنهاية الح�سة �سيك�ن الطفل قادرًا على:

1. يتعرف على �سكل حرف الياء )ي(.
2. ينطق حرف الياء ب�س�ت وا�سح و�سليم.

3. يربط بين حرف الياء و�س�ر تبداأ به مثل )يد، يمامة، ياق�ت(.
4. يل�ن ويكتب حرف الياء بطريقة �سحيحة.
5. يميز الحرف من بين عدة حروف مختلفة.

التمهيد:
1. عر�ض �س�رة يد و�س�ؤال الطفل: ما هذا؟ ما الحرف الأأول في الكلمة؟

تقديم الحرف ي الكبير ب�س�ته.
غناء اأن�س�دة خفيفة عن حرف الياء.

نطق الحرف وتمييزه في كلمات ق�سيرة )يد - يمامة - ياق�ت - كر�سي(.

عر�ض الدر�ض:
1. اأتعلم:

عر�ض حرف )ي( كبير في كلمة )يد(.
الأإ�سارة اإلى الحرف وتكرار النطق.

ا�ستعرا�ض كلمات اأخرى مثل:)�سيارة - كر�سي - يد(.

2. األ�ن:
تل�ين الحرف )ي( في الأإطارات الثلًاثة.

�سرح خط�ات الكتابة داخل الدوائر.
تل�ين الر�سمة التي تبداأ بحرف )ي( )يد فقط(.
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4. اأكتب:
تتبع كتابة الحرف )ي( داخل اأربعة مربعات.

تكرار كتابة الحرف على ال�سطر.
يكتب الطفل الحرف داخل المربعات من اأ�سفل اإلى اأعلى.

3. اأُميز:
من خلًال تمرين ار�سم دائرة ح�ل حرف الياء ي�ستطيع الطفل تمييز الحرف في الكلمات )�سيارة - 

كر�سي - يد(.
اختيار الحرف ال�سحيح اأ�سفل �س�رة )كر�سي(.
ربط ال�س�ر بالحروف المنا�سبة )ي - هـ - و(.

الأأن�سطة الأإ�سافية:
لعبة الأأ�س�ات: اأعطِ الطفل كلمات واطلب منه الت�سفيق عند �سماع حرف )ي(.

بطاقات مطابقة: �س�ر واأحرف، يطابق الطفل الحرف بالكلمة.
ن�ساط حركي: الم�سي خط�ة للًاأمام عند �سماع كلمة تبداأ بحرف )ي(.

التق�يم:
�س�ؤال �سريع: هل كلمة يد تبداأ بحرف الياء؟

كتابة الحرف على ال�سب�رة.
تمييز الحرف بين مجم�عة من الحروف.

ال�اجب البيتي:
كتابة الحرف )ي( ثلًاث مرات.

البحث عن �سيء في المنزل يبداأ بحرف )ي( ور�سمه اأو ل�سق �س�رته.


