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خطة التدري�س - الف�صل الدّرا�صيّ الأأوّل

الأأ�ضبوع 1-2: تهيئة

 �لأأل��ن 

�لأأ�صكال �لهند�صية

�لت�صابه / �لأختلاف

الأأ�ضبوع 4-3:

 �لأأعد�د )1-3(

الأأهداف: تعريف �لأأطفال 

بمفه�م �لأأعد�د و�لأأ�صكال.

الأأهداف:�لتعرف على �لأأعد�د 
1، 2، و3: ي�صتطيع �لطفل 
�لتعرف على �صكل �لرقم 

ونطقه.
�لعد �ل�صحيح: يتمكن �لطفل 

من �لعد با�صتخد�م �لأأ�صياء 
�لي�مية.

�لربط بين �لرقم و�لكمية: 
فهم �لعلاقة بين �لرقم وعدد 

�لعنا�صر.
تمييز �لرقم �صمن مجم�عة من 
�لأأعد�د: ي�صتطيع �لطفل تحديد 

�لرقم عند روؤيته و�صط �أرقام 
�أخرى.

الأأن�ضطة:��صتخد�م 
بطاقات �لأأعد�د و�لأأ�صكال.

�أن�صطة �لعدّ با�صتخد�م 
�لمكعبات و�لخرز.

�لغناء و�لترديد للاأرقام 
و�لأأ�صكال.

الأأن�ضطة:��صتخد�م �أ�صياء 
ملم��صة مثل تفاحة و�حدة، 
مكعب و�حد، دمية و�حدة. 
لعبة ترتيب �لأأزو�ج )مثلًا: 

يدين، عينين، �أذنين(.
لعبة �لت�صفيق ثلاث مر�ت 

لتعزيز �لعد.
ن�صاط تجميع مجم�عات 
من ثلاثة عنا�صر )مثل 

ثلاثة تفاحات �أو ثلاث دمى 
�صغيرة(.

التقييم: ملاحظة تفاعل 

�لأأطفال مع �لأأن�صطة.

التقييم:  �لطلب من �لطفل 
�لأإ�صارة �إلى �لرقم �ل�صحيح 

عند عر�صه.
�إعطاء �لطفل مجم�عة من 

�لأأ�صياء وطلب عدّها ب�ص�ت 
عالٍ.

��صتخد�م �أور�ق عمل 
ب�صيطة لت��صيل �لرقم 

بالكمية �ل�صحيحة.
متابعة مدى تفاعل �لطفل 
مع �لأأن�صطة وقيا�ش مدى 

فهمه من خلال �للعب.
طرح �أ�صئلة �صف�ية مثل »كم 

عدد عي�نك؟« �أو »كم كرة 
لديك؟«.

الأأ�ضبوع 6-5: 
مفاهيم كبير / �صغير

ط�يل / ق�صير
 قليل / كثير

الأأهداف: تمييز �لأأ�صياء وفقًا 
لمفه�م )كبير / �صغير - ط�يل 

/ ق�صير - قليل / كثير(.
ت�صنيف �لعنا�صر ح�صب �لحجم 

�أو �لط�ل �أو �لكمية.
��صتخد�م �لم�صطلحات 

�ل�صحيحة عند و�صف �لأأ�صياء.
تطبيق �لمفاهيم في م��قف 

�لحياة �لي�مية.

الأأن�ضطة:ن�صاط �لفرز: 
�إعطاء �لأأطفال مجم�عتين 
من �لأألعاب �أو �لمج�صمات، 

بع�صها كبير و�لأآخر 
�صغير، وطلب ت�صنيفها في 

�صناديق وفقًا لحجمها.
ن�صاط �لقيا�ش بالخيط: 
�إعطاء �لأأطفال خي�طًا 

مختلفة �لط�ل وطلب منهم 
ترتيبها من �لأأط�ل �إلى 

�لأأق�صر.
ن�صاط �لر�صم: ر�صم 

مجم�عات من �لدو�ئر بعدد 
قليل و�أخرى بعدد كثير، ثم 

مقارنة �لأأعد�د.

التقييم:  �لطلب من �لطفل 
��صتخد�م �لكلمات )كبير، 

�صغير، ط�يل، ق�صير، قليل، 
كثير( ل��صف �أ�صياء في 

�ل�صف �أو �لمنزل.
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الأأ�ضبوع 10-9: 
مفه�م د�خل / خارج

�لجمع

الأأهداف: �لتمييز بين 
»د�خل« و«خارج« في �صياقات 

مختلفة.
��صتخد�م �لكلمات »د�خل« 

و«خارج« ب�صكل �صحيح عند 
�لتحدث عن �أ�صياء ح�له.

�أن يتعرف �لطفل على مفه�م 
�لجمع كمبد�أ �إ�صافة عنا�صر 

�إلى مجم�عة.
�أن يتمكن �لطفل من جمع 

�لأأعد�د حتى 5.�أن ي�صتخدم 
�لطفل �أدو�ت ملم��صة 

)مكعبات، كر�ت، �ص�ر( 
لأإجر�ء عمليات �لجمع 

�لب�صيطة.
�أن يعبر �لطفل لفظيًا عن 
عمليات �لجمع )»لدي 2، 

�أ�صفت 1، �أ�صبح لدي 3«(.
�أن ي�صارك في �أن�صطة 
تفاعلية تعزز مهار�ت 

�لح�صاب.

الأأن�ضطة:ر�صم د�ئرة كبيرة 
على �لأأر�ش با�صتخد�م 

�صريط لأ�صق �أو �لطبا�صير.
ت�جيه �لأأطفال للدخ�ل 
د�خل �لد�ئرة و�لخروج 
منها ح�صب �لتعليمات.

التقييم:�إعطاء �لطفل 
�أمرً� مبا�صرً� مثل »�صع 

�لمكعب د�خل �ل�صلة« 
وروؤية �إذ� كان ينفذ ذلك 

ب�صكل �صحيح.

الأأ�ضبوع 8-7: 

�لأأعد�د )4-6(
الأأهداف:�لتعرف على 

�لأأعد�د )4، 5، 6( ونطقها 
ب�صكل �صحيح.

تمييز �صكل �لأأعد�د )4، 5، 
6( وكتابتها ب�صكل مب�صط.
�لعد حتى �لعدد 6 بترتيب 

�صحيح.
ربط �لعدد بعدد �لعنا�صر 
)مثلًا، معرفة �أن �لرقم 4 

يمثل �أربع تفاحات(.
ت�صنيف وتجميع �لأأ�صياء 

وفقًا للعدد �لمنا�صب )مثل 
و�صع 5 مكعبات معًا(.
��صتخد�م �لأأعد�د في 

م��قف حياتية ب�صيطة )كم 
عدد �أ�صابع �ليد؟، كم عدد 

�لكر�ت؟(.

الأأن�ضطة:ن�صاط �لعد 
با�صتخد�م �لمج�صمات: 
�إعطاء �لأأطفال مكعبات 

�أو خرز ليعدّو� حتى �لرقم 
�لمطل�ب. �لأألعاب �لحركية: 

�لقفز �أو �لت�صفيق بعدد 
معين )مثلًا، يطلب من 
�لطفل �لقفز 5 مر�ت(.

�لتل�ين و�لت��صيل: �أور�ق 
عمل تحت�ي على رقم معين 

مع �ص�رة تطابقه، حيث 
يق�م �لطفل بالتل�ين �أو 

�لت��صيل.
ق�ش ول�صق: �إعطاء 

�لأأطفال �ص�رً� لأأ�صياء بعدد 
معين وجعلهم يل�صق�نها 

على ورقة �لعدد �لمنا�صب.

التقييم: �إعطاء �لطفل 
ن�صاط ت��صيل �لرقم 

بال�ص�رة �لمنا�صبة �أو 
تل�ين �لعدد �ل�صحيح.

�لطلب من �لطفل �لقفز 
�أو �لت�صفيق بعدد معين 
و�لتحقق من قدرته على 

�لعد �ل�صحيح.
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الأأ�ضبوع 12-11: 
ف�ق / تحت

ثقيل / خفيف

الأأ�ضبوع 14-13: 

�لأأعد�د )7-9(

الأأهداف: مييز مفه�م ف�ق 
/ تحت من خلال �لأإ�صارة 
�إلى �لأأ�صياء �أو و�صعها في 

�لأأماكن �ل�صحيحة.
��صتخد�م كلمات »ف�ق« و 

»تحت« في جمل ب�صيطة عند 
و�صف م�قع �لأأ�صياء.

�لتفريق بين �لأأ�صياء �لثقيلة 
و�لخفيفة من خلال حملها 

وتجربتها.
�لتعبير عن �لفرق بين �لثقيل 
و�لخفيف بعبار�ت مثل »هذه 

ثقيلة« �أو »هذه خفيفة«.

الأأهداف:�لتعرف على 
�لأأعد�د 7 و8 و9 و�لت�صل�صل 

�لعددي.
�لقدرة على �لعد �ل�صحيح 

حتى 9.
مطابقة �لرقم مع �لكمية 

�ل�صحيحة من �لأأ�صياء.
��صتخد�م �لأأعد�د في 

�لأأن�صطة �لي�مية )مثل عد 
�لأألعاب �أو �لف��كه(.

تمييز �لرقم من خلال 
�ل�صكل و�لنطق.

الأأن�ضطة:لعبة �لت�جيه: 
�صع �صندوقًا في و�صط 

�لغرفة و�طلب من �لأأطفال 
و�صع لعبة ف�ق �ل�صندوق 
و�أخرى تحت �ل�صندوق. 
نفق �لكر�ت: ��صنع نفقًا 

من �لكرت�ن و�جعل �لأأطفال 
يمررون �لكرة ف�ق �لنفق ثم 

تحت �لنفق.
�صندوق �لأأحا�صي�ش: �جمع 

�أ�صياء مختلفة �ل�زن 
)حجر، كرة، ري�صة، كتاب( 
ودع �لأأطفال يجرب�ن حملها 
ثم يحددون �أيها ثقيل و�أيها 

خفيف.
ميز�ن ب�صيط: ��صتخدم 

ميز�نًا �صغيرً� و�جعل 
�لأأطفال ي�صع�ن �أ�صياء 

مختلفة لمعرفة �أيها ينزل 
للاأ�صفل )ثقيل( و�أيها يبقى 

مرتفعًا )خفيف(.

الأأن�ضطة: بطاقات �لأأرقام 
مع �ص�ر تمثل �لعدد 

)مثلًا: بطاقة رقم 7 مع 7 
تفاحات(.

مكعبات مل�نة، حيث يطلب 
من �لطفل و�صع �لعدد 

�لمنا�صب لكل رقم.
لعبة �ل�صيد: و�صع 7 

�أ�صماك ورقية وطلب من 
�لطفل »�صيدها« با�صتخد�م 

ملقط �صغير.
�صباق �لأأعد�د: و�صع �أرقام 

على �لأأر�ش وجعل �لطفل 
يقفز �إلى �لرقم �لمطل�ب 

عند ذكره.
��صتخد�م �لأأ�صابع �أو �لدمى 
لتمثيل �صخ�صيات مرتبطة 

بالأأرقام.

التقييم:طرح �أ�صئلة ب�صيطة 
مثل: »�أرني 7 مكعبات« �أو 
»ما �لعدد �لذي ياأتي بعد 

7؟«.
��صتخد�م بطاقات �لتقييم 

�لتفاعلية، حيث يختار 
�لطفل �لأإجابة �ل�صحيحة 

من بين خيار�ت.
�إعطاء �لطفل فر�صة 

لت��صيح �لأأعد�د بالر�صم �أو 
ترتيب �لمكعبات.

التقييم: �لأأ�صئلة �لتفاعلية: 
��صاأل �لأأطفال: »�أين و�صعت 

�للعبة؟ هل هي ف�ق �أم 
تحت؟«، »�أي �لأأغر��ش 

كانت ثقيلة؟
لعبة �لت�صنيف: �صع 

مجم�عة من �لأأ�صياء و�طلب 
من �لطفل ت�صنيفها �إلى 

»ثقيل« و«خفيف« �أو ترتيبها 
ح�صب م�قعها ف�ق �أو تحت.
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الأأ�ضبوع 15: 
�أمام / خلف

فارغ / ممتلئ
مفه�م �ل�صفر

الأأهداف: �أن يك�ن �لطفل 
قادرً� على تحديد م�قع 

�لأأ�صياء ب�صكل �صحيح 
با�صتخد�م مفه�مي »�أمام« 

و«خلف«.
ي�صتطيع �لطفل تنفيذ 

تعليمات تتطلب منه �لحركة 
�أو و�صع �لأأ�صياء في مكان 

معين )�أمام �أو خلف(.
يتمكن �لطفل من و�صف 

م�قعه وم�قع �لأآخرين 
با�صتخد�م »�أمام« و«خلف« 

عند �لتحدث عن م�صافات �أو 
�أماكن.

يمكنه مقارنة م��قع �لأأ�صياء 
بالن�صبة لبع�صها �لبع�ش.

�لتمييز بين �لممتلئ و�لفارغ: 
يعرف �لطفل �لفرق بين 

�لأأ�صياء �لممتلئة و�لأأ�صياء 
�لفارغة ب�صكل و��صح.

ي�صتطيع �لطفل �لتمييز بين 
�لأأوعية �أو �لأأماكن �لممتلئة 

و�لفارغة في �لحياة �لي�مية.
يمكن للطفل ��صتخد�م 

هذه �لمفاهيم في �صياقات 
عملية مثل ملء �لأأك��ب �أو 
�ل�صناديق �أو تحديد ما ه� 

ممتلئ �أو فارغ.
ي�صتطيع �لطفل ت�صنيف 

�لأأ�صياء �إلى فئات ممتلئة 
وفارغة.

�صتطيع �لطفل تحديد 
وت�صمية �لرقم �صفر عندما لأ 
يك�ن هناك �صيء في �لمكان.

يمكن للطفل فهم �لعد 
�لتنازلي و�ص�لًأ �إلى �ل�صفر، 

كما في �لأأن�صطة �لتي يتم 
فيها �إز�لة �لأأ�صياء �أو �لعد 

من و�حد �إلى �ل�صفر.

الأأن�ضطة:لعبة �لحركة: 
�جعل �لطفل يقف �أمامك 

ثم خلفك، و�طلب منه 
ت�صمية م�قعه.

و�صع �لدمى: �صع دمية 
�أمام كر�صي و�أخرى خلفه، 
و�طلب من �لطفل تحديد 

�أماكنها.
متابعة �لخط��ت: ��صتخدم 

�صيار�ت �أو مج�صمات و�طلب 
من �لطفل و�صعها �أمام �أو 

خلف �صندوق �أو كتاب. علب 
و�أك��ب: ��صتخدم �أك��ب �أو 

علب �صفافة، �ملاأ بع�صها 
و�ترك بع�صها فارغًا، 

و�طلب من �لطفل تحديد 
�لممتلئ و�لفارغ.

لعبة �لتل�ين: قدم ر�ص�مات 
لأأك��ب فارغة وممتلئة 

و�طلب من �لطفل تل�ين 
�لممتلئ بل�ن معين و�لفارغ 

بل�ن �آخر.
�للعب بالماء: �عطِ �لطفل 

دلً�� �صغيرً� و�طلب منه 
ملئه بالماء ثم تفريغه ليرى 

�لفرق.
��صتخد�م �لطعام: �صع 
3 ف��كه على �لطاولة، 

و�بد�أ باإز�لتها و�حدة تل� 
�لأأخرى، ثم ��صاأل �لطفل: 

»كم تبقى؟«، حتى ي�صل �إلى 
�ل�صفر.

لعبة �ل�صناديق: �صع 
مكعبات في �صندوق، ثم 

�أزلها تدريجيًا حتى ي�صبح 
فارغًا، وو�صح �أن �لعدد �لأآن 

ه� �صفر.

التقييم: �صع �ص�رً� لأأ�صياء 
في و�صعيات مختلفة و�طلب 

من �لطفل �لأإ�صارة �إلى 
ما ه� �أمام وما ه� خلف. 
�إعطاء �لطفل ك�بًا فارغًا 

و�ص�ؤ�له: »هل ه� ممتلئ 
�أم فارغ؟ ماذ� نفعل لجعله 

ممتلئًا؟«
��صاأل �لطفل: »كم عدد 

�لتفاحات على �لطاولة؟« 
عندما لأ يك�ن هناك �أي 

تفاحة، و�نتظر ج��به 
»�صفر«.
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خطة التدري�س - الف�صل الدّرا�صيّ الثّاني
الأأ�ضبوع 1: تهيئة

مر�جعة �لأأعد�د )1-9(

الأأ�ضبوع 3-2:

 �لأأعد�د )10-12(

الأأهداف: مر�جعة �لأأعد�د من 
1 �إلى 9.

تعزيز مهار�ت �لعد، �لترتيب، 
و�لمقارنة بين �لأأعد�د.

تدريب �لطلاب على ��صتخد�م 
�لأأعد�د في �لحياة �لي�مية.

الأأهداف:تعليم �لأأطفال 
�لأأعد�د من 10 �إلى 12، وكيفية 

تمثيل هذه �لأأعد�د با�صتخد�م 
�لأأج�صام �أو �لر�ص�مات.

 تعليم �لأأطفال �لفرق بين 
�لأأحاد و�لع�صر�ت وفهم كيفية 

قر�ءة �لأأعد�د.
 ربط �لأأطفال بالمفه�م 

�لعملي للعدّ با�صتخد�م �لأأ�صياء 
�لم�ج�دة في �لبيئة.

تح�صين مهار�ت �لعدّ للاأطفال 
من خلال �لأأن�صطة �لتفاعلية.

الأأن�ضطة: قم بت�زيع 
بطاقات تحمل �أعد�دً� من 

1 �إلى 9، �طلب من �لطلاب 
ترتيب �لبطاقات في ت�صل�صل 

�صحيح.

الأأن�ضطة:�عر�ش على 
�لأأطفال كتل �أو قطع )مثل 

قطع �لمكعبات( لتمثيل 
�لأأعد�د، �بد�أ بعر�ش �لعدد 
10 با�صتخد�م 10 قطع، ثم 

�لعدد 11 ب 10 قطع ز�ئد 1، 
وهكذ�.

 دع �لأأطفال يعدّون �لكتل 
معًا من 1 �إلى 12 با�صتخد�م 

�لأأيد، وركّز على فرق بين 
�لأأحاد و�لع�صر�ت.

��صتخدم �صريطين من 
�لحبال، �أحدهما يمثل 

�لع�صر�ت )10 قطع في 
كل �صريط( و�لأآخر يمثل 

�لأأحاد )قطع و�حدة فقط(. 
��صتخدمها لت��صيح �لفرق 

بين �لع�صر�ت و�لأأحاد.

التقييم: ��صتخدم ن�صاطات 
عملية مثل �لعد با�صتخد�م 
�لمكعبات �أو قطع �لأألعاب 
لتقييم قدرة �لطلاب على 

�لعد ب�صكل �صحيح.

التقييم:  �لطلب من �لطفل 
�لأإ�صارة �إلى �لرقم �ل�صحيح 

عند عر�صه.
�إعطاء �لطفل مجم�عة من 

�لأأ�صياء وطلب عدّها ب�ص�ت 
عالٍ.

��صتخد�م �أور�ق عمل 
ب�صيطة لت��صيل �لرقم 

بالكمية �ل�صحيحة.
متابعة مدى تفاعل �لطفل 
مع �لأأن�صطة وقيا�ش مدى 

فهمه من خلال �للعب.
طرح �أ�صئلة �صف�ية مثل »كم 

عدد عي�نك؟« �أو »كم كرة 
لديك؟«.

الأأ�ضبوع 5-4: 

يمين / ي�صار

�لطرح

الأأهداف: ي�صبح �لطفل قادرً� 
على �لتمييز بين »�ليمين« 

و«�لي�صار« في ج�صمه وفي �لبيئة 
�لمحيطة به.

ي�صتطيع �لطفل تنفيذ �أو�مر 
تتعلق بالتحرك في �تجاه �ليمين 
�أو �لي�صار مثل »�م�شِ �إلى �ليمين« 

�أو »قف في �لي�صار«. ي�صبح 
�لطفل قادرً� على �لتفاعل مع 

�لأألعاب �أو �لأأن�صطة �لتي ت�صمل 
��صتخد�م �ليمين و�لي�صار )مثل 

ت�جيه �ل�صيار�ت �أو و�صع �لأأ�صياء 
في �لمكان �ل�صحيح(.

الأأن�ضطة: ��صتخدم �صيار�ت 
�صغيرة �أو دمى و�أعطِ �لطفل 
ت�جيهات مثل »�صع �ل�صيارة 

على �ليمين« �أو »�صع �ل�صيارة 
على �لي�صار«، مما ي�صاعده على 
�لتفاعل مع �لمفه�م من خلال 

�للعب. ��صتخدم مر�آة لعر�ش 
مفه�م �ليمين و�لي�صار من 

خلال �إظهار �لطفل حركات 
يديه في �لمر�آة، وطلب منه 

تحديد �أي يد هي �ليمين و�أي 
يد هي �لي�صار.

التقييم:  �لطلب من �لطفل 
��صتخد�م �لكلمات )كبير، 

�صغير، ط�يل، ق�صير، قليل، 
كثير( ل��صف �أ�صياء في 

�ل�صف �أو �لمنزل.



33

فهم مفه�م �لطرح: �أن يعي 
�لطفل �أن �لطرح يعني تقليل 

عدد �لأأ�صياء �أو �إز�لة جزء من 
مجم�عة.

�لتعرف على رمز �لطرح )-(: 
�أن يتمكن �لطفل من �لتعرف على 
رمز �لطرح و��صتخد�مه عند حل 

�لم�صائل.
حل م�صائل طرح ب�صيطة: �أن 

ي�صتطيع �لطفل حل م�صائل 
طَرْحٍ ب�صيطة با�صتخد�م �لأأعد�د 

�ل�صغيرة )من 1 �إلى 10(.
�إجر�ء عمليات �لطرح با�صتخد�م 

�أدو�ت ملم��صة: �أن يتمكن 
�لطفل من ��صتخد�م �لأأ�صابع 
�أو �لأأغر��ش �لملم��صة )مثل 
�لكر�ت �أو �لأألعاب( لتطبيق 

عملية �لطرح.
�لعد للاأمام وللخلف: �أن يُح�صن 

�لطفل �لعد في عمليتي �لجمع 
و�لطرح، و�لقدرة على �لعد 

للاأمام )للجمع( و�لعد للخلف 
)للطرح(.

�جلب بع�ش �لكر�ت �أو �لحل�ى �أو يتبع ..
�لأألعاب �لمف�صلة للاأطفال.

�طلب منهم عد �لأأغر��ش، ثم 
�طرح بع�ش �لأأغر��ش. على �صبيل 

�لمثال: �إذ� كان لديك 8 كر�ت 
و�أخذت 3، �طلب من �لطفل 

ح�صاب �لعدد �لمتبقي.
��صتخدم �لق�ص�ش �لب�صيطة 

�لتي تتعلق بالأأ�صياء �لتي يمكن 
للاأطفال �لتعرف عليها، مثل »كان 

هناك 6 طي�ر على �ل�صجرة، 
وطار منها 2، كم عدد �لطي�ر 

�لمتبقية؟«.
��صتخدم ورقًا مل�نًا و�أرقامًا 

�أو �ص�رً� لحي��نات و�طلب من 
�لأأطفال تقطيع �لأأور�ق لت��صيح 
�لطرح ب�صكل مرئي. على �صبيل 
�لمثال، �بد�أ بـ 10 �ص�ر لقطط 

و�طلب منهم قطع 3 �ص�ر ليرو� 
كم تبقى.

�أ�صئلة �صف�ية: ��صاأل �لأأطفال �أ�صئلة 
ب�صيطة بعد كل ن�صاط لتقييم 

فهمهم. على �صبيل �لمثال: »�إذ� 
كان لديك 7 كر�ت، و�أخذت 4، كم 

تبقى لديك؟«
مر�قبة �لتفاعل: ر�قب كيف 

يتعامل �لأأطفال مع �لأأن�صطة، هل 
ي�صتخدم�ن �لأأ�صابع للعد؟ هل 

يتبع�ن �لتعليمات ب�صكل �صحيح؟
ن�صاطات مرئية: ��صتخدم ورقة 

عمل تحت�ي على �ص�ر تمثل 
عمليات �لطرح �لمختلفة و�طلب 

من �لأأطفال ملء �لفر�غات. على 
�صبيل �لمثال، �صع �ص�رً� لـ 5 

ف��كه و�طلب منهم �أن ي�صع�� عدد 
�لف��كه �لمتبقية بعد طرح بع�ش 

منها.
�لتقييم �لجماعي: في نهاية 

�لن�صاط، �جعل �لأأطفال يعمل�ن 
معًا لمقارنة نتائجهم، مما يعزز 

�لتعلم �لتعاوني وي�صجعهم على 
م�صاركة �لحل�ل.

الأأ�ضبوع 7-6:

 �لأأعد�د )15-13(

الأأهداف:�أن يتعرف �لطفل على 

�لأأعد�د من 13 �إلى 15 ويتمكن 
من عدّها ت�صل�صليًا )من 13 �إلى 

.)15
ي�صتطيع �لطفل تحديد �لعدد 
�ل�صحيح عند تمييز �لأأعد�د 

)13، 14، 15( عند م�صاهدتها 
مكت�بة �أو عند �صماعها.

�أن يتمكن �لطفل من تق�صيم 
�لأأعد�د �إلى �لأآحاد و�لع�صر�ت 
)مثال: �لعدد 13 يتك�ن من 1 

ع�صرة و3 �آحاد(.
ي�صتطيع �لطفل ��صتخد�م م��د 

ملم��صة )مثل �لمكعبات �أو 
�لكتل( لتمثيل �لأأعد�د وت��صيح 

فهمه للاآحاد و�لع�صر�ت.

الأأن�ضطة:��صتخدم مجم�عة 
من �لكتل �أو �لمكعبات لأإظهار 

�لعدد 13. يمكن للاأطفال 
�لعد ب�ص�ت عالٍ معك بينما 

يق�م�ن بترتيب �لكتل.
قم بعر�ش عدد 13 با�صتخد�م 

�لبطاقات �لمر�ص�م عليها 
عدد 13 )مثل 13 تفاحة �أو 

13 �صيارة(.
يمكنك ��صتخد�م �أور�ق �لعمل 
�لتي تحت�ي على �أ�صئلة تطلب 

من �لأأطفال ر�صم 14 �صيئًا 
)مثل 14 وردة �أو 14 كرة(.

�أعد �لعد من 10 �إلى 15 
با�صتخد�م �أغنية �أو لعبة.

التقييم: تقييم �صفهي 
من خلال طرح �أ�صئلة على 

�لأأطفال مثل: »كم عدد 
�لأآحاد في �لعدد 14؟« �أو 

»كم ع�صرة في �لعدد 15؟«
يمكنك تقديم ر�صم �أو �ص�ر 

تحت�ي على �أ�صياء ويطلب 
من �لأأطفال ح�صاب عدد 

�لأأ�صياء وتحديد �لأآحاد 
و�لع�صر�ت.
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الأأ�ضبوع 9-8:

�لعد �لت�صاعدي 

�أكبر / �أ�صغر

�لأأنماط

الأأ�ضبوع 11-10:

 �لأأعد�د )18-16(

الأأهداف: يتمكن �لطفل من 
عد �لأأرقام ب�صكل ت�صاعدي 
من 1 �إلى 20 )�أو �أكثر وفقاً 

للقدرة(.
يتمكن �لطفل من �لتعرف على 
�لأأرقام ب�صكل �صحيح وربطها 

بالأأ�صياء. ي�صتطيع �لطفل 
مقارنة �لأأرقام �أو �لأأ�صياء 
و�ختيار �لأأكبر �أو �لأأ�صغر 

ب�صه�لة. يبد�أ �لطفل بتط�ير 
مهار�ت �لتفكير �لمنطقي من 

خلال مقارنات مثل »�أكبر من« 
و »�أ�صغر من«.

ي�صتطيع �لطفل تحديد �لأأنماط 
�لب�صيطة في �لأأل��ن و�لأأ�صكال 
و�لأأرقام، مثل )�أحمر، �أزرق، 

�أحمر، �أزرق...(.
يتعلم �لطفل مفه�م �لتكر�ر، 

وه� �أ�صا�ش للكثير من �لعمليات 
�لح�صابية مثل �لعمليات 

�لريا�صية �لب�صيطة.

الأأهداف: �لتعرف على 
�لأعد�د 16، 17، 18

تمثيل �لأعد�د 16، 17، 18
 با�صتخد�م �لأأحاد و�لع�صر�ت
تدريب �لأأطفال على �لعدّ من 

1 �إلى 18

الأأن�ضطة: يمكن ا�ضتخدام 
األعاب مثل المكعبات اأو 

الح�ضى لتعليم الأأطفال 
العد الت�ضاعدي. مثلًا، 

�ضع 10 مكعبات اأمام 
الطفل واطلب منه العد 

من 1 اإلى 10.
��صتخدم بطاقات عليها 

�أرقام و�طلب من �لأأطفال 
و�صع �لأأرقام في ترتيب 

من �لأأكبر �إلى �لأأ�صغر �أو 
�لعك�ش.

��صتخدم �لحركات 
�لج�صدية لتعليم �لأأنماط، 

مثل: »قف، �جل�ش، قف، 
�جل�ش...« و�طلب من 
�لأأطفال �إتمام �لنمط.

الأأن�ضطة: قدم للاأطفال 
كروت تحت�ي على �لأأعد�د 

من 1 �إلى 16. �صاعدهم 
على ترتيبها وتعليمهم كيف 

يتعرف�ن على �لعدد 16.
�أطلب من �لأأطفال �لعدّ 

ب�ص�ت عالٍ حتى 17، مع 
�لتركيز على كيفية �لأنتقال 

من 10 �إلى 17.
�مزج �لأأعد�د و�أطلب من 
�لأأطفال ترتيبها حتى 18.

التقييم:ماذا ياأتي بعد 
الرقم 3؟« اأو »كم عدد 

المكعبات هنا؟«
مر�قبة قدرة �لأأطفال 

على تحديد �أي �لأأرقام 
�أو �لأأ�صياء �أكبر �أو �أ�صغر 

با�صتخد�م مهار�ت 
�لمقارنة.

ما �لذي �صياأتي بعد هذ� 
�لنمط؟« �أو »ما ه� �لنمط 

�لذي ترى في هذه �لأأل��ن؟«

التقييم:قم بتقديم 
مجم�عة من �لأأعد�د، 

و�طلب من �لأأطفال ترتيبها 
�أو تق�صيمها �إلى �آحاد 

وع�صر�ت.
��صاأل �لأأطفال عن تمثيل 

عدد معين با�صتخد�م 
�لع�صر�ت و�لأآحاد.
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الأأ�ضبوع 15-14:

 �لأأعد�د )100-21(

الأأهداف:�أن ي�صتطيع �لطفل 

 �لعد لغاية �لعدد 100
�أن ي�صتطيع كتابة �لأعد�د من 

100 - 1

الأأن�ضطة:يمكنك طلب من 
�لطفل عد �لأأعد�د ب�ص�ت 

عالٍ، و�إذ� كان لديه لعبة 
�أو مجم�عة من �لكر�ت �أو 

�لمكعبات، يمكنه عدها 
ا. �أي�صً

التقييم:تقييم نهائي عملي 

الأأ�ضبوع 13-12:

�لعد �لتننازلي

�لأعد�د )20-19(

الأأهداف: �لعدّ ب�صكل عك�صي 
من 20 �إلى 1.

�إدر�ك �أن كل رقم في �لعد 
�لتنازلي يمثل كمية �أقل من 

�لرقم �لذي يليه.
��صتخد�م �صياقات ي�مية مثل 

�لعدّ �لتنازلي قبل �لقفز �أو 
�إطفاء �ل�صم�ع على �لكعكة.

�أن يتمكن �لطفل من �لتعرف 
على �لأأعد�د 19 و 20، وفهم 
تركيب هذه �لأأعد�د من حيث 

�لأأحاد و�لع�صر�ت.
�أن يتقن �لطفل �لعد من 1 �إلى 

20، وي�صتطيع �لعد من 19 �إلى 
20 و�لعك�ش.

�أن ي�صتطيع �لطفل تطبيق ما 
تعلمه في م��قف حقيقية مثل 

عد �لأألعاب �أو �لمكعبات �أو 
�لأأ�صياء �لأأخرى في محيطه.
�صي�صعر �لطفل بالأإنجاز عند 

�إتمام �لأأن�صطة بنجاح، مما 
يعزز ثقته في نف�صه ويرغب في 

تعلم �لمزيد.

الأأن�ضطة: لعب دور ر�ئد 
ف�صاء يعدّ تنازليًا للاإقلاع.
��صتخد�م بطاقات مرقّمة 
ليرتبها �لطفل �أو ي�صحبها 

بالترتيب �لعك�صي.
��صتخدم مكعبات �أو قطع 

�صغيرة مع �لأأطفال ليعدو� 
بها من 19 �إلى 20، مع 

تق�صيم �لعدد �إلى �لع�صر�ت 
)مثلًا، 10 مكعبات مع 9 

مكعبات �أخرى للعدد 19(.
قم بت�زيع �أور�ق بها �أ�صكال 

من �لأأعد�د، و�طلب من 
�لأأطفال ر�صم خط�ط �أو 

��صتخد�م �لط��بع لتحديد 
�لأأعد�د.

يمكنك ��صتخد�م �ألعاب مثل 
»�أين �لعدد؟« حيث يُطلب 

من �لأأطفال تحديد �لأأعد�د 
�لمفق�دة �أو �إتمام �صل�صلة 

من �لأأعد�د با�صتخد�م 
�أرقام مل�نة.

التقييم:��صتخدم �لأألعاب 
�لتفاعلية على ل�حات �أو 

تطبيقات تعليمية ب�صيطة 
حيث يمكن للاأطفال �صحب 

�لأأعد�د �ل�صحيحة �أو 
تحديد �لأأعد�د من بين 

خيار�ت متعددة.
يمكن �أن تقيم تقدم 

�لأأطفال من خلال �لأألعاب 
�لجماعية �لتي تت�صمن 

تق�صيمهم �إلى مجم�عات 
�صغيرة، حيث يناق�ص�ن 

�لأأعد�د ويمثل�نها.


